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90 ar av arbete har
visat styrkani RFSU

Redan forsta natten av den ryska invasionen

av Ukraina tvingades gravida féda i skyddsrum
och pa tunnelbanestationer. Kriget har inne-
burit &nnu en humanitar kris som far dramatiska
konsekvenser for tillgangen till sexuella och
reproduktiva rattigheter. PA midsommarafton
upphéavde Hégsta domstolen i USA skyddet for
abortratten. Miljoner méanniskor har berovats
ratten till sin egen kropp och till grundlaggande
hélsovard. Fragor om abortratten, sexualunder-
visning och hur vi véljer att bilda vara familjer
har samtidigt blivit maltavla fér auktoritéra och
populistiska krafter, fran Ungern och Florida till
svenska kommunfullméktigesalar.

RFSU:S ARBETE AR VIKTIGARE an pa lange.
Delvis pa grund av var omvérld, men ocksa tack
vare att vi arbetat for att RFSU ska bli relevant
for fler.

Né&r abortmotstandet mobiliserar bygger
vi breda allianser fér abortrétten, fran civilsam-
héllet i Sverige till de rérelser som med fram-
gang arbetat for att tillata abort i Colombia,
Argentina och Mexiko. Nar flyktingarna fran
Rysslands krig borjade anlénda till Sverige tog
vi fram material pa ukrainska om bland annat
abort, mens, sexuellt vald och hur den svenska
forlossningsvarden fungerar. Samtidigt arbetar
vi tillsammans med vara partners och var
federation IPPF for sexuella och reproduktiva
rattigheter for den som lever pa flykt eller
i en humanitar kris.

Tack vare medvetna satsningar ar RFSU
idag en vdaxande medlemsrorelse som rymmer
engagemangi allt fler delar av Sverige. Det ger

oss battre forutsattningar att kunna moéta
behov i samhiéllet och sékra ett brett stod
for sexuella och reproduktiva rattigheter i
framtiden.

For att var verksamhet och var organisation
ska vara relevant for fler har vi byggt nya sam-
arbeten, 6kat var egen kunskap och utmanat
oss sjalva. Exempel pa detta ar den antirasistis-
ka laranderesa som vi inlett och vart samarbete
med Funktionsratt Sverige, som satter fokus pa
dem som ofta exkluderats fran sexualunder-
visningen och familjepolitiken: personer med
funktionsnedsattning och kronisk sjukdom.

NAR ELISE OTTESEN-JENSEN bildade

RFSU hade hon en stark vision om samhallet,
men ocksa en tydlig idé om hur RFSU skulle
organiseras for att kunna forverkliga den
visionen. Hon sag styrkan i en demokratisk
medlemsrérelse som rymmer manga olika typer
av verksamheter och arbetsformer, dar lokalt
arbete knyts samman i internationell samver-
kan, dar kunskapsbaserad sexualupplysning
forenas med ideellt engagemang och dar
varderingsstyrda och kommersiella drivkrafter
skapar unika synergier.

90 ar av arbete har visat styrkan i RFSU.
Tack vare bredden i vart arbete, var kunskap
och vart engagemang é&r viidag en medlems-
rérelse som fortsatter férandra och ta steg mot
en varld dar alla ar fria att bestamma Sver sin
kropp och sexualitet.

HANS LINDE
Ordférande RFSU

OM RAPPORTEN

Arsrapporten belyser ar2022 fér RFSU:s
verksamhet lokalt, nationellt och inter-
nationellt, dock inte bolaget RFSU AB.
Arsredovisningen avser inte heller RFSU:s
lokala féreningar.

Arsrapporten beskriver en del av de
aktiviteter som genomférts, nagra
prestationer som vi astadkommit och de
viktigaste effekterna av vart arbete.

— 12022 ars rapport har vi valt
F | attfokusera pa fem omraden,
| vilka ocksa ar en del av vara
i inriktningsmal. Dessa ar:

® Abort

® Sexualupplysning och

sexualundervisning

® Familjepolitik

® Jamlik halsa och vard

® Att forebygga sexuellt

och kdénsbaserat vald
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OM RFSU

Riksforbundet for sexuell
upplysning, RFSU, ar en ideell
organisation for sexualupp-
lysning och sexualpolitik som
har funnits sedan 1933. Genom
kunskap, engagemang och
paverkan bidrar RFSU till en
varld dar alla manniskor ar fria
att bestamma over och njuta av
sin kropp och sin sexualitet.

RFSU arbetar med att paverka sexual-
Q politiken i Sverige pa manga olika
satt. Vi tréffar politiker, arrangerar

konferenser, deltar i paneler och debatter och
medverkar i media. Genom var klinik och annan
sexualupplysning och utbildning bidrar vi med
kunskap och foréandrar normer kring kropp,
sexualitet och relationer. Vi éar en medlemsorga-
nisation med cirka 17 lokalféreningar runt omii
landet, frdn Malmé i sdder till Umea i norr. Lokalt
arbetar RFSU med paverkansarbete, informa-
torsverksamhet i skolor och projekt for att stéarka
sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter.
RFSU driver en klinik pa Medborgarplatsen
i Stockholm. Kliniken utgar fran en helhetssyn
pa sexuell hilsa. Inom kliniken finns sexual-
medicin, psykoterapi, familjeradgivning
- alla med sexologisk spetskompetens.
RFSU-kliniken fungerar som en professionell
kunskapsbas fér RFSU och sprider kunskap i
kliniska fragor till andra aktérer inom halso- och
sjukvard samt till universitet och hégskolor.

RFSU har cirka 40 samarbetspartners
@ globalt, i lander dar sexuell och repro-

duktiv hélsa och rattigheter hotas eller
saknas, dar ratten till abort och tillgang till

sexualundervisning ar begréansad och dar
sexuella rattigheter inte respekteras.

RFSU HAR TRE huvudsakliga dokument
som styr organisationen. De beslutas av

kongressen och géller hela RFSU.

@ Stadgarna beskriver hur RFSU &r organiserat
och hur beslut fattas i organisationen.

® Idéprogrammet beskriver RFSU:s grund-
laggande varderingar.

@ Sextanten beskriver var riktning - var vision
for varlden och hur vi ska ta oss dit.

Vision
Sextanten innehaller RFSU:s vision - den vérld
som RFSU kampar for och vill ska bli
verklighet.
| visionen fokuserar vi pa allas ratt till sin
kropp och sin sexualitet. RFSU ska med an-
dra ord ha ett brett fokus och rikta sig till
manga. Men i ordet “alla” ligger ocksa att
ingen ska ldmnas utanfér. RFSU ska dar-
for, utifran en intersektionell maktanalys,
gora prioriterade insatser for grupper
som riskerar att utsattas for diskriminering
och/eller arien situation dar deras sexuella
och reproduktiva rattigheter kranks.

Vision
“En vérld dér alla
ar fria att bestamma
over sin kropp och
sin sexualitet”

Effektmal

| Sextanten finns ocksa fem effektmal som be-
skriver vad som behéver handa i Sverige och i
véarlden for att visionen ska kunna bli verklighet:
@ Beslut far arbetet for sexuell och reproduk-
tiv hélsa och rattigheter (SRHR) och hallbar
utveckling att ga framat.

@ Normer och attityder fordndras sa att fler
ue kan bestdmma 6ver och njuta av sin kropp och

—R X — i\ r 4 . sexualitet.
= Vs |

RFSU &ger bolaget RFSU AB.
Bolaget erbjuder produkter inom

o0 hélsa, sex, samlevnad, kropp och

vélbefinnande - for ett mer lustfyllt och sakert
sexliv och en battre livskvalitet.

| RFSU-familjen ingar dven Ottar
som &r Sveriges storsta sexual-
politiska tidskrift. Ottar bevakar
sexualpolitiken i Sverige och véarlden och for-
djupar diskussionen om sexualitet och kén

i reportage, esséer, kronikor och debatt.

‘.

® Alla, oavsett makt och resurser, har forbatt-
\\Q'.—"' rad tillgang till kvalitativ och jamlik sexuell och
reproduktiv vard.
@ Alla kan organisera sig och paverka for
sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter.

@ Alla har 6kad kunskap om kropp och
4 =

@ Genom kunskap, engagemang och S
paverkan bidrar RFSU till en varld R _":"'j
dar alla méanniskor ar fria att bestamma - ——)
over och njuta av sin kropp och sin sexualitet. -

—

sexualitet.



OM RFSU

Inriktningsmal

Sextanten hjélper RFSU att satta mal for verksamheten. For att uppna effektmalen har
RFSU inriktningsmal som visar vilka fragor RFSU ska prioritera. Inriktningsmalen guidar
var verksamhet fram till 2025. Gemensamt f6r malen &r insikten om att RFSU behéver
gora mer for alla manniskor, oavsett makt och resurser.

Normer

Det ar lattare for alla ménniskor att kdnna
lust och njuta, utan att de begrédnsas av
rasism eller diskriminering.

SRHR och agenda 2030
Sambandet mellan SRHR och hallbar
utveckling blir tydligt i arbetet med att
uppna FN:s globala mal, Agenda 2030.

Demokratiskt utrymme och
civilsamhillessamverkan
Organisationerna inom civilsamhallet
samarbetar mer. Pa sa vis stirks bade
demokratin och manniskors engagemang
for SRHR.

Familjepolitik

Fler manniskor kan leva ihop och bilda
familj utan att hindras av diskriminering pa
grund av till exempel, kon, konsidentitet
eller sexualitet.

Hilso- och sjukvard
Alla har tillgang till bra hilso- och sjukvard,
sarskilt de manniskor som utsétts for rasism.

Barn och unga

Alla barn och unga far bra sexualupplysning
som ger kunskap om sexualitet, kropp och
relationer.

Abort

Alla har tillgang till lagliga och sikra
aborter. Att behova gora abort dr inte
langre lika skamfullt och tabubelagt.

Preventivmedel
Alla har tillgang till preventivmedel.

Konsbaserat vald

Konsbaserat vald och hedersrelaterat
vald och fortryck begrinsar inte lingre
kvinnors, barns och hbtgi-personers hélsa
och rattigheter.

Strategier
Sextantens tre strategier beskriver hur RFSU

ska agera for att bidra till férdndring pa en 6ver-
gripande niva. Vi menar att om det finns SRHR-
vanlig lagstiftning och politik, stddjande normeri
samhaéllet for allas ratt till sin kropp och sexualitet,
samhaéllsinstitutioner som tillgodoser manniskors
SRHR-behov samt civilsamhéllesorganisationer
som driver pa och granskar att detta sker, sa kom-
mer manniskors tillgang till SRHR att tillgodoses.

Kunskap RFSU utvecklar tillsammans med
andra kunskap och medvetenhet om kropp och
sexualitet. RFSU bedriver sexualupplysning till
skolungdomar, men ocksa till en bred allman-
het via media och marknadsféringskampanjer.
RFSU utvecklar ocksa kunskap i samhéllet, till
exempel genom att fa in vara fragor, och héja
kunskapen, hos institutioner, aktérer och yrkes-
grupper dér de kan fa stor spridning. RFSU
producerar, samlar in och tar fram ny kunskap
genom den kliniska verksamheten, genom att
ta del av och sprida forskning, samt genom
egna undersékningar och studier.

Engagemang Det dr avgérande for RFSU att
méanniskor engagerar sig i var rérelse och for
vara fragor. Med hjalp av ett brett engagemang
blir det |attare att opinionsbilda for SRHR.
Genom manga engagerade medlemmar far vi in
manga olika perspektiv pa RFSU:s fragor, som
gor verksamheten béttre rustad att mota var
tids utmaningar. RFSU behover ocksa samverka
med andra civilsamhallesaktérer, bade for att
kunna engagera fler och fér att vi blir starkare
tillsammans.

Paverkan RFSU arbetar pa olika sidtt med
politisk paverkan for att bidra till utformning
av lagar, riktlinjer, finansiering och system
for SRHR och utkrédva ansvar fran besluts-
fattare. Det kan vara genom att ge tekniskt
st6d, 6ka kunskapen hos beslutsfattare pa
olika nivaer, och genom att ga samman med
andra for att paverka politiken. Det handlar
bade om att paverka sa att ataganden gérs
och att utkréva ansvar sa att dtagandena
genomfors.
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RFSU | SVERIGE

© Haparanda
RFSU Lulea deltog pa nystartade
Border Pride, i Haparanda/Tornea
pa gréansen mellan Sverige och
Finland, med bokbord och sexual-
upplysning.

O Umei

RFSU Umea har traffat tonaringar
med migrationserfarenhet pa
gymnasiets sprakintroduktions-

. program. Vi pratade mycket om samtycke
och sékrare sex.

(3] Uppsala
RFSU Uppsala nar studenter med budskap
om att ténka till: hur skulle du agera om

du sag en krankning eller missténkte ett
overgrepp pa festen? Infér valborgsmésso-
firandet genomforde vi en utbildning med
25 personer som @r engagerade i evenemang
pa Varmlands studentnation. Utbildningen
heter Dare to Care och vander sig ocksa till
festivalpublik och klubbarrangérer.

(Se vidare sidan 20)

O Stockholm

Lékare, sjukskoterskor, barnmorskor,
terapeuter, kuratorer och socionomer

fick chansen att léra sig mer om mén,
sexuell halsa och ohélsa. RFSU:s klinik

i Stockholm arrangerade en uppdrags-
utbildning i andrologi (7,5 hégskolepoéng).

© Orebro

RFSU Orebro arrangerade en gratisvisning
av “Omstandigheter”, en film om en ung
kvinnas desperata kamp mot klockan, da

hon forsoker genomféra en abort trots att
det ar olagligt. Biobesokarna fick information
om abort och abortratt.

O Katrineholm

RFSU Sérmland har kompletterat sexual-
undervisningen under tva dagar pa Duve-
holmsgymnasiet i Katrineholm.

@ Norrképing
RFSU Ostergétland deltog i East Pride

i Norrképing den 23 maj. 2600 personer
sl6t upp i paraden.

(13] Byxmyndiga pa epa-traktortraff

En varm sommardag traffas ung-
domar utanfér Karlskrona for att
spana in varandras epa-traktorer.
Mitt i alltihopa star RFSU
Blekinge och sexualupplyser.
De glittrande fordonen ar
huvudattraktionen. Men det finns
dven ett annat dragplaster denna dag:
RFSU Blekinges informationsbord. Bakom det
star Katarina Nordin och Magnus Gardebring
fran lokalféreningens styrelse.

- Det kénns jatteviktigt att RFSU synsii
sammanhang dar ungdomar finns. Darfor var
det sjalvklart for oss att komma och vara med
har, sdger Katarina.

Mestadels tycks det vara kondomerna
som lockar ungdomarna att narma sig.

Nagon kommer och fragar om hennes kompis
kan fa kondomer. Han ar fér blyg for att ga fram
sjalv sager hon. Ett géng lite kaxigare killar
fragar om de far ta.

-Ja, om du kan svara pa vad det hér ar,
sager Magnus och haller fram en i 3D-printad
plastmodell.

- En klitoris! utropar en av killarna pa direk-
ten. Jag vet hur den ser ut, men den kan vara
svar att hitta.

- Ja, detta arju hela klitoris, men en stor del
ar inuti kroppen. Det som syns utanpa ar bara
den yttersta delen, férklarar Magnus.

O Linképing

Team RFSU Ostergétland feat. hunden

Tilly gick runt i Tradgardsforeningen pa Valborg
och pratade med 6ver 100 personer pa mindre
an en timme och upplyste om en sékrare
Valborg utan kénssjukdomar och oonskade
graviditeter. Tilly fick snabbt smeknamnet
Kondomhunden.

O Visby

RFSU Gotland deltog i Mangfaldsparaden
under Almedalsveckan. Pompa och stat i regn-
bagens alla farger - for karlek och alla kroppars
och sjélars ratt att existera och leva sina liv.

® Goteborg

Atta grupper med lararstudenter, larare,
skolskoterskor, kuratorer och socialsekreterare
har fatt lara sig mer om sexualitet, samtycke
och relationer. RFSU Géteborg arrangerade
foreldasningarna.

@ Halmstad

Premiar for teaterpjasen Tapper och vred,
som handlar om Elise Ottesen-Jensen,
grundare av RFSU. Pjasen stéller fragan:
vad ar egentligen karlek? Teaterbesckarna
fick broschyrer, kondomer och en chans att
bli medlemmari RFSU Halland.

® Malméo

RFSU i Malmé har en stark tradition av att

na riskutsatta grupper och grupper som
diskrimineras eller inte far sina sexuella och
reproduktiva rattigheter tillgodoseddai
samhallet. Det kan till exempel handla om
personer med beroendeproblematik eller
personer med en funktionsnedsattning.

Under 2022 fortsatte arbetet med sexual-
upplysning fér personer med en intellektuell
funktionsnedsattning och personal som jobbar
pa boenden och daglig verksamhet. Vi arrange-
rade ocksa cafékvillar och dejtingkurser for

malgruppen. 265 personer fick utbildning
i projektet.
6 =



© Mexiko Information om
abort bland fruktstanden
pa marknaden

Hur nér man ut med livsviktig
sexualupplysning nér manga saknar
internetuppkoppling? En partner-
organisation i Mexiko har 6versatt
information om aborter till flera
sprak som talas av personer som
tillhér landets ursprungsfolk.

| Mexiko talas 68 officiellt erkdnda
nationella sprak. Broschyrer har
delats pa till exempel marknader
och pa busstationer.

RESU | VI\RLDEN )

© Kenya

Runt om i varlden sitter hbtgi-aktivister som
pa nalar. Det &rden 7 juli 2022 och FN:s rad
for manskliga rattigheter ska alldeles strax
rosta om FN ska fortsatta ha en hbtqgi-expert
iradet eller inte. Mycket star pa spel. Hemma
i Eldoret i Kenya sitter Aasim och foljer
omrostningen via WhatsApp. En kdnsla

av lattnad skoljer dver honom nér han far
veta att mandatet fornyats.

- Jag k@nner mig sa stolt 6ver alla aktivister
som jobbat sa otroligt hart for att mojliggéra
detta. Jag ar faktiskt ocksa stolt dver mig sjaly,
over att jag haft ett litet bidrag i den har otroli-
ga beslutsprocessen.

© Tanzania RFSU:s ordférande S

i viktig FN-kommission
FN:s hégnivakommission
mottes pa Zanzibar, Tanzania i
november och slappte samtidigt
en rapport som féljer upp utveck-
lingen i varlden nar det géller sexuella och
reproduktiva rattigheter. Kommissionen har
under tva ar foljt hur FN:s medlemsstater har
levt upp till sina 16ften om att bland annat star-
ka arbetet mot médradddlighet och vald i néra
relationer. Hans Linde, férbundsordférande for
RFSU, sitter som enda svensk i den kommission
som tagit fram rapporten “Sexual and reproduc-
tive justice as the vehicle”.

Europa och Nordamerika far bakléxa nar
det géller att erbjuda SRHR-vard till personer
som fordrivits pa grund av kriget i Ukraina.
Men det finns ocksa positiva tendenser. 58
lander - inklusive nya exempel som Sydkorea,
Ecuador, Nya Zeeland, Benin och Kenya - har
liberaliserat sina abortlagar sedan 1994.

O Georgien Unga fir bittre
laromedel inom sexualkunskap
Organisationen Tanadgoma har

fatt mojlighet att kommentera de
larobdcker som anvénds i landets
hogstadieskolor. Bockerna som fick
en 6versyn handlar om biologi och
medborgarskap. Experternas forslag
pa andringar godkandes. Tanadgo-
ma har varit en partnerorganisation
till RFSU sedan 2010. Organisa-
tionen utfor kvalitativa studier om
sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter.

© Kambodja Unga aktivister
lar sig om sexuella rattigheter
En samarbetsorganisation till RFSU
har under 2022 utbildat unga aktivis-
ter for att de ska véxa som medborg-
are och delta i forandringsarbetet.
Organisationen arbetari 14 regioner
over hela landet. Man samarbetar
med halsokliniker och organiserar
mobila team for att erbjuda sakra
aborteri hela landet.
’ RFSU stéttar organi-
@ sationens systema-
’ tiska arbete for att
inféra en mer
modern och all-
sidig sexualunder-
visning i skolorna.
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FOKUSOMRADE: ABORT

Vad ar problemet i samhillet?

Att forbjuda abort minskar inte behovet av
aborter, det bara 6kar risken for osékra aborter.
En fjardedel av varldens befolkning bor i lander
darabort ar forbjudet. Utan tillgang till en sdker
och laglig abort dor varje ar tiotusentals kvinnor
och andra gravida i sviterna av en osaker abort.
Trots att vi &r manga som star bakom
den starka svenska abortratten maste vi vara
vaksamma pa hotet fran dem som vill inskranka
den. Religidsa och véardekonservativa samfund
har historiskt statt for det starkaste abort-
motstandet. Idag far de stéd fran hégerextrema
och nationalistiska krafter.

Vilken utveckling vill RFSU se?

Alla har réatt till en god och respektfull
abortvard med erfaren och kunnig personal.
Den som vill avsluta en o6nskad graviditet
ska aldrig behdva méta vardvagrande vard-
personal.

En viktig del av I6sningen internationellt ar
att svenska bistandet ger st&d till sdkra aborter.
Det humanitéra bistdndet maste ocksa ta
héansyn till den sarskilda problematik som finns
for tillgangen till sékra aborter i omraden som
drabbats av vapnade konflikter och katastrofer.

Vad gorvi?
RFSU deltari flera viktiga férhandlingar inom
FN. Vibygger allianser med organisationer
och regeringariandra varldsdelar. Bland annat
for att fler ska fa tillgang till medicinska aborter,
som &r bade billigare och skonsammare fér den
som blivit ofrivilligt gravid.

En prioriterad fraga i Sverige &r hemaborter.
Vi fortsatter att utveckla metoder for folk-
bildning om abort. RFSU arbetar for att 6ka
kunskapen om abortratten bland andra civil-
samhallesorganisationer och bidrar till 5kad
mobilisering for en fortsatt stark abortratt.

Vad bidrog vi till 2022?

® RFSU bidrog till att Sverige tog ett
steg ndrmare att tillata abort i hemmet.
En enig riksdag uppmanade regeringen
att utreda fragan.

® Vitog chansen att opinionsbilda och
satta abortratten pa agendan. Narden
amerikanska Hogsta domstolen upphéavde
skyddet for abortratteni USA, tog RFSU
tillfallet i akt att forsvara den svenska
abortlagen.

® RFSU:s allierade i Colombia bidrog till
att landet avkriminaliserade abort.

9



FOKUSOMRADE: ABORT
PRESTATIONER OCH EFFEKTER

Positivt beslut om hemaborter
Efter ett aktivt paverkansarbete fran RFSU gav
den socialdemokratiska regeringen i borjan av
aret i uppdrag till SBU, (Statens beredning for
medicinsk och social utvardering), att géra en
forskningsoversikt vad géller hemaborter. Men
for att fa till en ny lag krévs forst en statlig ut-
redning. | april uppmanade riksdagen regering-
en att tillsatta en utredning som ska underséka
hur hemaborter kan férenklas. Forslaget om att
gora hemaborter méjliga innebér att sjukhus-
och lakarkravet i abortlagen slopas, ndgot som
skulle leda till en mer tillgdnglig abortvard och
storre valfrihet for den som behodver en abort.
RFSU:s arbete har badde handlat om politisk
paverkan och om opinionsbildning via press-
arbete och kampanjer i sociala medier.

Engagemang i abortfragan

Abortfragan skapar stort engagemang i sociala
medier. Utvecklingen i USA har upprért manga
RFSU-medlemmar och féljare. Vart forsta
inlagg om nyheten nadde 14 600 pa Instagram
och 5300 pa Facebook. Héstkampanjen “Sta
upp for abortratten” engagerade manga av
RFSU:s lokalféreningar runt om i landet, fran
Umea i norr till Malmd i séder.

2022 var ett ar da RFSU gjorde ovanligt
mycket avtryck i media i denna fraga. Arbetet
for att opinionsbilda fortsatter oavsett hur
vindarna blaser internationellt. Annat arbete
néar det géller abortfragan fortsatter utanfor
stralkastarljuset.

Aborter avkriminaliserade i Colombia
Utvecklingssamarbete i det globala syd praglas
ofta av langsamma processer. Sddan komplexitet
&r svarare att skildra for nyhetsmedierna.
Detsamma géller goda nyheter - och sadana
finns verkligen i abortfragan. RFSU stottar

44 partnerorganisationer runt om i varlden.

Vart internationella arbete i abortfragan har
praglats av alliansbyggande med mycket fokus
pa politisk paverkan.

Fran Latinamerika kom under 2022 gladjan-
de nyheter. Efter manga ar av gatuprotester,
andlésa moten, segdragna forhandlingar och
ihardigt alliansbyggande fick vi d@ntligen fira
tillsammans med vara allierade i regionen.

Colombia &r ett av Idnderna som ingari det
regionala abortrattsinitiativ som RFSU stottar.
Den feministiska gréna vagen rullar vidare éver
Latinamerika. Argentina var forst ut, dar blev
aborter lagliga &r 2020. Sedan nadde vagen
Mexiko som tog ett steg mot fri abort ar 2021.
Nu &r det Colombias tur. Efter manga ars val-
organiserad kamp har natverket Causa Justa

lyckats samla 90 organisationer for saken:
avkriminalisera aborter!

Den 21 februari 2022 kom det historiska
beslutet fran landets férfattningsdomstol.
Fran och med nu far alla kvinnor och andra
gravida personer som vill avbryta sin graviditet
fram till den 24:e graviditetsveckan.

Flickor i Ghana gor sina roster hérda
Tva exempel pa RFSU:s internationella arbete
i abortfragan:

® | Kenya har lagstiftarna pa lokal niva godként
den lag om reproduktiv hédlsa som RFSU:s
partnerorganisation féresprakar.

® | Ghana halls ett arligt forum dér kvinnor

EXPRESSI¥

MEDIA

® 16 april: Vi skriver pa DN Debatt om

att Sverige borde tillata hemaborter.
Viundertecknar den tillsammans med
Barnmorskeférbundet och Vardférbundet
med flera. Detta blev ocksa en TT-artikel
som spreds brett.

® 27 april: DN gor en intervju med RFSU:s
sakkunniga Kristina Castell infor omrést-
ningen i riksdagen om hemaborter.

® 4 maj: RFSU i TV4:s Efter fem och
Vaken i P3 och P4. Vi kommenterar
handelserna i USA och forklarar varfor
abortratten behévs och vad som hander
om man inskranker den.

® 13 maj: Veckorevyn reder ut begreppen
kring abort i Sverige (bland partierna),
USA och varlden. Kommentar fran RFSU.

® 24 juni: Hogsta domstolen i USA av-
skaffar skyddet for abortratten. RFSU:s
ordférande Hans Linde kommenterar
dettai de flesta stora riksmedier, bland
annat i Expressen Live TV, Aftonbladet,
TV4:s livesandningar, GP och i SVT.

DN .']v{_m.fl. "Dags diven for Sverige
att tillata hemaborter”

ol
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och flickor far mota personal fran kliniker
som erbjuder sdkra aborter. En aktivitet pa
arets forum var att unga flickor fick tala infor
publik om vad som var viktigt fér dem nar
det géllde att fa bestdmma Sver sina egna
kroppar och liv. Publiken bestod av foréldrar,
lokala beslutsfattare och vardpersonal. En
partnerorganisation till RFSU arrangerade.




Vad ar problemet i samhillet?

Runt fragor om sex rader ofta en tystnad som
bidrar till skam och stigmatisering. Alla larare
harinte fatt den utbildning som de behdver
for att de ska kunna halla en uppdaterad
och modern sexualundervisning. Det saknas
tillrackligt med stéd och resurser till skolor-
nas huvudman for att de ska kunna utveckla
sexualundervisningen pa ett systematiskt satt.
Ungai manga lander saknar helt tillgéng
till modern och allsidig sexualundervisning.
Motstandet fran opinionen eller fran varde-
konservativa krafter &r pa manga hall starkt
och vélorganiserat.

Vilken utveckling vill RFSU se?

Sexualupplysning ar ett satt att bryta tystnaden
och bidra till ett mer 6ppet samtal om sex,
kropp och relationer. Fér RFSU &r sexual-
upplysning inte bara en enkelriktad kunskaps-
formedling. Minst lika viktig ar méjligheten

till reflektion 6ver fragor som rér sexualitet.

En modern och allsidig sexualundervisning
Skar manniskors forutséattningar att paverka sina
liv, 6kar jamstélldheten, forebygger sexuella
overgrepp, minskar risken for kdnssjukdomar
och minskar homo- och transfobi.

FOKUSOMRADE:
SEXUALUPPLYSNING OCH
SEXUALUNDERVISNING

For att sexualundervisningen ska fungera
behdver den utga fran att relationer och
sexualitet i grunden ar positiva och viktiga
aspekter av livet, inte problem som ska for-
hindras eller risker som ska undvikas. Sexual-
undervisningen ska vara hbtqgi-inkluderande
och antirasistisk.

Vad gorvi?
Som ett komplement till skolans sexualunder-
visning erbjuder RFSU sexualupplysningspass
till grund- och gymnasiekolor, fritidsgardar och
hvb-hem i hela landet. RFSU:s specialutbilda-
de informatorer skapar rum for antirasistiska,
normkritiska, lustbejakande och kunskaps-
baserade samtal.

Vi verkar for en sexualundervisning som ar
likvérdig och av god kvalitet for alla.

| Sverige fortsatter RFSU att stotta skolans
sexualundervisning med metoder, material och
utbildning.

Visamarbetar med ldroséten och fack-
forbund for att stérka utbildningen for larare.

RFSU stodjer elva partnerorganisationeri
sju lander som arbetar for att fa in modern och
allsidig sexualundervisning i laroplanen for
hdégstadieskolor.

Med sexual-
undervisning menar vi
de lararledda lektioner som
sker innanfor skolans vaggar
- en verksamhet som styrs av
laroplaner. Sexualupplysning
ar ett vidare begrepp, som kan
innefatta mer informellt
férmedlad kunskap pa
andra arenor.

Vad bidrog vi till 2022?

® Den landsomfattande kampanjen Vecka SEX
satte ljuset pa den nya ldroplanen for sexual-
undervisningen.

® Manga elever fick sexualupplysning pa plats
i klassrummen. RFSU:s skolinformat&rer kom
tillbaka till skolorna efter coronapandemin.
Internt i RFSU fortbildade vi oss om antirasism
och om hedersrelaterat vald och fortryck.

® Kunskapen om kropp och sexualitet 6kade.
Partnerorganisationer till RFSU hittade alter-
nativa strategier for att runda motstandet och
na ut med digital sexualundervisning direkt till
de unga.

107



PRESTATIONER OCH EFFEKTER

Léarare far tips om nya metoder

- samtycke pa schemat

Vecka SEX ar en kampanj- och fortbildnings-
vecka dar vi lyfter sexualundervisningen och
visar pa metoder i arbetet. Manga larare
efterfragar inspiration och kunskap om hur
undervisningen kan bli battre.

Under Vecka SEX vill vi uppmérksamma
sexualundervisningen och varfér den ar viktig.
Framforallt véander vi oss till Iarare och deras
elever. 2022 hade veckan temat “Samtycke pa
schemat - vad ar nytt i de nya ldroplanerna?”
och bestod till storsta del av seminarier och
paneldebatter som séndes live. Seminarierna
gick att se pa RFSU:s Facebook och Youtube
samt spelades in och séndes av ABF/UR. De har
i dagslaget haft ndrmare 5000 visningar. Via
vara egna sociala medier ndddes cirka 30 000
personer av budskap fran Vecka SEX.

Under veckan erbjéd vi skolor gratis sexual-
upplysningspass. Totalt hélls 73 pass for 1567
elever i Malms, Géteborg, Orebro, Uppsala
och Umea genom lokalféreningarna dar.

P& Facebook naddes inldggen av cirka 17000
personer. Den digitala foreldsningen “Vad ar
nytt i de nya ldroplanerna?” sags av flest.

Sexualundervisning for lararstudenter
Efter manga ars opinionsarbete fran RFSU
blev sexualundervisning obligatorisk pa alla
lararutbildningar fran Idsaret 2021. Nu tar vi
néasta steg for att lararutbildningen ska bli
b&ttre. Som ett led i detta haller vi i ett ndtverk
for lararutbildare och har genom det kontakt
med ungefar en tredjedel av de larosdten som
har lararutbildning.

FOKUSOMRADE: SEXUALUPPLYSNING
OCH SEXUALUNDERVISNING

Unga far starkt sjalvkénsla
Under aret har RFSU organiserat skolinforma-
tion i sex stéder/regioner: Stockholm, Gote-
borg, Malmd, Uppsala, Orebro och Umea.

RFSU hari éver 25 ar jobbat med sexual-
upplysning pa skolor. Vara sexualupplysare
soker ocksa upp andra relevanta arenor dar
olika malgrupper finns. Det kan till exempel
handla om ett hékte, en fritidsgard eller en dldre-
massa. Dar moter vi malgruppen direkt. Ibland
skapar vi arenan sjélva, till exempel i form av en
studiecirkel som “Sex fér vuxna” i regi av RFSU
Malmé. En annan del av verksamheten bygger pa
modellen “training of trainers”, alltsa att fortbilda
larare eller andra pedagoger. En tredje variant
handlar om att anstéllda sakkunniga fran RFSU
utbildar olika yrkesgrupper som i sin tur méter till
patienter, socialt utsatta personer eller personer
med funktionsnedséattningar. Har kan det handla
om att prata sexualitet med socionomer, blivan-
de psykologer eller personal pa ett boende for
personer med funktionsnedséattning.

RFSU Stockholms sexualupplysning
pa hégstadie- och gymnasieskolor har
utvérderats pa uppdrag av Folkhdlsomyndig-
heten. Slutsatsen blev att verksamheten goér
skillnad for saval individ som samhalle.
RFSU:s upplysning gor att eleverna far starkt
sjalvkansla och i storre utstrackning vagar
bejaka sin sexualitet och identitet. De har ocksa
fatt okad handlingskompetens som goér det
mo&jligt att géra medvetna val. Extra viktigt var
att RFSU inte bara ger stéd i ett “vad” (fakta)
utan ocksa ett “hur” (fardigheter) samt att
eleverna inte kdnde sig domda, utan i stéllet
accepterade och respekterade.

Under 2022 kunde RFSU:s informatdrer
dntligen komma tillbaka till skolorna pa samma
satt som fére pandemin. RFSU:s informatdrer
besokte skolor 1497 ganger under 2022 och
motte 6ver 20 000 unga. Det ar en vasentlig
6kning jamfort med féregaende ar.

Aret praglades ocksa av utveckling och
larande. Manga informatoérer fick ldra sig mer
om antirasism. Ett annat fokusomrade var
hedersrelaterat vald och fortryck. Vi fort-
bildade oss och uppdaterade vara metoder.

Nya arenor och lekfulla metoder
RFSU:s ideellt arbetande aktivister sprider
ocksa kunskap till nya malgrupper och utan-
for skolans varld, ibland med okonventionella
metoder. Har &r tre exempel.

® RFSU Vaxj6 har arrangerat en vélbesokt
Snuskbingo. Kunskap, fina priser och gratis
pizza!

@ RFSU Orebro deltog i Stockholm Pride med
en kurs i queert teckensprak. | Pride House
bjods alla besdkare in till en sprakkurs dar de
fick lara sig tecken och férsta mer av det
visuella spraket.

® Till pask var det dags for en dggjakt for alla
studenter pa Halmstad hogskola. Syftet med
det hela var att erbjuda sexualupplysning och

att vérva nya medlemmar.
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Sexualundervisning allt mer
kontroversiell

Partnerorganisationer till RFSU arbetar for
modern och allsidig sexualundervisning i lander
som Bolivia, Kenya, Kambodja, Bangladesh,
Georgien och Ghana.

Vara partners rapporterar fran flera hall om
bakslag och stagnation i utbildningspolitiken.
Under pandemin var manga unga utestédngda
fran sina skolor. Samtidigt har vardekonservati-
va krafter och annat organiserat motstand mot
sexuella rattigheter flyttat fram sina positio-
ner. Oavsett orsaker har sexualundervisning
blir ett allt mer kontroversiellt &mne i manga
lander. Begreppet allsidig sexualundervisning
"Comprehensive Sexual Education” kan séllan
anvandas. | stéllet far man anvéanda omskriv-
ningar som till exempel “utbildning i reproduk-
tiv halsa” eller “livskunskap”.

Kyrkans stora inflytande i Bolivia har stoppat
inférandet av sexualundervisning i laroplanen.
Den vardekonservativa rérelsen utévar ett
starkt inflytande i korridorerna pa landets
utbildningsministerium.

Men allt &r inte mérkt. Kambodja har till
exempel infort en ny laroplan som innefattar
modern och allsidig sexualundervisning. Fran
Bangladesh hor vi om starkta férhoppningar
om en mer transinkluderande laroplan.

Att arbeta for allas ratt till sexualunder-
visning &r som ett langdistanslopp. Unga
behdver kunskap sa att de kan fatta egna
informerade beslut om sina liv - det arbetet
fortsatter och utvecklas. Nar det finns mycket
motstand behover vi bli mer uppfinningsrika,
lara oss mer och foérnya vara strategier.

FOKUSOMRADE: SEXUALUPPLYSNING
OCH SEXUALUNDERVISNING

Majoriteten av RFSU:s partnerorganisationer
arbetar nu bade med sexualundervisning
ansikte mot ansikte och digitalt. Under pan-
demin blev digitaliseringen ett naturligt svar
pa nedsténgningar av skolor. Men det handlar
ocksa om forsok att na de unga direkt med
livsviktig kunskap. Sexualupplysningen pa natet
ar ibland konventionell till formen, men den kan
ocksa praglas av digital aktivism dar man krokar
arm med influerare eller queera kandisar.

Det finns bade majligheter och svarigheter
med att lara sig eller informera online. Problemen
kan handla bade om pedagogik och ekonomi. Nar
vi verkligen fram med kunskapen? Hur manga har
tillgéng till en bra uppkoppling i ett fattigt omra-
de? Har finns mycket att utforska i framtiden.

Flera internationella nedslag

- sexualundervisning:

® | Bolivia informerade CIES, en partner-
organisation till RFSU, om nya regler for
varden. De nya riktlinjerna handlar om att
stétta personer som utsatts for sexuellt vald,
men ocksa om det férebyggande arbetet.
Tjansteman bade lokalt och nationellt, fick
lara sig mer om den nya policyn.

® 500 ungdomar i norra Ghana fick léra sig
mer om reproduktiv hilsa. Genom projektet
nadde man ocksa vidare ut till féréldrar och
radiolyssnare. Organisationen Youth Harvest
stod bakom den frivilliga utbildningen, som
skedde efter skoltid.

® 420 samhaéllskunskapslarare i Georgien
fick nya kunskaper om sexualitetsfragor. De
omfattande utbildningsprogrammen arrange-
rades av GDI, en partnerorganisation till RFSU.

b L TP —

Unga sexualupplyser vuxna

i tidningen Ottar

Sexualupplysning handlar inte om att sénka
ner innehall i tomma karl som ska fyllas med
kunskap. Som i alla ldrandeprocesser handlar
det om ett méte. Inte séllan &r det de vuxna
som behover lara sig av de unga. Det offentliga
samtalet om unga och sex tyngs alltfér ofta av

o )
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radsla eller moralism, inte bara i lander praglade
avidjup religiositet, utan ocksa i det sekulara
Sverige. Det bottnar sékert i vélvilja, men
konsekvenserna blir negativa. Har hemma kan
det handla om bilden att unga sténdigt pressas
att skicka nakenbilder och tar vansinniga risker
pa natet. Att alla killar &r porrskadade antifemi-
nister och att alla tjejer tror att de maste “stélla
upp” pa sex. Men ser det verkligen sa morkt ut?
Svaret ar nej! Det menar RFSU:s sexualpolitiska
tidning Ottar, som under 2022 kom ut med ett
nummer pa temat tonar.

I numret ville vi reda ut myterna och tareda
pa vad forskningen och experterna egentligen
sdger. Ett reportage belyser hur tonaringarna
-som har vuxit upp med #metoo - ar battre
pa samtycke &n vuxna. Vi skriver &ven om
hur de unga utbildar de éldre om livsviktiga
pronomen, far helt okej sexualupplysning via
Tiktok och briljerar nar det géller att anvanda

preventivmedel.
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FOKUSOMRADE: FAMILJEPOLITIK

Vad ar problemet i samhallet?

Pa manga hallivarlden &r det svart for hbtqi-
personer att leva i den familjekonstellation
de sjdlva 6nskar. Manga lander saknar kons-
neutrala dktenskapslagar.

Det finns stora utmaningar ocksa inom den
svenska familjepolitiken. Bilden av hur en familj
ska se ut ar alltfér begrénsad.

Maénga personer med funktionsnedsé&ttning
vittnar om en vardag som ér full av férdomar,
och om ett samhalle som ar exkluderande.
Detta géller inte minst fragor om familje-
bildning och féraldraskap. Manga tror att
personer med funktionsneds&ttning inte vill
eller kan bli foraldrar.

Vilken utveckling vill RFSU se?

Huvudsaken &r att alla kan leva i den konstel-
lation de 6nskar och att de skyddas av lagen.
Lagstiftningen om féréaldraskap ska inte
styras av foraldrarnas kon, hur barnet har
tillkommit eller féréldrarnas eventuella funk-
tionsnedsattningar. Alla barn har ratt till sina
foraldrar. Vi tycker ocksa att barn ska kunna
ha méjlighet till fler vardnadshavare &n tva.

Vad gor vi?
RFSU arbetar med politiskt paverkansarbete
for att forandra diskriminerande lagstiftning
som ror kon, sexualitet och kdnsidentitet.

| arbetet inkluderas lagstiftning som grundar
sig i en tvdsamhetsnorm.

RFSU stodjer 21 organisationer i sju lander
som bedriver paverkansarbete for att ta
bort lagar som diskriminerar samkénade
relationer.

Visamarbetade med paraplyorganisationen
Funktionsréatt Sverige for att uppmarksamma
diskriminering mot personer med funktions-
nedséattning eller kronisk sjukdom.

Tidningen Ottar skriver om hbtqi-
rattigheter och sprider kunskap.

Vad bidrog vi till 2022?

® Nu erkanns fler samkdnade pars foréaldra-
skap. Luckan som tépptesigenilagen
handlade om att erkdnna utlandska
foréldraskap.

® Kunskapen i samhéllet 6kade kring
diskriminering av personer med funktions-
nedséattning eller kronisk sjukdom.

-

Mojligheten
att vara familj och
bilda familj pa
jamlika villkor

® Nu finns detaljerade forslag till beslutsfattare
nar det galler samhallsinsatser till fordldrar med
funktionsnedséttning.

® Partnerorganisationer till RFSU har drivit
rattsfall om homo- och bisexuella personers
rattigheter, med positiva utfall i bade Bolivia,
Bangladesh och Georgien.
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Utlandska forédldraskap erkédnns

De senaste aren har vi kunnat glddjas at manga
framsteg inom familjepolitiken. Lagstiftningen
har aldrig varit sa progressiv som nu.

Den 1augusti 2022 kom @nnu en positiv
nyhet: antligen erkdnner lagen fler samkénade
pars féraldraskap. Luckan som tépptes igen
i lagen handlade om att erkdnna utléandska
foraldraskap. Enligt de nya reglerna ska den
kvinna som &r eller har varit gift med barnets
mor, pa vissa villkor automatiskt registreras som
barnets foralder i Sverige. Framférallt géller det
har om foréldraskapet erkants i det land dar
barnet &r fott. Detta &r en fraga bdde RFSU och
var systerorganisation RFSL arbetat for lange.

Vibeklagar att regeringen inte valde att ga
vidare med utredningens férslag om barn som
fotts genom vardgraviditet.

Under sommaren 2022 presenterades en
offentlig utredning som ska starka skyddet for
barns familjeliv. Utredningen féreslar bland
annat ett nytt konsneutralt féréldraskaps-
begrepp dar begreppen moderskap, faderskap
och foréldraskap alla benéamns foréldraskap.
| vara remissvar har vi argumenterat for
utredningens forslag.

Hur diskrimineras personer med
funktionsnedséittning nar det géller
forédldraskap?

Under 2022 kulminerade samarbetet

mellan Funktionsrétt Sverige och RFSU med
flera aktiviteter. Projektet “Min sexualitet
Min ratt” har undersdkt hur personer med
funktionsnedsattning och kronisk sjukdom
diskrimineras i féréldrafragor. Kartldggningen

FOKUSOMRADE: FAMILJEPOLITIK

bygger pa intervjuer med personer som sjélva
har dessa erfarenheter. Den visar att samhallet
ar daligt anpassat for att personer med funk-
tionsnedséttning ska vara foréldrar. Omgiv-
ningens féordomar och exkluderande normer
kan begriansa mangas egenmakt nar det géller
hur man vill bilda familj.

| rapporten finns rekommendationer som
riktas till beslutsfattare. Rapporten som heter
“Forélder pa (o)lika villkor” presenterades vid
ett seminarium i riksdagen. RFSU:s lokal-
foreningar i Uppsala, Stockholm och Malmé
var engagerade i olika delar av projektet.

Vinnande strategi for homo- och
bisexuella personers riattigheter

Laget &r pa manga sétt nedslaende nar det
géller alla méanniskors ratt att dlska den man
vill. Lagar &r fortfarande diskriminerande och
stédjande lagstiftning saknas. Detta galler de
flesta lander dar RFSU:s partnerorganisationer
arbetar for homo- och bisexuella personers
rattigheter. Férandringar gar langsamt, men det
finns ljuspunkter.

En strategi som visat sig fungera handlar om
att vanda sig till domstolarna nar regeringar
eller parlament diskriminerar. Aktivister har
drivit rattsfall med positiva utfall i bade Bolivia,
Bangladesh och Georgien.

| Ghana samlade en partnerorganisation ett
natverk av progressiva advokater som ar villiga
att stotta hbtqi-aktivister i domstol. | Kambodja
arbetar Rainbow Community Kampuchea, en
annan partnerorganisation till RFSU. RoCK har
under aret bidragit till en mobilisering i civil-
samhallet for hbtqi-rattigheter. | Bolivia arbetar

Comunidad de Derechos Humanos (CDH)
med politisk paverkan. Tack vare ett langsiktigt
arbete finns numera en lag mot diskriminering
av hbtqi-personer pé plats.

Fria relationer-gruppen vidgar
tvdsamhetsnormen

RFSU Stockholm har ldnge arbetet med
samtalsgrupper pa temat flersamma relationer
och fér att vidga tvasamhetsnormen. Under
arets Pride-festival holls ett samtal med
rubriken “Polyparaplyet”, ddr man tog upp
savél existentiella, psykologiska och personliga
som juridiska aspekter av flersamhet.

Den populéra Fria Relationsgruppen
i Stockholm fortsatter att arrangera olika
samtalsgrupper. Dar kan medlemmarna prata
om polyamori och de mer existentiella aspek-
terna av att inga i relationer med andra.
Samtalsledaren Martina Hallin haller fanan
hdgt mot tvdsamhetsnormen och for allas frihet
att vara, vélja och njuta - savél pa Pride som

i olika poddar och intervjuer i media.
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FOKUSOMRADE:

JAMLIK HALSA OCH VARD

Vad ar problemet i samhillet?

Rasistiska strukturer paverkar hela samhallet
-sa dven varden. Manniskor behandlas olika
och far olika vard pa grund av detta.

Utlandsfédda kvinnor far fler komplikatio-
ner i samband med graviditet, férlossning och
eftervard och I6per storre risk att d6 an vita
svenskfédda kvinnor.

Personer som har migrationserfarenhet far
samre tillgang till hdlso- och sjukvard, inklusive
reproduktiv och sexuell hdlso- och sjukvard.
En av anledningarna &r att deras behov av vard
ifragasatts.

Personer som utsatts for rasism i varden aldras
snabbare och blir mer mottagliga for sjukdomar.

Transvarden ar underfinansierad och
ifragasatts fran manga hall. Kéerna for att fa
viktig vard ar langa.

Personer med funktionsnedséattningar och
kroniska sjukdomar méter manga utmaningar
nar det géller den sexuella héalsan.

Vilken utveckling vill RFSU se?

En tillgénglig héalso- och sjukvard &r avgérande
for att manniskor ska kunna tillgodogéra sig sina
sexuella och reproduktiva rattigheter. Varden ska
baseras pa vetenskap, den ska finnas néra, den ska
vara inkluderande och fri fran diskriminering.

Vad gor vi?
RFSU:s egen klinik utvecklar verksamheten
for att identifiera och na nya grupper.

RFSU utvecklar arbetet for en jamlik for-
lossningsvard, med sarskilt fokus pa personer
som utsatts for rasism. Det har galler ocksa
all annan vard som har med sexuell och
reproduktiv hdlsa att gora.

RFSU féljer och paverkar arbetet med
regionala handlingsplaner fér att na en mer
jamlik vard. RFSU haller dven antirasistisk
fortbildning fér vardpersonal.

RFSU sprider filmer med sexualupplysning
pa olika sprak i varden. Nu finns 17 filmer om
sex, kropp och hélsa pa 15 olika sprak.

Vad bidrog vi till 2022?

® Tillsammans med paraplyorganisationen
Funktionsratt Sverige 6kade vi kunskapen
om den sexuella hélsan hos malgruppen
personer med funktionsnedsattning och
kronisk sjukdom.

® Kunskapen om rasismens konsekvenser
Skade i varden.

® Nu finns tydligare skrivningar om sexuell
hélsa i rekommendationerna nér det galler

transvarden.
15 7
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RFSU kartlagger rasism i varden

Under 2022 har fokus varit att kartlagga pro-
blemet och etablera kontakt med samarbets-
partners som Vardférbundet, Afrosvenskarnas
riksorganisation, FSUM och Lakare mot rasism.

RFSU och Vardférbundet genomférde ett
seminarium om varden utifrdn migranters
perspektiv med fokus pa bade forskning och
politik. Deltog gjorde barnmorskor, sjuksko-
terskor, lékare, folkhdlsoutvecklare fran atta
regioner, forskare fran Karolinska Institutet
samt representanter for Sveriges kommuner
och landsting. En fraga handlade om hur den
nya regeringens politik enligt det s& kallade
Tidbavtalet kommer att paverka migranters
mojlighet till vard i Sverige.

Under valrérelsen 2022 har RFSU sett och rea-
gerat pa flera utspel dér méanniskor pekats ut och
skuldbelagts pa grund av vad de har fér hudfarg,
var de bor eller vilken sexuell Iaggning de har.

RFSU arbetar for en battre transvard
Konsbekraftande vard ifragasatts idag i flera
lander. Efter diskussioner i Storbritannien och
USA har varden dven begransats fér barn och
unga i Sverige. Den kdnsbekraftande varden
star infor en stérre omorganisering.

RFSU bevakar fragan eftersom det finns risk
for att tillgdngen kan minska ytterligare. Varden
arredan idag starkt underfinansierad.

Under aret har rekommendationerna till var-
den uppdaterats nér det géller vard av unga med
konsdysfori. RFSU har fatt majlighet att I1amna
synpunkter avseende sexuell hélsa, vilket har
fatt gehor i rekommendationerna. Sexuell hilsa
finns nu med pa ett mer genomgripande sétt.

FOKUSOMRADE: JAMLIK HALSA OCH VARD

Opinionsbildning om transrattigheter
fran norr till séder

RFSU bildar opinion fér transpersoners
rattigheter via en bred kommunikationspalett,
till exempel genom sociala medier. Den 31 mars
ar den internationella dagen for att synliggéra
transrattigheter och protestera mot diskrimi-
nering. Dagen uppméarksammades av flera av
RFSU:s lokalforeningar. Vi uppméarksammade
ocksa IDAHOT, den internationella dagen

mot bi-, homo- och transfobi. Aven de mindre
lokalféreningarna som de i Blekinge, Dalarna,
Gotland, Halland, Jamtland, J6nkdping, Lulea,
Sérmland, Vixjs och Ostergdtland bidrar
genom sin nérvaro i sociala medier till det
opinionsbildande och normkritiska arbetet.

Battre sexuell hdlsa for migranter
Satsningen UPOS (Upplysning pa olika sprak)
syftar till att stérka sexuell och reproduktiv hal-
sa och rattigheter hos personer som migrerat
till Sverige. Informationsfilmer och ordlistor

pa 16 olika sprak bidrar till jamlikheten
i varden. De 17 filmerna finns till for

att personer som inte har svens-
ka som férstasprak ska kunna
fa information om hélsa och
rattigheter.

Under aret kunde vi med
kort varsel 6verséatta filmerna
och en vardkarta till ukrainska
for att mota behov hos flyk-
tingar fran kriget i Ukraina.
Under aret har vi ockséa samlat
44 personer i olika samtals-
grupper om materialet.

E

Utvérderingarna visar pa positiva effekter.
De vanligaste svarsalternativen var:
Intressant
Viktigt
Hjdlpte mig
Bra

svarar med en 4:a
eller 5:a, pa en 5-gradig
skala,pa frdgan “Vad
tyckte duom
samtalet”?

72,9 procent
70,8 procent
47,9 procent
45,8 procent

Filmerna med samtalsunder-
lag, ordlistor och en vardkarta
anvénds av bade vardperso-
nal och andra som méter
malgruppen. Under aret
har vi spridit materialet till
nya yrkesgrupper. Vi har
ocksa inlett ett nytt sam-
arbete med Vardférbun-
det, Region Vasterbotten
och Sveriges kommuner
och landsting. Temat ar att
utmana stereotypa bilder av
migrantkvinnor i varden.




PRESTATIONER OCH EFFEKTER

Med funktionsrattsrorelsen

for battre sexuell hilsa

Under tre ar arbetar RFSU och paraplyorgani-
sationen Funktionsratt Sverige tillsammans i
projektet “Min sexualitet - Min R&tt” for att starka
sexuella och reproduktiva rattigheter fér personer
med funktionsnedsattning och kronisk sjukdom.
Projektet ska sprida kunskap om den sexuella héal-
san hos personer med funktionsnedsattning samt
ge malgrupperna verktyg for att skapa férandring.

Under 2022 gjordes en kartlaggning om
sexuell halsa hos personer med funktionsned-
sattning och kronisk sjukdom. Undersékningen
utmynnade i rapporten “Vill du ligga med mig da”.
Rapporten konstaterar att personer med funk-
tionsnedsattning moter en rad olika utmaningar
pa omradet: dels ett osynliggérande och en
avsexualisering som begrénsar deras sexualitet,
dels svarigheter i kontakt med varden, till
exempel bristande information om mediciners
inverkan pa den sexuella halsan.

Med dessa resultat i ryggen arbetade projektet
fram ett antal aktiviteter. Bland annat tog man
fram en kampanj pa temat att bryta den avsexua-
lisering som manga personer med funktionsned-
sattning och kronisk sjukdom maéter. Kampanjen
med namnet “Lusten ser inga hinder” innehdll en
kortfilm och ett instagramkonto. Instagramkontot
fylldes med positiva och lustfyllda bilder, citat och
berattelser fran personer med egen erfarenhet
kring sexuella relationer och upplevelser.
Kampanjen fick stort genomslag bade i sociala
medier, dar den exponerades for drygt 2,3 miljo-
ner personer, och traditionell media. Den fick ett
oerhért fint mottagande fran malgruppen.

FOKUSOMRADE: JAMLIK HALSA OCH VARD

Sexualterapeutiska mottagningen
i Malmo

RFSL Radgivningen Skéane och RFSU Malmé
driver tillsammans Sexualterapeutiska
mottagningen Skane (sMs) i partnerskap med
Region Skane. Mottagningen &r en specialist-
mottagning i klinisk sexologi som vander sig till
boende i Skane 6ver 18 ar, oavsett sexualitet
eller konsidentitet. Vi har haft 66 nybesok
under aret.

Skattningar i utvarderingar:

Upplevd hjélp for sokt problem 7,5av10
Upplevd néjdhet med behandlingen 8,7 av 10
Bemétande fran terapeuten 9.4av10

RFSU i Uppsala, Goteborg och Umea
bidrar till migranters hélsa

Uppsala: Infor valet samtalade RFSU Uppsala
med tjansteman och politiker inom regionen for
att ta fram forslag om strategiskt arbete nar det
géller sexuell hélsa. | bérjan av hosten besokte
Véansterpartiet vart kontor i Gottsunda. Arbe-
tet har lett till flera forslag i regionstyrelsen.
Goteborg: Vi har arrangerat en féreldsning med
doulor fran organisationen Tidigt foraldrastod.
Den har féreningen erbjuder stéd infér och
efter forlossningar. Malgruppen &r gravida som
pratar arabiska, somaliska och dari.

Umea: Vi har informerat unga och unga vuxna
samt personer med migrationserfarenhet om
tillgangen till hdlso- och sjukvard.

JULIA VILL KUNNA TALA OM BADE
PSYKOSSJUKDOM OCH SEXUALITET

RFSU-medlemmen Julia Pivén lever med
psykossjukdom. Till skillnad fran manga
andra pratar hon helt fritt om det.

- Sjukdomen &r en sa stor del av mitt
liv. Om jag inte &r Sppen med den, kan jag
inte heller vara 6ppen med vem jag ar.

For Julia ar det viktigt att fa ses som
en sexuell varelse och kunna leva ut sin
sexualitet, precis som vem som helst. Det
ar anledningen till att hon nu medverkari
RFSU:s och Funktionsratt Sveriges kam-
panj “Lusten seringa hinder.” Kampanjen
syftar till att bryta den avsexualisering som
personer med funktionsnedséattningar och
kroniska sjukdomar ofta utsatts for av sin
omgivning.

-Jag drommer om den dag jag kan vara
helt 6ppen med min psykossjukdom och

dnda ha ett one-night stand. Jag dnskar
att forstaelsen for en sjukdom som min i
en sexuell kontext ska bli sa etablerad att
jag kan ga ut pa en klubb, berdtta om en
viktig detalj om mitt tillstdnd och dnda
fortsatta ragga.
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FOKUSOMRADE:

ATT FOREBYGGA SEXUELLT
OCH KONSBASERAT VALD

Vad dr problemet i samhallet?

Sverige ar inte jamstallt. Kvinnor drabbas i
hogre grad av sexuellt vald. Enligt Folkhalso-
myndigheten har fyra av tio kvinnor i Sverige
(16-29 ar) har varit utsatta for sexuellt vald.
Skalen till att sexuella kréankningar existerar
ar fler. Bristande férmaga till sexuell kommuni-
kation kan vara ett skél, hammande och stereo-
typa normer kring maskulinitet kan vara andra.
Kvinnor, flickor och transpersoner dr de som
framst utsatts for fysiskt, psykiskt och sexuellt
vald - inklusive hedersrelaterat vald och
fortryck. Ocksa pojkar utsatts bade direkt
och indirekt fér hedersnormer.

Vilken utveckling vill RFSU se?

Unga maénniskor vill veta mer om kommuni-
kation och normer néar det géller sex. Vi vet
att fardighetstraning i sexuell kommunikation
framjar Smsesidighet och samtycke.

“Aktiv askadare” ar ett etablerat perspektiv
som handlar om att férbereda sig pa att gripain
pa ett lagaffektivt s&tt om man ser en krénkning
eller misstanker ett 6vergrepp.

Vad gor vi?
Vi tror pa att prioritera det férebyggande
arbetet mot sexuellt vald. Det hér arbetet sker
savél i skolor som pa musikfestivaler och andra
arenor.

Vad bidrog vi till 2022?

@ Vi bidrog till tryggare miljder pa musik-
festivaler och nattklubbar.

® Unga blir battre pa sexuell kommunikation

i praktiken. Sju skolor har utvecklat nya
metoder for att prata sex, kommunikation och
granser. Under aret har vi utvecklat en manual
for larare, allt for att de nya metoderna ska
kunna utvéarderas systematiskt.

® Vi har spridit kunskap om hedersnormer

i och med en rapport dér unga intervjuas.
Larandet i organisationen fortsatter nu,

i och med att vi utvecklar vara metoder fér
sexualupplysning.
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PRESTATIONER OCH EFFEKTER

Krankningar - ett maktmedel

RFSU arbetar for att framja lusten, och vi ser
fordelarna med att borja prata om friskperspek-
tivet - fore riskperspektivet. Men vi ser ocksa
hur krénkningar av sexuella rattigheter ofta
anvands som ett maktmedel for att begransa
manniskors maojligheter att vara, vélja och njuta
bade i Sverige och internationellt. Kvinnors,
flickors och hbtqgi-personers rattigheter kranks
i form av kdnsbaserat vald, inklusive heders-
relaterat vald och fortryck. Det behdvs mer
forebyggande arbete.

Vi lar utvecklar vara metoder utifran
kunskap om hedersnormer

RFSU har sedan 2019 bedrivit ett utvecklings-
arbete kring hedersrelaterat vald och fortryck
som framfér allt har fokuserat pa sexualupplys-
ning. Syftet ar att sdkerstélla att vara material
och utbildningar méter behoven hos unga som
lever med hedersnormer.

2021 genomforde vi en intervjustudie dar
tolv unga som lever med hedersnormer fick
berédtta om sina upplevelser, 5nskemal och be-
hov i relation till sexualundervisning. Rapporten
innebar ocksa ett viktigt larande fér RFSU ge-
nom att synliggéra behov inom malgruppen och
vagleda vart eget arbete med sexualupplysning
som moter fler malgruppers behov. | rapporten
framgar hur de intervjuade ungdomarna ser
sexualupplysning som viktigt och angelédget.

Nu pagar arbetet med att uppdatera vara
egna metoder med insikter fran rapporten.
RFSU Goéteborg har inkluderat kunskap om

hedersrelaterat vald och fortryck i utbildningen
av nya studiecirkelledare. Redan nu ser vi hur
RFSU far ny kunskap fran deltagare i studie-
cirklarna.

Valdsférebyggande i det

déva communityt

Arvsfondsprojektet “Akta man” dgs av RFSU
Stockholm och &r ett samarbetsprojekt med
Svenska Dévidrottsférbundet (SDI), Sveriges
Dévas Ungdomsférbund (SDUF) och Riks-
teatern Crea som producerar scenkonst pa
svenskt teckensprak. Projektet belyser och
foréandrar maskulinitetsnormer och ideal inom
dévcommunityt och jobbar dven valdsfore-
byggande.

Valdsférebyggande i anpassad skola
RFSU Malmé har satsat pa valdsférebyggande
metoder till unga inom anpassad skola, fére
detta sarskolan. Totalt tréffade vi cirka 65 pe-
dagoger och 150 elever pa Ystad gymnasium.

94[y av eleverna uppgav efter passen att
0 de lart sig nadgot nytt om samtycke och

kommunikation.

gsty uppgav att de lart sig nagot nytt om
0 relationer och normer.

970/ av personalen uppgav efter utbildning-
0 en att de fatt stirkt kunskap och bered-

skap for att arbeta med eleverna kring fragor om
samtycke, 6msesidighet och kommunikation.

=
3 f “Kommunikation
¢ ar extremt javla stelt

men viktigt for att
sdkra badas samtycke.”

”Nu har vi antligen
pratat om nagot
viktigt i skolan.”

Eleviak 8 pa Svenska
balettskolan, efter en
lektion med Vill du?

Fler unga forstar sexuell
kommunikation i praktiken
| Folkhdlsomyndighetens studie
"Sexuell kommunikation, samtycke
och hélsa 2019” framgar att unga vill
starka sin kommunikation. Drygt hélften

anser sig kompetenta att sjélva signalera och
lasa andras signaler i sexuella situationer, men
samtidigt vill en stor majoritet bli battre. “Vill
du?” &r en metod for valdsférebyggande arbete
som utvecklats av RFSU. Vill du?-paketet
innehaller sex lektioner med nio filmer som alla
berér samspel och 6msesidighet. | samband
med ett pilotprojekt under 2021-2022 har det
vidareutvecklas till en manual fér hur skolor kan
bedriva sexualundervisning och féra samtal om
samtycke. Manualen togs fram i ett samarbete
med sju olika skolor och har sin utgangspunkt i
internationell forskning.

Estet 2:a pa Fryshusets
gymnasium

“Filmerna ger en
skjuts in i diskussionen.
Det ar bra att man inte
behover prata om sig sjalv.
Eleverna kdnner igen sig
i filmerna. Det kdnns som
ungas perspektiv,
inte vuxnas.”

Kurator pa Fryshusets
gymnasium
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Om du sag nagot som skevar

- vad skulle du gora for att gripa in?
Vihar under aret narvarat pa sex musik-
festivaler med initiativet Dare to Care.

Tillsammans med arrangorer av festivaler
och klubbar arbetar vi fraimjande fér 6mse-
sidighet i alla sexuella méten. Pa festivalerna
utbildar vi personal och samarbetar med stora
arrangorer. Vi besokte bland annat Brannbolls-
yran i Umea, Way out West i Géteborg och
Vésteras Cityfestival.

Vara volontédrer métte uppskattningsvis
36 000 personer dar vi lyfte kdrnan i Dare to
Care: hur kan du vara en aktiv askadare? Hur
kan man gripa in pa ett lagaffektivt satt om man
ser en kréankning eller missténker ett 6ver-
grepp? Vi pratar ocksa om bra sexuell kommu-
nikation. Hur kan man visa vad man vill och vad
man inte vill? Festivalernas egen personal
far ocksa utbildning. Nytt fori ar var att vi
tog steget in pa studentnationerna. Alla
personer vi métte fick besvara fragan: om
du sag nagot som skevar - vad skulle du
gora for att gripain?

Projektet samlar stora delar av var
organisation i och med att det &r ett samar-
bete mellan central projektledning, lokala
aktivisteri hela landet och bolaget RFSU
AB. De senare finansierar mycket material
- allt fran talt och kondomer till informa-
tionsfilmer. Dare to Care bidrar ocksa till att
bygga vidare pa det ideella engagemanget
i medlemsrérelsen. Manga festivalbestkare
véljer att ga med i RFSU efter att de mott
vara informatérer och gillat budskapet.

2

RFSU:S DARE TO CARE-INFORMATORER VIMLAR | NATTEN IGEN!

RFSU:s satsning pa ett tryggare uteliv
kickade igang igen efter att ha legat i dvala
under pandemin. Forst ut var klubben
Natten i Stockholm.

Klockan &r 22 pa valborgsmassoafton och
festsugna méanniskor har redan bérjat trilla
in pa klubben Fallan i Stockholm. Men an
salange ar det lugnt. Hanna Negash fran
RFSU Stockholm ér val férberedd. Ikladd
Dare to Care-troja och keps har hon satt
upp affischer och bullat upp med kondomer,
gnuggis-tatueringar, godis och kaffe. Och sa
anledningen till att RFSU &r har: sexpunkts-
listan med rubriken “Sa kan du bidra till att
stoppa sexuella 6vergrepp.”

Tva tjejkompisar vill berdtta om sina erfaren-
heter av tafsande pa krogen. Hanna lyssnar,
bollar fragor, forsoker fa folk att reflektera.
Hur visar man att man &r intresserad av nagon?
Hur séger man nej? Hur kan vi alla hjélpas at
att férhindra att nagot odnskat hander?

Vissa samtal blir korta, andra hanger
sig kvar lange. En kille berattar hur han
en gang sagt ifran ndr en man smyg-
tittade under en kvinnas kjol i rulltrappan
i t-banan.

- Det kan vara jobbigt att saga till.

Man maste helt enkelt vaga vara lite
weird, tipsar han.

Som RFSU-informatér &r Hanna
Negash van att prata med unga under
sexualupplysningspassen i skolan. Hur
kadnns det att vara i en sadan har miljoé
och prata med éldre personer?

- Det ar jattekul! Det var lite jobbigt i
bérjan att ga fram till folk, men efter ett tag
blev jag varm i kldderna. Det &r fint att se att
dven i en sadan har partykontext, dar folk
arinstéllda pa fest och rgj, finns det &nda
en medvetenhet om att det héar ar en viktig
fraga. Och folk har sagt hela kvéllen att det

ar skitbra att vi ar har.
20 7



RFSU | SIFFROR

44

partnerorganisationer
varav tre ar regionala
natverk/organisationer
i Latinamerika, Afrika
och Asien

Under 2022 lade
RFSU-anstallda
och fortroendevalda
ned motsvarande

19

arbetsveckor
(1,5 ars arbetstid)
pa att utbilda sig inom
rasism och antirasism
i syfte att starka sitt
arbete mot rasism
inom SRHR

]

internationella projekt

Partnersi

21

lander

29l

medlemmar, varav

18 organisations-

medlemmar

(s

17

lokalféreningar

stader/regioner
dar vi utbildar nya
skolinformatérer
lokalt: Stockholm,
Goteborg, Malmg,
Uppsala, Orebro
och Umea

Medlems-
rekord i arigen!

589 fler an aret
L ELR

RFSU-kliniken

RFSU:s egen klinik varnar om en jamlik
vard for alla och att utgéra en modell
fér vard som tar sin utgangspunkt i en
helhetssyn pa sexuell hilsa.

Att mota patienter dominerar
klinikens arbete. Under 2022 6kade
antalet besdk pa kliniken till 20 234
sammantaget inom vara olika grenar
sexualmedicin, radgivningssamtal,
familjeradgivning och psykoterapi.

Foérdelning av beséken 2019
Barnmorska 13254
Sjukskoterska 2212
Psykoterapeut 1417
Familjeradgivare

Lékare 1239
Smittsparning 778
Totalt 18122

Antal prover tagna
(varav positiva provsvar) 2019

Klamydia
Gonorré
HIV

2020
14964
1730
2580
913
1584
1288
20696

2020

2021 2022

11695 13450
1349 1051

2549 2251

794 700

1640 1597

1014 1301
18027 20234

2021 2022

17972 (553) 21243 (513)
18276 (163) 21613 (223)
5699 (5) 2126 (5)

Vi gjorde sexualupplysnings-
pass for 20 700 unga personer
pa olika arenor under 2022.

()

Véra informatérer traffade runt
500 frihetsberévade pa hakten
och anstalter under 2022.

o=

Q

RFSU Stockholm genomférde
10 samtalsgrupper med totalt
82 asylsékande under 2022.

Den digitala Metodbanken
for larare har cirka 200 000

visningar per ar.
21 v



RFSU | SOCIALA MEDIER

f
20000

foljare pa Facebook

SAMMANFATTNING: EFFEKTER PA EN MINUT

.

Detta inldgg pa Tiktok
fick mest spridning.

25 000

o Under aret har RFSU kompletterat o RFSU Malmé har arbetat med valds-
skolornas sexualundervisning forebyggande metoder fér unga

i Stockholm, Goteborg, Malma, Uppsala, inom anpassad skola, fére detta sarskolan.
Orebro och Umea. Cirka 150 elever fick battre kunskaper om
samtycke, relationer och normer. Cirka 60
pedagoger fick battre kunskap i att arbeta
med samtycke, 6msesidighet och kommu-
nikation.

e RFSU bidrog till att Sverige tog
ett steg ndrmare att tillata abort

i hemmet. En enig riksdag uppmanade

Storst organisk spridning: regeringen att utreda fragan.

Hajade du till av budskapen pa vara
omgjorda valaffischer?
Rackvidd: 128362

har sett filmen dar vi fragar
personer pa stan om de vet
vad en 3d-klitoris ar for nagot.

9 Nu finns detaljerade férslag till

RFSU:s allierade i Colombia bidrog beslutsfattare, nar det galler

Storst organisk spridning:
Om en vecka star vi upp for
abortratten (reel/video)

RFSU
m:’ RFS

Lennart Sacrédes

att lata “fler oftdda will
personer inom vara rikst

18000

féljare pa Instagram

Réackvidd: 43400

i att ha a skilinz iksdagen genom
KD) siger att han vill gora skilinad i i r
ok k.umg:ms Hiil livet”, Det ar skrimmande att det finns
dagspartier som ifrAgasatter abortritten. Tiller

som vill tafsa pd vira rattigheten HANDS OFF!
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TRADITION, TRYGGHET, FRAM
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Lennart Sacrédeus
fill Sveriges riksdag

W
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| | i -
Far vi fraga en fraga? |

Vi har utvecklat en ny kommu-
nikationskanal pa Tiktok och
testat oss fram med olika sorters
innehall. Bade genom att hoppa pa
trender, att anvédnda ett annorlunda
och mer informellt uttryck, och ibland
att anpassa befintligt kommunika-
tionsmaterial till att bli Tiktok-vanligt.

Denna tweet fick
- storst spridning.

43133

visningar och
1289 engagemang.

till att landet avkriminaliserade

Kunskapen om kropp och sexualitet
o6kade. Vara partnerorganisationer
arbetar outtrottligt att fa in sexualunder-
visning i skolan men hittar ocksa alternativa
satt att na ut dar unga finns, till exempel
genom sexualupplysning i sociala medier.
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e Nu erkénns fler samkdnade pars
foréldraskap. Luckan som tapptes
igen i lagen handlade om att erkdnna
utlandska foraldraskap.

e Kunskapen om diskriminering
av personer med funktions-

nedsattning eller kronisk sjuk-
dom 6kade i samhallet.

samhallsinsatser till fordldrar med
funktionsnedsattning.

0 Véra partnerorganisationer har
drivit rattsfall om homosexuella

och bisexuella personers rattigheter, med
positiva utfall i bade Bolivia, Bangladesh
och Georgien.

RFSU bidrog till tryggare miljéer pa

Kunskapen om rasismens
konsekvenser 6kade i varden.
m musikfestivaler och nattklubbar.




En lang och

slingrande vag

Nar vi lagger 2022 bakom oss kan vi konstatera
att det har varit ett ar med bade framgangar
och motgangar. | denna rapport finns flera
positiva exempel pa verksamhet som gor
skillnad trots alla utmaningar i var omvarld.
Sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter
(SRHR) &ri manga lander pa tillbakagang,
vilket &r en mycket oroande utveckling.

ETT AV ARETS MORKASTE Sgonblick var nar
den amerikanska Hogsta domstolen med ett
klubbslag avskaffade skyddet for abortratten.
Miljontals kvinnor varlden 6ver som leveri
lander dér abort ar forbjudet berévas ratten att
bestdmma Sver sin kropp och sin reproduktion.
Tusentals liv slécks till foljd av osdkra aborter.
Detta dr nagot som RFSU arbetar for att for-
dndra. Vi paverkar beslutsfattare pa nationell
och global niva. Vi samverkar med systerféren-
ingar inom var globala federation International
Planned Parenthood Federation som finns i
145 lander. Vi ger stod till och samarbetar med
ett stort antal organisationer i flera lander. Vi
ser manga goda exempel pa att mobilisering
bidrar till férandring och att langsiktigt stod
gor skillnad. Ett positivt exempel pé detta
ar “gréna vagen” i Colombia, ett natverk av
feministiska aktivister och organisationer,
som tillsammans har lyckats genomdriva en
avkriminalisering av abort.

Ett annat orosmoln &r den véxande och
organiserade anti-rattighetsrérelsen som &r pa

frammarsch i manga lénder. Det ar krafter som
vill begrédnsa méanniskors rattigheter att fa vara
sig sjélva, att fa leva som de vill och med vem de
vill. Nar manskliga rattigheter hotas av dessa
krafter, som ar véalorganiserade och vélfinan-
sierade, d& méaste vi géra mer. Vi &r manga fler
som tror pa ett samhélle dar alla m&nniskor har
lika varde och samma rattigheter. Det ger hopp.
Tillsammans &r vi starka och kan sta emot dessa
krafter.

AR 2022 VAR DET FORSTA aret som vi arbe-
tade enligt var nya langsiktiga strategiska
inriktning. Vi har en tydlig riktning mot vad

vi vill astadkomma och hur vi vill vara som
organisation. | den hér arsrapporten delar

vi nagra exempel pa vart arbete. Vi kommer
fortsatta att undanrdja hinder pa vagen, till
exempel i form av rasism och begransande
normer. Vi kommer fortsatta samarbeta med
vara internationella partners for att férsvara
transpersoners rattigheter. Vi kommer fortsatta
lyssna pa unga som vill ha mer samtal om sexu-
alitet och relationer. Vi kommer varje dag géra
allt vi kan for att na var vision: en varld dér alla
manniskor, oavsett makt och resurser, ar fria att
bestdmma Sver sin kropp och sexualitet.
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VILL DU FOLJA VART ARBETE,
ENGAGERA DIG | VARA FRAGOR,
BLI MEDLEM ELLER GE EN GAVA?

LAS MER PA RFSU.SE.

FOLJ 0SS OCKSA GARNA PA SOCIALA MEDIER:
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