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Arsrapporten
for 2022 ar har

¢ Vad minns du av 2022? Kanske
att det var aret da covidrestriktionerna
slappte och RFSU antligen kunde

mota manniskor ute i verkligheten igen.

Vill du dra dig till minnes hur vi gick
i Prideparader, pratade samtycke pa
klubbar och festivaler eller
demonstrerade for abortratten?
Las RFSU:s arsrapport:
rfsu.se/arsrapport €

Ny adress
i Stockholm

<2 | maj flyttade RFSU:s
klinik, forbundskansli och
RFSU Stockholm till nya ge-
mensamma lokaler. De ligger
néra Mariatorget i centrala
Stockholm. Tanken &r att
2 det nya stéllet ska
vara vdalkomnande
och inbjudande
4 aven for fortro-
endevalda och
anstéllda fran
¥ andra delar av
4 Sverige. Dessut-
om far RFSU-klini-
ken antligen storre och
battre anpassade lokaler. Vi
ses pa Rosenlundsgatan 9! ¢

For your f*cking
freedom

< RFSU AB:s nya varu-
maérkesbudskap “For the
freedom of every body” har
bérjat synas i olika samman-
hang, bland annat i en ny
film! Filmens budskap ar att
RFSU:s produkter gér mer
nytta &@n att bara vara sékra,
skona och hogkvalitativa -
vinsten fran foérsaljningen
garju till RFSU:s arbete for
allas ratt till sin kropp och
sexualitet. Produkterna ar
helt enkelt gjorda for your
f*cking freedom! Se filmen
pa rfsu.com eller i véra soci-
ala medier.

TILLSAMMANS

AR VI STARKARE

Du som far Lust ar
med i en vaxande
medlemsrorelse — vi
har inte varit fler se-
dan 50-talet. Vi med-
lemmar arrangerar
Pride i Sélvesborg,
Barnvagnsmarscher i
Halmstad och pratar
sex pa Brannbolls-
yran. Vi fixar fika till
medlemsmotet, delar
inlagg pa Instagram och
skriver protokoll. Oavsett vilka
uttryck ditt engagemang tar sa
har du gjort ett viktigt stillnings-
tagande genom ditt medlem-
skap i RFSU.

Redan pé 30-talet inség
Elise Ottosen-Jensen att vi
behover vara manga for att
kunna forandra. Darfor var-
vade hon medlemmar,
startade lokalféren-
ingar och grun-

Nir RFSU nu fyller 9o ar

ar det ideella engagemanget

fortfarande en forutsattning for

att vi ska kunna férandra och for

att RFSU ska kunna existera. Nar
motstdndarna mot vara rattighe-
ter mobiliserar blir det dn vik-
tigare att vi 4r ménga som i alla
delar av Sverige utmanar normer,
paverkar politiken och stér upp
for allas ratt att bestimma 6ver
sin kropp och sexualitet.

Med den hir ledaren vill jag
passa pa att saga tack for fortro-
endet att fa vara RFSU:s for-
bundsordférande under de hir
sex dren*. Det har varit en forman
att fa foretrada en rorelse som

rymmer s mycket kunskap
och engagemang.
Tillsammans gor vi varandra
klokare, starkare och modigare!
HANS LINDE
Ordférande RFSU

dade RFSU som *= En ordférande féor RFSU
en demokratisk kan sitta i max sex ar. Vid 1
kongressen i juni beslutas > 3

medl?msorga- vem som blir Hans Lindes ‘5 T
nisation. eftertradare. g 3 *‘q’ —

- A

. . Pa 80-talets somrar kuskade RFSU:s Karleksbuss

Hiss Diss

land och rike runt. P4 badstrénder, téltplatser och
Florida utvidgar “Don’t Say utestéllen dok RFSU:s sexualupplysare upp, parkerade
Gay"- lagen och frbjuder sin buss och bérjade dela ut kondomer och prata om
samtal om hbtgi-fragor i o0 sdkrare sex. Har &r bilder fran Oland, Skane, Blekinge
och Gotland. Glad sommar!

Allt fler unga anvander
kondom och RFSU AB:s
forsaljning slar rekord.
Lusten lever!

skolan.
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o Vad ar det basta

med att vara
RFSU-informator?

Halla dar ...

Paulina Gustafsson! Du ar
ordforande for RFSU Halland.

Text: Ulrika Hammar

< | arfyller RFSU 90 och det ska firas!
Den 21 oktober bjuder vi in till en heldag
pa Stadsmuseet i Stockholm. Kom och
lyssna pa féredrag och panelsamtal om de
stora férandringarna som skett i frihetens
och sexualitetens namn under de senaste
90 aren. Viser tillbaka och blickar framéat

i fragor om maskulinitet, relationer, frihet
och politik, styrning och skam. €¢

RFSU Halland &ri ar vérd for RFSU:s
kongress. Hur kommer det sig?

- Vivar ett gdng som skickade in en an-
s6kan om vardskap vid en nationell med-

MIRANDA FREDRIKSSON
RFSU Orebro

- Att marka att jag gor skillnad.

FOTO: ARAB

lemstraff for ett ar sedan. Motiveringen
var att var lokalférening fyller 10 &r och att
det vore roligt att fa uppmarksamma och
fira det tillsammans med andra RFSU:are

i samband med kongressen. Valet foll pa
oss och det ar vi jatteglada 6ver!

Vad innebér det att vara kongressvard?

- Vi har varit delaktiga i planeringen och
utférandet av kongressen. Vi har kommit
med forslag pa lokaler att vara i, bade for
mdten och fest. Vi har ocksa hjalpt till att
lyfta in inslag och inspiration fran Halland
sa att det marks att kongressen ar just har.

Vilken betydelse har det for er?

-~ o

Happy Pride!

<& Flera av RFSU:s lokalféreningar
firar pride runt om i Sverige i sommar
och under hosten. Kontakta din
lokalférening for att se hur du kan
delta och bidra.

Har du ingen lokalférening pa just
din ort? Ho6r av dig sa skickar vi en
snygg RFSU-t-shirt med regnbégs-
tema som du kan anvinda i en pri- RFSU Stockholm

deparad eller annan prideaktivitet!

FOTO: ROGER NELLSJO

Nar ndgon kommer efterat och
tackar kdnns det som att de
fatt med sig nagot och att jag
gjort nagot viktigt. Da gér jag

darifran och &r glad en vecka

framover.

NICOLE VOIGT
RFSU Malmé

- Stunden nar man ser
den dér gnistan tédndas hos
nagon man pratar med som
betyder att den lar sig nadgot
nytt, eller ser saker fran ett nytt
perspektiv. Den stunden lever jag for.

Mejla dina kontaktuppgifter till lanserar kafékvallar

aktiv@rfsu.se och skriv Pride i dm- €& Franihdst kommer RFSU Stockholm
nesraden. ¢ att anordna kafékvallar fér personer med

- Jag tror att det varit en morot for vara
redan aktiva medlemmar att engagera sig
dnnu mer. Jag hoppas ocksa att det innebar

SIMON OHM
RFSU Orebro

- Det dr tacksamt att de

-~ o

att fler far upp 6gonen fér RFSU Halland
som en aktiv, rolig forening. Det kan leda
till fler lokala samarbeten och medlemmar.

Vad har du for tips till de lokalféreningar
som vill ans6ka om att bli kongressvéard
nésta gang (=2025)?

- Det ar bra att vara ett gang som redan
vid ansokan &r beredda att jobba med
fradgan nér det vél blir dags. Det krévs inte
sarskilt mdnga, men man behdver vara
dedikerad. Sedan ar ju det fina med RFSU
att alla lokalféreningar har méjlighet att ta
pa sig ett sadant har uppdrag, f6r man far
sa himla bra stéd fran centralt hall!

Vad har RFSU Halland pa gang i vrigt?
- Vi kommer att synas under Halmstad
Pride i september. Sedan fortsatter vi var
spannande sexualupplysning for varnplik-
tiga, vilket vi gor i samarbete med Halm-

FOTO: ANNIKA ASATER

intellektuell funktionsnedséattning och/
eller autism. Konceptet &r hdmtat fran

P = RFSU Malmé som pa detta sétt sedan
flera ar tillbaka skapat en viktig, sexual-
upplysande métesplats. Datum &rinte
"‘ spikade, men hor av dig till projektledare
' ‘ : L Naomi Gruszka sa far du mer information
. inom kort: naomi.gruszka@rfsu.se €

Dare to Care-sommaren
- stérre dn nagonsin!

¢ Ska du pa nagon av sommarens alla festivaler? Du
haller vél utkik efter RFSU:s Dare to Care-kampanij!
Fran Umea i norr till Helsingborg i séder kommer vi att
finnas och prata dmsesidighet och dela ut

kondomer. Missa inte heller vara

nya gnuggistatueringar! € -_::

man pratar med alltid &rin-
tresserade av @mnet. Sa tycker
man om att prata om sex ar det
vérldens basta jobb. Det finns
alltid ett intresse av att héra mer och
att delta i samtalen. Gloden som ténds i
gruppen ar nadgot av det basta.

MOA JOHANSSON
RFSU Stockholm

- Att fa en inblick i ung-
domsvarlden igen. Det ar
intressant att det jag och
mina klasskompisar fundera-
de pa narvi gick i skolan ér lite
samma tankar som kommer upp i
klassrummen idag.

=
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JONAS SODERBLOM
RFSU Stockholm
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stads Soldathem och Forsvarshalsan.

SAKEA ppofCIER

- Att fa prata om @mnet och

}._ informera om det har som &r sa

viktigt. Det &r ocksa kul att ha

Vad ar du mest stolt 6ver som ordférande

for RFSU Halland? P s . RFSU Halland Barnvagnsmarschen i september EP;DW&“

- Over det stora engagemanget i féren-

L]
L
X . > < Bildades i juni 2013. <€ Nu ar det spikat: Den 2-3 september gér Barnvagns- \ kunskap som andra soker, det
ingen, bade hc?s de som clf mfadonu ochde i g e a0 . marschen, RFSU:s viktiga kampanj mot médradddlighet, il % blir en liten egoboost. Jag kan fa
som var med vid starten fér tio &r sedan. =% fr e 2 ¥ Harlidag 122 medismmar. av stapeln! Tyvérr har de pengar fran Sida som tidigare —_— e ungdomarna att lyssna.
M?n kdnner att det ﬁnr\s Va|d|°9t myckgt € Vill du komma i kontakt finansierat kampanjen dragits in, vilket gér att den be- 4 .
el kompete?s: e ma’jga el . . / med féreningen? Mejla hévt minska i omfattning. Vi &r jatteglada over alla de 5 - 0:
mcoadlerrlmar. A“a., arolnte med pa allt, men : i . rT halland@rfsu.se lokalféreningar som trots detta fortsatter sitt starka 39 *
ménga ar med pa nagot vilket far RFSU engagemang for fragan. Du som &r medlem och sugen e O ‘e Sugen pé att bli informatér? Mejla ditt
Halland att fortstta leva och frodas. ¢ pa att engagera dig i Barnvagnsmarschen - kontakta ¢ L :0 intresse till ellen.berkemar@rfsu.se
din ndrmaste lokalférening! € o
o: 5
LJ
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Hanna Negashs plan ar att bli sexolog

- och engagemanget i RFSU har tagit

henne narmare drommen. Nu vill hon

arbeta for att fler ska hitta en sjalvklar
plats i organisationen.

Text: Ulrika Hammar Foto: Daniel Ivarsson

OPPNAR DORRAR

FOR FLER

Trots att fiket just denna dag ar fullt av  skolan och Dare to Care, informatorsutbildare,
folk med sadar fargglada klader som projektmedarbetare och kursledare i antirasism.
bara 55-ariga kvinnor kan ha, lyser — RFSU har gett mig sa mycket: nya fardighe-
Hanna Negash upp hela stéillet nar ter, storre ambitioner, tydligare mal. Och s& har
hon sveper in. Flardfull, med ldnga jag kommit ndrmare min stora drém om att bli
naglar och snyggt lappglans, samtidigt  sexolog.
jordnira med sin nyfikna blick och
stora leende. Och sin skénska, som DET VAR NAR HANNA NEGASH var 17 ar och gick forbi
nu bestéller en lunchmacka utan att en tidningskiosk som drommen vacktes. Det var
tveka: inte sjilva lopsedeln till kvallstidningen som
— Jag tar alltid samma sak. Den ar talade till henne, utan en liten ruta nere i hogra
sa himla god, jag vigar inte vélja ndgot hornet dir det stod: "Har du problem med sex
annat. och relationer? Friga sexologen!”
I andra delar av tillvaron tycks — Syokonsulenten ville fa oss att vilja karriar,
Hanna gora precis tvartom: Ta stora men jag fick kalla karar av att behova vilja ett
tuggor av allt vad livet har att erbjuda.  yrke som man skulle ha resten av livet. S& sdg jag “Det har varit litt att utvecklas inom
Det racker med att se pa hennes en- den hir yrkestiteln och allt foll pa plats: Det var RFSU. Om en kollega tror pa mig, da
gagemang i RFSU. 2019 gillade hon RFSU:s  sexolog jag ville bli! vill jag gérna prova, dven saker jag inte
. o o . . ° s gjort forut. Det virmer mitt hjérta att
sida pa Facebook, och nu, fyra ar senare ar Efter gymnasiet blev det négra stréjobb ) alla hiir har mjlighet att utdka sitt en-
meritlistan l4ng: Informator, bade inom och ett par terminer kinesiska p4 Uppsala

gagemang utifran sina férutséttningar.

”
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"Det ar latt att
som organisa-
tion bli bekvam
och tanka

att man gjort
tillrackligt nar
man har fatt in
en liten kvot
som bryter mot
normen. Men att
jobba antirasis-
tiskt dr inte na-
got man bockar
av utan ett
stéllningstagan-
de. Det arbetet
tar aldrig slut.”

“Jag kan se med
egna dgon att

vi har fatt stérre
mangfald inom
RFSU Stockholm.
Att det ar fler
icke-vita som gar
informatorsut-
bildningen och
sitter i styrelsen
ar ett kvitto pa
att vi dr pa ratt
vég. Men det
finns fortfarande
mycket kvar att
gora.”

) universitet innan Hanna Negash tog
tag i sin drom. I dag pluggar hon till
socionom med siktet instéllt pd att sd smé-
ningom ta en master i sexologi. Ett stort stod
i karridrvalet var sexologen Leigh Norén, som
Hanna fick kontakt med via Facebookgruppen
Streetgéris. Leigh métte upp Hanna pé en fika
och berattade om yrket och de olika vagarna
att ta sig dit. Allt ssmmanfoll med informa-
torsutbildningen hos RFSU Stockholm dar
Hanna fick vara ute i skolklasser och prata om
sex och relationer.

I dag vill Hanna Negash 6ppna dorrar for an-
dra, sdsom hon sjalv fatt hjalp av sin omgivning.
Ett sitt att gora det pa har varit inom RFSU-
projektet "Det handlar om mig” som fatt unga
i socioekonomiskt utsatta omréden att engagera
sig i fragor som ror SRHR (sexuell och reproduk-
tiv hilsa och rittigheter).

— Alla hittar inte sjadlvmant till RFSU. Da beho-
ver vi soka upp dem dar de &r, beratta vad RFSU
gor och sdga: "Ni ska veta att det finns gott om
plats for er, for utan ert inflytande, perspektiv och
hjartefragor sé brister vi som organisation. Vi har
en etablerad plattform, kom och ta plats!”

Nu hoppas Hanna pa fler projekt som "Det
handlar om mig”, annars blir det bara snack och
ingen verkstad, menar hon.

— Vi kan inte sdga att sexualupplysning ar
négot alla har ritt till och sen inte gora allt vi kan
for att na ut till alla. Det har RFSU som organisa-
tion inte rad med.

I HOST SKA HANNA NEGASH gora praktik hos
DelJusticia, en ménniskorittsorganisation
i Bogot4, Colombia. Under tiden fér hon sétta
RFSU-engagemanget pd paus. Men hon raknar
med att komma tillbaka i full kraft nar hon
sétter sin fot i Stockholm igen.

— Jag har inga planer pé att avsluta mitt
engagemang inom RFSU. Det vore jittenajs
att gora det till en livsldng grej. %

Tidningen fér unga 9-12 dr.
Tema vanskap och karlek.
Bestall enstaka exemplar eller till hela klassen pa:

[=]
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Pa 50-talet behévde den som ville
gora abort traffa en abortkurator innan
ingreppet eventuellt kunde beviljas. Ulla

Kristensson var en avdem som utforde de
djupt personliga utredningarna.

Text: Ulrika Hammar

"JAG AR JU
EN BIT AV RFSU:S

Ulla Kristensson ar 93 ar gammal. Kan-
ske ar hon den enda nu levande person
som kan berétta hur det var att jobba
nira RFSU:s legendariska grundare Eli-
se Ottesen Jensen, Ottar. D4, 1953, var
Ulla nyutexaminerad socionom och fick
ett vikariat som abortkurator pd RFSU.
Hir blev hon sedan kvar i flera ar.

— Jag visste knappt vad aborter var.
Jag visste inte mycket om RFSU heller.
Men jag skickade in en anstkan, blev
kallad till intervju, och fick jobbet. Det
sdger ingenting om hur duktig jag var, bara hur
stort behovet av abortkuratorer var.

NAR OTTAR BILDADE RFSU 1933 befann sig stora
delar av befolkningen i fattigdom. Manga kvin-
nor levde i skrick for att bli gravida. Tiotusentals
osdkra aborter utférdes varje ar av kvacksalvare
pé grund av den strianga abortlagstiftningen.
Ritten till abort, preventivimedel och sexualun-

HISTORIA

dervisning var nagra av de fragor Ottar och RFSU
kampade for redan fran starten. Pa 50-talet, nir
Ulla borjade jobba som abortkurator, kunde man
ansOka om abort och i den beviljad om det fanns
sdrskilda medicinska eller psykosociala skil. Men
forst efter en lang och djupgaende utredning som
abortkuratorerna gjorde.

— Man kunde soka abort via kommun, lands-
ting, RFSU och kyrkan. Det gick till sa att en
kurator gjorde en utredning, och nigra sé in i
helsefyr noggranna utredningar har aldrig fun-
nits. Man gick in pa bara skelettet pd den stackars
kvinnan, man skulle veta allt om henne. Hennes
hélsa, jobb, familj, fritidsintressen, allt. Jag kan
inte komma pé nagot vi inte skulle ta reda pa.

Nar kuratorn gjort utredningen gick fallet vida-
re for en rattspsykiatrisk bedomning. De bada ut-
latandena skickades sedan till Medicinalstyrelsen
som fattade det avgérande beslutet. Ulla kidnde
att hon hade stor paverkan pa utfallet.

— Det var i grdzonen mellan hilsa och sociala

forhallanden som kuratorns jattesvéra uppgift
kom in i bilden. Det var fruktansvart svara avgo-
randen. Men jag upplevde att jag hjilpte kvinnor-
na, det gjorde jag.

RFSU var vid den hir tiden béade vildigt kant
och lite anonymt. Alla visste vad RFSU var sam-
tidigt som ingen riktigt visste var verksamheten
bedrevs. Men pa Kungsgatan 37 hade RFSU en

butik och en mottagning. Har fanns ocksa likare,
barnmorskor, Sveriges tva forsta sexologer och
s& abortkuratorerna. Ute i offentligheten syntes
organisationen emellertid desto mer.

— Det fanns en stor nyfikenhet hos allménhet-
en. RFSU sa, skrev och tyckte det manga andra
tdnkte men inte vigade uttala.

En bidragande orsak till organisationens mod

Nagra av Ulla Kris-
tenssons egna foto-
grafier av Ottar. Till
vénster Ottar i samtal
med Dr Lewine fran
IPPF och till hger
med en kollega fran
RFSU:s mottagning.

Maria Sveland
intervjuar Ulla
Kristensson till
RFSU:s podd Body
Rights.

>
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om dagen, bade med den
abortsokande och hennes

¢ Det forsta samtalet med
den abortsdkande tog alltid

Fler foton fran
Ullas fotoalbum.
Langst upp till
héger, en bild pa
Ulla sjalv.

Langa samtal
< Ulla hade 3-4 samtal

narmaste omgivning.

minst tva timmar.

var forstés grundaren Ottar. Ulla beskriver henne
som en person som alltid gick rakt pa sak och inte
tyckte om kallprat.

— Hon kom alltid sléntrandes. Ja, hon rérde sig
faktiskt inte som andra, hon slingde liksom med
benen. Jag tyckte vildigt mycket om henne, men
minns henne ocksi som kravande. Visserligen
bad hon snillt, men man visste att det inte var ett
onskemal utan ett krav.

EN FREDAGSEFTERMIDDAG nir Ulla skulle g pa
helgledigt kom Ottar med en bok som hon ville ha
recenserad till ndsta nummer av Populér tidskrift
for sexuell upplysning som RFSU gav ut. Ulla
tankte att om hon jobbade hela helgen skulle hon
kunna hinna. "Tack.” sa Ottar, och tillade, utan en

tillstymmelse till ironi: "Trevlig helg!” Ulla tittade
pa boken hon fatt i sin hand och ség till sin stora
lattnad att den var tunn. Det har skulle inte ta sa
lang tid.

— Forst nér Ottar gatt upptickte jag att boken
var pa japanska! Och jag som inte kunde ett enda
ord. Men veckan déarpa lamnade jag in recensio-
nen till tryckeriet. Jag hade fatt tag pa en Gver-
sdttare som gatt med pa att jobba pé vildigt kort
varsel. Nar Ottar begarde nagot si fixade man
det. Det var bara sa!

Den dagen Ulla sa upp sig for att hon fatt ett er-
bjudande om arbete som kurator pd landstingets
familjeradgivningsbyra i Uppsala grat Ottar.

— Det ar den enda géngen jag sett henne grata.
“Ulla, jag vill inte mista dig!” sa hon. Men efter ett

4560

tag tillade hon: "Jag
tycker att du gor
ratt. Du dr ung, det
ar klart att du ska gé
vidare.”

Ulla fortsatte sin
yrkesbana som kurator
genom livet. Lardo-
marna hon tog med sig fran
RFSU var manga.

— Framfor allt larde jag mig att sdga san-
ningen. Att inte sld in saker i alltfor manga vackra
papper utan presentera verkligheten s nira det
bara gar. Svara besked behover givetvis laggas
fram med kénsla, men man méste vara oradd nir
man gor det. €

15000 illegala
aborter.

¢¢ S& ménga beviljades
abort ar 1955 (kélla: SOU
2005:90 Abort i Sverige).
Samma ar genomférdes
uppskattningsvis cirka

ILLUSTRATIONER: EVA FALLSTROM

FRAGA RFSU:S EXPERT

Kajsa Hagberg ar barnmorska

pa RFSU-kliniken.
o
-l
s

4
« »

Vad onskar du att folk kinde
till om sina konsorgan?

SVAR: Att kdnsorganen gar igenom férandringar
genom livet precis som resten av kroppen gor.
Ibland kan det vara férenat med sorg och besvi-
kelse om konsorganet inte “fungerar” som tidiga-
re. Manga génger gar det att fa hjalp, till exempel
av hormonell behandling mot torra slemhinnor
under och efter klimakteriet eller med medicinsk
hjélp vid erektionsproblem. Det kan dven kdnnas
bra att prata med nagon om man upplever att
sexlivet och relationer paverkas negativt av
forandringar i kdnsorganet. Man kan behdva hjalp
for att landa i acceptans over forandringarna eller
med att tdnka Sver hur man kan ha sex pa andra
satt an tidigare. Pa RFSU-kliniken kan du fa hjalp
inte bara av oss barnmorskor utan dven av en
psykoterapeut eller familjeradgivare med bred
sexologisk kompetens. €

Jag vet att herpes inte ingar
i smittskyddslagen. Tycker
du dnd3 att jag ska beritta
for dem jag har sex med att
jag har herpes?

SVAR: Vi far dagligen
fragor om herpes pa
RFSU-kliniken. Tyvarr
finns det kvar ett
stigma kring
herpes, trots att
detdrettavde
vanligaste virusen
som finns som smittar
via kroppskontakt. Her-
pes faller inte inom smitt-
skyddslagen, du har alltsa
ingen skyldighet att berétta att du har herpes. Du
far helt enkelt sjélv avgéra om du vill berétta eller
inte. Min erfarenhet ar att de flesta som har fatt
herpes funderar mycket kring hur man ska géra
eftersom man inte vill smitta andra personer. Vi
barnmorskor brukar férséka avdramatisera det
hela, informera om hur vanligt det &r och beratta
att man d&r mest smittsam vid skov. €
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o0 Visatter tandernai ett amne som berér
o och engagerar varlden dver.

 LARAU
- UTAN "SEX"

| manga lander ar ordet sex sa
laddat att det inte ens kan sta med

pa schemat. RFSU stéttar partner-
organisationer som jobbar for att
innehallet i lektionerna ska vara enligt
Unescos rekommendationer*.

50 Text: Ulrika Hammar

Skolelever pa Beung Preah
High school i Kambodja.

KAMBODJA

< Sexualundervisningen i Kam-
bodja ingar i ett skoldmne som he-
ter “"Health education”, som elev-
erna har ungefar en timme i veckan
fran arskurs 5. Knappt halften av
tiden tillagnas sexualundervisning.
Laroplanen och skolbdckerna utgar
bland annat fran Unescos riktlinjer.
Varje lektion har kunskapsmal,
attityd- eller varderingsmal och
fardighetsmal. RFSU har varit rad-
givande i arbetet med att utveckla
sexualundervisningen i Kambodja.

GEORGIEN

<t | Georgien ingar sexual-
undervisningen i skoldmnena
biologi respektive medborgarskap.
Men man séger inte sexualunder-
visning utan lektioneri “healthy
lifestyle issues”.
- Tyvarr handlar det mest om
reproduktiv hdlsa och inte sa
mycket om sexuell njutning eller
hbtqgi-fragor. Tanadgoma arbetar
for att sexualundervisningen ska
folja Unescos standard, men det
moter motstand fran religiosa
och hogerextrema krafter.

Vi hoppas @nda att innehallet

i undervisningen breddas nar

laroplanen férnyas 2025, sager SRI LANKA

Khatuna Khajomia frén RFSU:s € Sexualundervisning ingari det som

%% Pusslet som CIES har tagit
O fram anvénds i sexualunder-
oK L
IO BOLIVIA visning for yngre barn.
0 <& | Bolivia anvands begreppet CSE (Comprehensive Sexua-
° o lity Education). Landets sexualundervisning har tagit flera
oo viktiga steg nar det kommer till att forebygga ungdoms-
s graviditet och sexuellt vald mot flickor och ungdomar.
oo Men dnnu mer behdver goras for att sexualitet ska tas
0L upp pa ett mer integrerat sétt och inkluderas i flera
o'e skoldmnen. RFSU:s partnerorganisation CIES arbetar GHANA
00 tillsammans med utbildningsdepartementet fér att amnen
O som ratten till abort, icke-diskriminering av hbtqi-personer, % | Ghana heter partnerorganisation Tanadgoma. heter “Health and physical education”.
RS feminism och intersektionalitet ska inkluderas i undervisningen. sexualundervisningen Undervisningen inkluderar reproduktiv
oo CIES utbildar ocksa larare och utvecklar stédmaterial. “Reproductive health education”. halsa och familjebildning. Fokus ligger pa
o - Eleverna far lara sig om puberteten, KENYA anatomi och férandringar som sker under
reproduktion och hur man kan skydda € | Kenyas gymnasieskolor kallas sexualundervisningen for “Life skills”. puberteten. Fragor som rér kénssjukdomar,
$19 mot .}.1|v. b mgent.l'ng om exema- - Det omfattar fragor som avhallsamhet samt férebyggande av sexuellt vald relationer och sexuella rattigheter tas inte
LIBERIA pelvis kdnsroller ?Ilgr konsbase.r.at vald. och dvergrepp. Information om preventivmedel, kondomer och sexu- upp. Undervisningen skiljer sig &t mellan
2 = e S GEE mem A R ayeden fL(J'Strt;yeiktitlIfaiifr:ral::zz:’?::;a\gﬁ:r ell hdlsa tas enbart upp ytligt och sexuell njutning inte alls, berattar skolor?ch mellan Iéra.re.
. . . " . i AR " Humphres Evelia fran The Centre for the Study of Adolescence. - Manga konservativa grupper menar att
kallas sexualundervisningen “man and woman business®. information om hbtqi-fragor. Man &r RFSU stodjer CSA:s paverkansarbete med att fa in sexual- sexualundervisning leder till promiskuitet
Att ndmna ordet sex anses vara respekt|Sst och ofrskamt. rédd att det leder till att unga fattar undervisning i den nationella laroplanen. Det gérs genom att ka och gér emot traditionella vérderingar.

Innehallet i unde.r\.n.?n|ngen"overenssta.rnmer d'ock vl egna"besll.‘lt om siT sexuella id?ntitet férstaelsen for betydelsen av sexualundervisning fér unga, bland Dessa grupper ir helt emot sexual-
med Unescos definition, beréttar Nowaii Ida Kaiser, och laggning, beréttar Augustina beslutsfattare och andra aktérer. undervisning i skolorna vilket gér det svart
chef fér RFSU:s partnerorganisation RWRS. Dechegme Achigibah fran Youth for regeringen att implementera det pa

IOt Harvest Foundation Ghana. bredare front, berattar Desaree Soysa

o’s"  Nowaii Ida Kaiser &r chef pa Rural CSA har utvecklat ett spel for att fran FPA Sri Lanka.
®_® Women Rights Structure i Liberia ldra unga om sex och relationer.

* Enligt Unesco bor sexualundervisning, kallat Comprehensive Sexuality Education (CSE), ge ett helhetsperspektiv och ta upp fragor
om sexuell hdlsa, sdsom graviditet och sexuellt 6verférbara sjukdomar, men ocksa normer kring sexualitet samt sexuella rattigheter.



