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INLEDNING

Pa Gotland kostar p-piller upp till 300 kronor per ar och det finns bara en enda ungdoms-
mottagning. Ar det darfor Gotland har flest tonarsaborter?

Varfor anses barnlosa heterosexuella ha ratt till landstingsfinansierad insemination men inte
leshiska par? S& ar det i Jimtland, Vasterbotten, Vasternorrland och i Ostergétland.

Och varfor halkar Varmland efter nar det galler medicinska aborter?

| Dalarna finns varken policy, central handlaggare, eller vardprogram for kvinnor och man
som utsatts for sexuellt vald. Ingen utbildning om mans vald mot kvinnor genomférdes un-
der det senaste aret. Vad beror det pa?

Under varen 2010 har RESU med hjilp av befintlig statistik och ett frageformulir gjort en kartligg-
ning av hur det ser ut med p-pillersubvention, ungdomsmottagningar, aborter, sexologiska mottag-
ningar, sexualbrott, vildtikter och virden f6r de som utsatts for sexualbrott i Sveriges 21 lin och

regioner. Resultatet visar att det finns stora skillnader i service och vird beroende pa var i landet

du bor.

Det finns flera aspekter som inte 4r med i undersskningen, men RFSU:s forhoppning ir att un-
derlaget ska vicka till eftertanke — och diskussioner — kring varfor det skiljer sig &t mellan linen i
engagemang, policyer och tillgang till hilsovird. Och kring vad som ir bra och déligt. Hoga abort-
tal kanske inte dr déligt — eftersom kvinnor alltid gér de aborter de anser sig behéva, och fi anmil-

ningar om véldtike dr automatiskt inte bra — utan kan tyda pa att évergreppen inte ir anmilda.

Regeringens tio folkhilsomal ir till for att skapa samhilleliga forutsittningar for god hilsa pa lika
villkor for hela befolkningen. Nir det giller mal 8 — sexualitet och reproduktiv hilsa — visar var
kartliggning att det finns mycket kvar att géra, och att lika villkor inte alltid giller. Det behovs

bittre samordning och uppféljning av insatser.

Syftet med kartlidggningen ir att se hur nigra frigor som RFSU identifierat som viktiga hanteras
inom de 21 linen och regionerna. For RESU ir sex en friga om politik. Men sexualpolitiska frigor
riskerar att hamna i skymundan. Sexualiteten har inte bara ett stort egenvirde i minniskors liv och
nira relationer, flera undersokningar har ocksa visat pd sexualitetens betydelse f6r minniskans hilsa
och vilbefinnande. Sexuellt vilbefinnande dr ocksd enligt Virldshilsoorganisationen (WHO) en

del av en god hilsa. RFSU:s erfarenhet ir att sexuell hilsa ofta omgirdas av ménga tabun.
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Metoden RFSU anvint i denna Sverigebarometer ir att sammanstilla befintlig statistik, samt att
folja upp frigestillningar i en tidigare enkit genomférd av nuvarande Nationellt centrum for kvin-
nofrid (NCK) publicerad 2006. Givetvis finns fler parametrar att ta hinsyn till och djupare efter-

forskningar bor goras i framtiden.

RFSU kriver nu samordning frin regeringen vad giller frigor som berdr sexuell och reproduktiv
hilsa. Det dr dags att synliggora att sexualpolitik ir ett eget politikomride som spelar stor roll i
minniskors liv. Vi vill att regeringen 6kar takten i seuxalpolitiska fragor s3 att alla far lika forut-

sittningar i sina liv.

Dirfor siger RESU: Sex ir politik — men var 4r ministern!
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SAMMANFATTNING
HAR AR DET BAST FOR UNGA

Kalmar lin ir i denna genomging det bista linet for unga. Hir finns flest ungdomsmottagningar

per invénare, relativt bra p-pillersubvention, liksom flest tidiga och medicinska aborter och fa an-

milda sexualbrott.

I Kalmar finns det 13 ungdomsmottagningar, det gér 2402 unga i aldern 15-24 ar per mottag-

ning. Rikssnittet 4r 4921 unga per ungdomsmottagning.

Landstinget subventionerar p-piller, kostnaden for kvinnan dr 120 kronor per r till och med
20 &rs &lder. Det finns lin dir p-piller 4r billigare men Kalmar ligger i mitten och tillsammans

med ovriga faktorer paverkar det bilden.

Aborter i linet utfors tidigt och nistan alla dr medicinska. I Kalmar lin utfors 84 procent
av alla aborter fore utgdngen av nionde graviditetsveckan. 98 procent av dem 4r medicinska.
RESU tycker det 4r bra att man kan fi en abort tidigt i graviditeten, utan att behova vinta och

dirmed kunna vilja den metod man 6nskar.

HAR AR DET SAMST FOR UNGA

Gotland har en lag p-pillersubvention och det finns bara en enda ungdomsmottagning. Gotland

utfor ocksd flest tondrsaborter, vilket inte i sig behdver vara diligt men som méjligen kan kopplas

till ovriga fakeorer:

P4 Gotland subventioneras p-piller endast till och med 19 érs &lder och subventionen ir i jim-

forelse lag, kvinnor betalar upp till 300 kronor per &r f6r p-piller.

Gotland har en ungdomsmottagning. Det innebidr 7983 unga i aldern 15-24 ir f6r mottag-

ningen. Rikssnittet dr 4921 unga per ungdomsmottagning,

P4 Gotland utfors flest aborter bland tonarsflickor. Under 2009 genomfordes 34,5 aborter per
1000 kvinnor 15-19 &r. Rikssnittet var 22,5 aborter per 1000 kvinnor. Kvinnor gor alltid de
antal aborter de anser sig behova, men tillging till ridgivning och preventivmedel kan spela in

for att undvika oonskade graviditeter.

Efter Gotland kom Visterbottens lin. Med hogst antal unga per ungdomsmottagning och inga
subvention pd p-piller hamnar de lingt ned pd RFSU:s barometer. Utan subvention kostar

p-piller 280-400 kronor per r.
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HAR AR DET SAMST FOR LESBISKA PAR

I de fyra landstingen i Visternorrlands lin, Visterbottens lin, Jimelands lin och i Ostergotlands

lin giller olika regler for lesbiska och heterosexuella par vid insemination.

* Landstingen i Visternorrlands lin, Visterbottens lin och Jimtlands lin forklarar att lesbiska
och heterosexuella behandlas olika eftersom lesbiskas barnlgshet, enligt dem, till en bérjan inte
riknas som sjukdom. Kostnaden f6r en insemination 4r upp till 10 000 kr per forsok. Hetero-

sexuella par betalar patientavgift.

¢ I Ostergotland betalar lesbiska upp till 3000 kronor for tvd inseminationer. Heterosexuella

betalar vanlig patientavgift och fir obegrinsat antal forsok.

LUGNASTE LANET?

I Blekinge och Jonkopings lin utfors fa aborter och fi vildtikter anmils varje ar jimfort med riks-
genomsnittet. P-piller dr gratis till 19 ars &lder och det finns fler ungdomsmottagningar per unga in

i 6vriga riket (rikssnittet 4r 1 mottagning per 4921 ungdomar).

e IJonkopings lin idr p-piller subventionerade till och med 20 &rs dlder och kvinnan betalar sjilv

tre manader och direfter 130 kr per ar vilket i jimf6relse dr varken dyrt eller billigt.

* I Blekinge anmaildes 2009 33 valdtikter per 100 000 personer, och i Jonkdping 43, vilket kan

jimforas med rikssnittet 64 anmilningar per 100 000 invanare.

e Ibédalinen ledde f8 anmilningar till dtal. I Blekinge fattades tva dtalsbeslut 2009, 50 valdeik-

ter anmildes. I Jonkoping fattades 12 dtalsbeslut, 142 véldtikter anmildes.

VALDTAKTER

Lagom till skolavslutningarna brukar medier presentera listor 6ver var det sker flest valdtikter,
vilket di avser flest valdtiktsanmilningar. Valdtiktsanmilningarna har ékat under senare ar och

forskare tror att det bade speglar att fler anmiler och att fler valdtikeer faktiskt begis.

Héga anmilningssiffror kan bide vara positivt och negativt. Det kan betyda att fler vill och végar
anmila. Det kan betyda att ansvariga institutioner ir bra pd att ta hand om utsatta och p4 att han-
tera drenden. Men det kan ocksa betyda att valdtikterna okar, och vi vet att mérkertalet ir stort.
I Sverige anmiildes ar 2009 5937 valdtikeer, dklagare fattade 1830 &talsbeslut och 253 personer
lagfordes for valdeike.
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¢ Sormlands och Ostergotlands lin hade flest vildtiktsanmilningar per invinare; 124 respektive

113 anmilningar per 100 000 invénare.

* 1 béda linen var personuppklarningen hég, 57 och 56 procent.

Bemotande av sexualbrottsoffer varierar i landet och det 4r svért att fa en tydlig bild av hur det ser
ut. Bristande rutiner férsimrar mojligheten till upprittelse i ritteging, till exempel om rittsintyg
inte kan fis f6r att undersokning inte skett eller om polis och dklagare inte begir ut rittsintyg.
Akutmottagningen for valdtagna (AVK) pa Sodersjukhuset i Stockholm har fort egen statistik som
visar att av polisen under perioden 2006-2009 endast begirde ut rittsintyg i tva tredjedelar av de

fall som polisanmiilts.

RESU:s granskning visar att kunskapen om bemétande och vird av personer som utsatts for sexual-
brott 6kar i landet. Det finns policyer och skriftliga rutiner f6r bematande och for hur en undersok-

ning ska genomféras hos polis, socialtjinst och inom varden.

e Stockholms lins landsting och Visterbottens landsting organiserar virden bist. De har central
handliggare, policy, virdprogram f6r bide kvinnor och min som utsatts for sexuellt vild samt

en sirskild enhet. Utbildning om mins vild mot kvinnor har ocksi genomforts det senaste aret.

e Sidmst 4dr landstinget i Dalarnas lin. De saknar central handliggare, policy, virdprogram for
bide kvinnor och min som utsatts f6r sexuellt vild samt en sirskild enhet. Ingen utbildning om

mins vild mot kvinnor genomfordes under det senaste aret.
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1. P-PILLER

P-piller och motsvarande preventivmedel som minipiller, p-stav med mera, subventioneras fér unga
kvinnor i samtliga lin, regioner och pd Gotland med undantag for Visterbotten. Subventionens
storlek och till vilken &lder p-piller subventioneras ser olika ut runt om i landet. Kostnaden f6r ett
drs forbrukning varierar mellan gratis och upp till 400 kronor for ett ars forbrukning. Priset pd bade

pa hur stor subventionen ir dir kvinnan bor, och till vilken lder den giller.

P-piller subventioneras frin ungefir 13 till 19-24 ar i Sverige. Atta av de 20 Lin och regioner subven-
tionerar p-piller till 19 ar, sex till 21 &r och tva till 24 &r (Jimtland och Vistmanlands lin). Utan
subvention kostar de vanligaste p-pillren som ingar i likemedelsféormanerna mellan 280 — 400
kronor per ar. I tva lin/regioner dr p-piller gratis; i Blekinge lin, fram till 19 &r, och i region Skéne
till 20 &r. Den lidgsta kostnaden 4r 60 kr per ar och den dyraste 300 kronor per ar f6r kvinnor pa
Gotland.

Billigast p-piller i fem ar
RFSU har riknat ut vad kostnaden blir for p-piller i fem ar mellan 17 och 22 ars alder.

*  Stockholms lin: 60 kronor per ar till och med 22 &r. Sammanlagd kostnad 17-22 &r: 300 kr

*  Visternorrlands lin: 30 procent betalas sjilv till och med 23 ars dlder. Sammanlagd kostnad
17-22 &r: 350 kronor till 500 kr (beroende pé p-piller mirke).

*  Vistmanlands lins: 100 kronor per ar till och med 24 ar. Sammanlagd kostnad 17-22 &r: 500
kr.

* Region Skine: Gratis till och med 20 ars &lder. Sammanlagd kostnad 17-22 &r: 480 kr-800 kr
(beroende pé p-piller mirke).

Billigast p-piller per ar

*  DP-piller 4r gratis i Blekinge lin och Region Skéne, till och med 19 respektive 20 &rs alder.

e I Stockholms lin ir kostnaden for ett 4r 60 kronor, till och med 22 4rs dlder.

I Vistmanlands lin, Givleborgs lin, Uppsala lin, Ostergotlands lin, i Vistra Gotalandsregio-
nen och i Dalarna ir kostnaden 100 kronor per &r upp till och med en alder mellan 19 och 24

ar.

Dyrast p-piller per ar

* I Visterbotten lin, dir p-piller inte subventioneras, kostar en arsférbrukning 280-400 kronor.

* P4 Gotland betalar kvinnan upp till 300 kronor per ar, till och med 19 ars alder.

e I Virmlands lin, Norrbottens lin och Jimtlands lin betalar kvinnorna halva kostnaden sjilva
upp till och med en alder mellan 20 och 24 &r, mellan 140 till 200 kronor per 4r.

e I Kronobergs lin betalas tre ménader sjilv och direfter 170 kr for ett ar, till och med 19 &rs

alder.
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RFSU:s stindpunkt ir gratis hormonella preventivmedel. Idag subventioneras p-piller av vissa
landsting, men RESU vill gd ett steg lingre. Unga minniskor, upp till 25 dr, ska ha méjlighet att fa

gratis hormonella preventivmedel, oavsett var i landet man bor.

Om p-piller: I del flesta lin och regioner jimnar subventionerna ut priser mellan olika mirken. I de
lin dir kvinnorna betalar halva kostnaden sjilva varierar priset for olika sorterna mellan 140-200
kronor per dr. Kostnaden varierar nigot beroende pé mirke dven i de lin dir kvinnan betalar tre

ménader sjilv och sedan mellan 100 — 170 kronor per r.!

! Killa: Patientavgifter 2010, sammanstillt av SKL. Finns att ladda ner p:
http://www.skl.se/web/Patientavgifter_i_halso-_och_sjukvarden_2009.aspx
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2. UNGDOMSMOTTAGNINGAR
I Sverige finns 1 243 986 unga i dldern 15-24 &r* och sammanlagt 273 ungdomsmottagningar, det

ger ett snitt om 4921 unga i dldern 15-24 ar per ungdomsmottagning. Vi har funnit att antalet

varierar i linen/regionerna mellan 2264 — 9606 unga per mottagning.

Det totala antalet ungdomsmottagningar ir flest i de storsta linen/regionerna; Vistra Gétalandsre-
gionen och Stockholm. Men de har inte flest per mottagningar per unga. Gotland, Sveriges minsta

region, har bara en ungdomsmottagning.

RESU har i Sverigebarometern inte tagit hinsyn till tillginglighet utifrin geografiskt upptagnings-

omréde eller 6ppettider utan enbart tittat pd hur manga unga det gir pd varje ungdomsmottagning.

Har ar det flest mottagningar per ungdomar:

e I Virmlands lin finns det 16 ungdomsmottagningar. I snitt gir det 2264 unga i dldern 15-24
ar per mottagning,.

e I Dalarnas lin finns det 16 ungdomsmottagningar. I snitt gir det 2277 unga i dldern 15-24 ar
per mottagning,.

e I Kalmar lin finns det 13 ungdomsmottagningar. I snitt gir det 2402 unga i aldern 15-24 ar

per mottagning

Har ar det glest med mottagningar:

e [ Visterbottens lin finns fyra ungdomsmottagningar. I snitt gir det 9606 unga i dldern 15-24
ar per mottagning,.

* I region Skdne finns 19 ungdomsmottagningar. I snitt gir det 8621 unga i dldern 15-24 &r per
mottagning.

* P3 Gotland finns en ungdomsmottagning. Det innebir 7983 unga i &ldern 15-24 ar f6r mot-

tagningen.

% SCB:s befolkningsstatistik anvinder dldersgruppen 15-24 &r (alternativt 15-19 it och 20-24 &r). Dirfor
anvinds den &ldersgruppen hir, dven om det inte ir helt jimforbart med alla ungdomsmottagningars
mélgrupp.



HUR BRA AR DITT LAN PA SEX, VARD OCH HALSA? e RFSU:S SVERIGEBAROMETER 2010 12

RFSU:s standpunkt ir att det behovs bittre samordning och uppféljning av insatser riktade mot
ungdomars sexuella hilsa. Ungdomsmottagningarna maste vara tillgingliga for unga minniskor

over hela landet. De miste dven vara dppna i samma utstrickning under hela dret.

Vi tycker ocksd att en sirskild satsning pa unga hbt-personers hilsa bor goras. Undersskningar frén
Folkhilsoinstitutet, Ungdomsstyrelsen och RFSL Ungdom visar att unga hbt-personer mér simre
dn andra unga, och att dubbelt s stor andel bland hbt-personer in 6vrig befolkning vid ett eller
flera tillfillen 6vervigt att ta sitt liv, hogst ir siffran i dldern 16-29 ar. Personalen p& ungdomsmot-

tagningarna miste ha den kompetens som krivs for att kunna méta unga hbe-personers behov.

Om ungdomsmottagningar: Riktar sig till unga frin 13 &r upp till 23-25 ar, den 6vre dldersgrin-
sen varierar i landet. Ungdomsmottagningar erbjuder bland annat preventivmedelsridgivning och
kondomer, samtal om sexualitet och relationer, samtal om nedstimdhet, &ngest och stress, test
for sexuellt 6verférbara sjukdomar. Besoken ir kostnadsfria. Ungdomsmottagningarna finansieras
frimst av landstingen och regionerna, ibland av kommuner och ibland ett samarbete mellan lands-

ting/region och kommuner?.

? http://www.umo.se/Ungdomsmottagningar SCB: Folkmingden efter lin, civilstind, &lder och kén.

Ar 1968-2009

http://www.ssd.scb.se/databaser/makro/Visavar.asp?yp=bergman&xu=scb &huvudtabell=BefolkningNy
&deltabell=L1&deltabellnamn=Folkm%E4ngden+efter+1%E4n%2C+civilst%E5nd%2C+%E5lder+och
+k%F6n%2E +%C5r&omradekod=BE & omradetext=Befolkning&preskat= O &innehall=Folkmangd &st
arttid=1968 &stopptid=20098&Prodid=BE0101&fromSok=&Fromwhere=S&lang=1&langdb=1
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3. ABORTER

Sammanlagt utférdes 37 524 aborter i Sverige under 2009, vilket 4r drygt tvé procent firre in 2008
da det gjordes 38 053 aborter. De flesta aborterna sker bland kvinnor i aldern 20 till 24 &r. Antalet
aborter per 1000 kvinnor 15-44 ar varierar mellan 14,6-24 i landet. Antal aborter per 1 000 kvin-
nor 15-19 &r varierar mellan 14,7-34,5. Minst vanligt dr abort bland kvinnor som ir éver 35. I snitt

genomfordes 20,8 aborter per 1000 kvinnor.

Andelen aborter fore nionde graviditetsveckan utgdr 78 procent av alla aborter. Av dem ir 86 pro-
cent medicinska. Utéver de 37 524 aborterna 2009 utfordes 132 aborter for utlindska kvinnor, ej

bosatta i Sverige. Mer 4n hilften av de aborterna genomférdes fore den nionde graviditetsveckan.

Aborterna minskar

Under 2009 minskade aborterna i Sverige med tva procent. Nedgdngen innebir att den uppdtgien-
de trenden som pagétt sedan dr 2004 4r bruten. Den mest betydande minskningen pa 7,8 procent
var bland tondringar, frin 24,4 aborter per 1 000 kvinnor f6r 2008 till 22,5 under 2009. Antalet
tondrsaborter var 7007 under 2009.

Alla kvinnor: hogre andel aborter

* P4 Gotland, 24 aborter per 1000 kvinnor.

¢ I Stockholms kommun?, 23,9 aborter per 1000 kvinnor. Ovriga Stockholms lin 23,8 aborter
per 1000 kvinnor.

¢ I Malmé kommun 23,5 aborter per 1000 kvinnor. Ovriga Region Skine, 18,6 aborter per 1000

kvinnor.

Alla kvinnor: lagre andel aborter

* I Blekinge lin, 14,6 aborter per 1000 kvinnor.

* I Kronobergs lin, 16 aborter per 1000 kvinnor.
* I Jonkopings lin, 16,1 aborter per 1000 kvinnor.

Tonaringar 15-19 ar: hogre andel

* P4 Gotland, 34,5 aborter per 1000 kvinnor.

¢ I Stockholms kommun, 27,8 aborter per 1000 kvinnor. Ovriga Stockholms Lin 24,7 aborter per
1000 kvinnor.

I Goteborgs kommun, 26,7 aborter per 1000 kvinnor. Ovriga Vistra Gétalandsregionen, 20,3

aborter per 1000 kvinnor.

1 Aborter 2009 ir Stockholms kommun och 6vriga Stockholms lin uppdelade i tvi olika kategorier.
Samma giller f6r Goteborgs kommun och Vistra Gotalandsregionen samt Malma stad och évriga Region
Skéne.
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Tonaringar 15-19 ar: lagre andel

e I Blekinge lin, 14,7 aborter per 1000 kvinnor.
*  Kronobergs lin, 15,9 aborter per 1000 kvinnor.
* Jonkopings lin, 17,3 aborter per 1000 kvinnor.

Majoritet av aborterna fore nionde graviditetsveckan
Andelen aborter fére nionde graviditetsveckan utgor 78 procent av alla aborter. De medicinska
aborterna fortsitter att 6ka och utgér 86 procent av alla aborter fore utgdngen av nionde gravidi-

tetsveckan.

Hogst andel medicinska aborter

* I Kalmar dr 98 procent av aborterna fore nionde graviditetsveckan medicinska.
* I Jonkoping och i Visterbotten dr 96 procent av aborterna fore nionde graviditetsveckan medi-

cinska.

Lagst andel medicinska aborter

* I Virmland dr 69 procent av aborterna fore nionde graviditetsveckan medicinska.
e I Vistra Gotaland idr 79 procent av aborterna fére nionde graviditetsveckan medicinska.

* I Stockholms lin 4r 80 procent av aborterna fore nionde graviditetsveckan medicinska.®

RFSU:s standpunkt ir att kvinnor ska ha ritt att vilja abortmetod. Fram till graviditetens nionde
vecka kan medicinsk abort genomforas och det dr dirfor vikeigt att landstingen ansvarar for att

abortkderna ir korta si att kvinnan fir méjlighet att sjilv vilja abortmetod.

Om medicinsk abort: Metoden genomférs med tabletter med antiprogesteron och prostaglandin.
Tabletterna ges med cirka tre dagars mellanrum och framkallar ett missfall. Metoden anvinds fére

graviditetsvecka nio.

> Killa: Aborter 2009, Socialstyrelsen. http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2010/2010-5-12
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4. INSEMINATION OCH IVF

I Sverige finns olika behandlingsméjligheter vid ofrivillig barnléshet, assisterad befruktning genom

insemination och befruktning utanfér kroppen, IVF (In vitro-fertilisering).

Antalet forsok till vanlig patientavgift varierar mellanlandstingen/regionerna. Vid insemination

skiljer fyra landsting p4 lesbiska och heterosexuella par.

RFSU har inte tagit fram aldersgrinser f6r insemination och IVF vid olika landsting.

INSEMINATION

Antalet forsok for insemination med vanlig patientavgift varierar mellan landstingen/regionera frin
tva till sex forsok. Patientavgiften varierar mellan 230 och 300 kronor. Vid egen finansiering kostar
ett forsok cirka 10 000 kronor.

Bast vid insemination
e Sex forsok till patientavgift erbjuds i Uppsala lin, Vistra Gétalandsregionen, Virmlands lin,
Orebro lin, Vistmanlands lin och i Dalarnas lin. Ingen skillnad gors pa lesbiska och hetero-

sexuella par.

Samst vid insemination

e Tva forsok till patientavgift erbjuds i Jonkopings lin och Kalmar lidn.

e Ilandstingen i Visternorrlands lin, Visterbottens lin, Jimtlands lin giller olika regler for les-
biska och heterosexuella par med kostnader upp till 10 000 kr per f6rsok for lesbiska.

¢ I Ostergétland far lesbiska tva forsok till en kostnad av 3 000 kronor. Heterosexuella betalar

patientavgift och landstinget har ingen 6vre grins.

Lesbiska par sarbehandlas av fem landsting

I 17 landsting/regioner gérs ingen skillnad mellan lesbiska och heterosexuella par. I Jimtland, Vis-
ternorrland, Visterbotten och Ostergétland giller olika regler for lesbiska och heterosexuella par

vid insemination.

Norrlandslandstingens regionférbund, som bestér av landstingen i Visternorrlands lin, Visterbot-
tens lin, Norrbottens lin och Jimtlands lin, har gemensamma riktlinjer f6r lesbiska par som bor-

jade gilla under 2006. Dock tillimpar Norrbottens lins landsting inte riktlinjerna. I beslutet star:

"De par som efter utredning anses limpliga fér donatorsinseminationsbehandling, AID, kommer
att erbjudas remiss till IVF-kliniken pd NUS for sddan behandling dir paret dock far finansiera
behandlingen sjilv.”
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Det innebir att lesbiska par som vill bli gravida i Visternorrlands lin, Visterbottens lin och Jimt-
lands l4n sjilva behover maste bekosta tre forsok for inseminering hos privat vardgivare. Ett férsok
kostar cirka 10 000 kronor.

Om dessa tre forsok misslyckas erbjuder landstingen befruktning utanfor kroppen, IVFE, pd samma

villkor till lesbiska par som till heterosexuella par.

Anledningen till att lesbiska par sirbehandlas ir att landstingen i Visternorrlands lin, Visterbot-

tens lin och Jimtlands lin initialt inte riknar lesbiskas barnlgshet som sjukdom.

Barnlgshet for heterosexuella par kan, menar de, forklaras som oférklarlig nir ingen sjukdomsdiag-

nos for barnlosheten kan identifieras. Heterosexuella fér tre landstingsfinansierade inseminations-

forsok®.

IVF

Samtliga landsting erbjuder befruktning utanfor kroppen, IVF, till savil heterosexuella som les-
biska par. Samma villkor giller for alla. Det finns skillnader nir det giller lesbiskas méjligheter
att dela pd det antal forssk som erbjuds. Antalet forsok for IVF med vanlig patientavgift varierar
mellan 2-3 forsok.

RESU har inte tagit fram uppgifter om aldersgrinser f6r IVF vid de olika landstingen.

RFSU:s stindpunkt ir att lesbiska par inte ska diskrimineras, och att ensamstdende kvinnor ska
ges ritt till insemination. Idag 4r det endast kvinnor som lever i en parrelation som ges ritt till

insemination.

Om IVF: Provrérsbefruktning, IVF, betyder att dgg himtas frén kvinnans dggstockar efter hor-
monbehandling, och befruktas med mannens spermier. Detta sker i ett laboratorium. Sedan over-
fors det befruktade dgget till livmodern.

Ofrivillig barnléshet kallas det inom sjukvarden nir ett par under ett ar forsoke att bli med barn

¢ SKL:s sammanstillning av hur landstingen erbjuder assisterad befruktning och dess kostnader:
htetp://www.skl.se/web/Assisterad_befruktning.aspx

Patientavgifter 2010, inklusive P-pillersubvention och IVF-avgifter 2010:
http://www.skl.se/web/Patientavgifter_i_halso-_och_sjukvarden_2009.aspx
Landstingens/regionernas respektive hemsidor, t ex: Ostergotlands lins landsting:
hetp://www.lio.se/PM-medicinska-o-vardadm/PM-dokument/Barn--och-Kvinnocentrum/
Kvinnoklinikerna-i-Ostergotland/Medicinska-PM/Assisterad-befruktning/

Visterbotten: http://www.vll.se/default.aspx?id=28237&refid=28238 & parid=28224

Riktlinjer for assisterad befruktning av lesbiska par (dnr 075/05), Norrlandslandstingen regionférbund
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utan att lyckas. Den allminna rekommendationen ir att soka hjilp efter ett ar. Kostnader, vinteti-

der och antalet befruktningsférsok varierar mellan de olika landstingen i Sverige.

Om insemination: Insemination innebir att spermier 6verfors i slidan pa konstgjort sitt nir kvin-
nan ir fruktsam. Om barnlésheten beror pd att mannens spermier inte kan ta sig igenom sekretet i
kanalen upp till kvinnans livmoder gors inseminationen direkt i livmodern. Om mannens spermier
ir av god kvalitet, kan inseminationen géras med dessa, annars anvinds spermier frin en givare.
Enligt svensk lag har de barn som kommer till genom donatorinsemination i Sverige ritt att vid

mogen alder f4 uppgifter om sin biologiska pappa.
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5. SEXOLOGISKA MOTTAGNINGAR

En sexologisk mottagning ger patienten majlighet att £ stéd och behandling bide nir det giller
sexuellt relaterade fragor av medicinsk och/eller psykologisk karaktir. Det betyder att det miste

finnas kompetens inom bida dessa omriden.

Tillgdngen till sexologiska mottagningar ser vildigt olika ut. 14 av landets landsting/regioner har
svarat pa frigan om de har nigon sexologisk mottagning eller om motsvarande kompetens finns or-
ganiserad pd annat sitt, av dessa har sju svarat att de inte har nigon form av sexologisk mottagning.
I atta av landstingen/regionerna ir svaret att det finns nigon form av sexologisk mottagning. Négra
av dem har hinvisat till ungdomsmottagningar och kvinnohilsan, i dessa fall har ingen hinvisning

gjorts f6r mottagning fér min.

Tre av de sexologiska mottagningar som landstingen/regionerna tar upp ir mottagningar fér min.

Dessa landsting/regioner har inte hinvisat till var kvinnor fir motsvarande vérd.
Den vérd som finns verkar vara centrerad till storstdder och stora sjukhus.

Stockholms lins landsting har flest mottagningar av sexologisk karaktir. De uppger att det finns
7 stycken. Direfter kommer region Skine som uppger att det finns sammanlagt fyra sexologiska

mottagningar i regionen, tre i Malmé och en i Lund.

* 6 avde 14 landsting som svarat har INTE ndgon form av sexologisk mottagning.
* 8 av 14 landsting har svarat att de har sexologisk mottagning, vissa har hinvisat till andra en-
heter.

*  Virden ir centrerad till storstider och stora sjukhus.

RFSU:s staindpunkt ir att sexologisk kompetens méste finnas i alla landsting. Vi vill se en satsning
pa utbildning och sexualitet inom primirvirden och psykiatrin sd att minniskor kan fa sexologisk

hjilp i nirheten dir de bor.

Om sexologiska mottagningar: Vad de olika landstingen/regionerna anser bér ingér i en sexologisk
mottagning, och vad mottagningarna bér kallas, varierar 6ver landet. P4 sjukvirdsupplysningen
1177.se 4r den enda triffen pa “sexologisk mottagning” respektive “sexologisk klinik” i samband
med Parkinsons sjukdom och cancer, dir drabbade rekommenderas uppsoka sexologisk mottag-

ning, respektive sexologisk klinik”.

7 Stockholms ldns: http://www.jarvamansmottagning.nu/pages/page.asp?pid=38&lid=1

Kronoberg: http://www.ltkronoberg.se/templates/ LT KPageWithPicture____38343.aspx

Blekinge: http://www.ltblekinge.se/halsaochvard/psykiatri/sexologiskmottagning.4.6585daf3110b5a7b
1b18000887.html
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6. SEXUALBROTT

2009 anmildes sammanlagt 15 693 sexualbrott i Sverige. Av dessa 4r 5 937 valdtikeer.

Per 100 000 invanare blir det i snitt 179 anmilningar av sexualbrott. Under 2009 varierar antalet
sexualbrottsanmilningar i Sveriges lin/regioner mellan 117 — 258 anmiilningar per 100 000 inva-

nare.

Sexualbrott dr brott med ett stort mérkertal. Brott dir offret och forovaren ir bekanta anmiils i
mindre utstrickning. Morkertalet dr ocksa stérre om offret 4r ett barn, eller en ung person, och om
brotten begds inom familjen. Nir det giller t ex sexuellt tving och utnyttjande av barn under 15 &r
och mot barn 15-17 ar menar Brottsforebyggande ridet att det 4r brott med mycket hogt morkertal.
Brottsstatistiken dr dirfor inte limplig att anvinda for uttalanden om den faktiska brottsligheten.
Bra uppskattade i Nationella trygghetsundersskningen frin 2007 att drygt en sjittedel av alla sexu-

albrott anmails®.

Flest anmalningar per 100 000 invanare:

. Sédermanlands lin: 258 anmilningar per 100 000 invanare
. Ostergétlands lin: 232 anmilningar per 100 000 invinare
. Visternorrland: 212 anmilningar per 100 000 invanare

Lagst antal anmalningar per 100 000 invanare:

. Blekinge lin: 117 anmilningar per 100 000 invénare
. Jonképings lin: 125 anmilningar per 100 000 invdnare
. Kalmar lin: 131 anmilningar per 100 000 invénare

RFSU:s standpunkt ir att ytterligare insatser for stdd till brottsoffer behdvs och att en nationell
telefonlinje méste inrittas. Personer som tror att de ska begd ett 6vergrepp maste kunna vinda sig
till professionell personal. En nationell hjilptelefon ska kunna ta emot samtal frin dessa personer,

ge stdd och rdd och sedan hinvisa vidare till professionell hjilp i nirheten av bostadsorten. Malet

Skéne: http://www.skane.se/templates/Page.aspx?id=274422

Vistra Gotalandsregionen: http://primarvardengoteborg.vgregion.se/sv/Primarvarden-Goteborg/Ovrig-
primarvard/SexualmedicinsktCentrum/

Virmland: htep://www.liv.se/Halsa-och-vard/Verksamheter-HoV/HHR/Kuratorsenheten/SamtalsAku-
ten--Krismottagningen-for-man/

Vistmanlands ldn: htep://www.vll.se/default.aspx?id=23629 &refid=23630

Givleborg: http://www.lg.se/templates/Page.aspx?id=3285

Visterbotten: http://www.vll.se/default.aspx?id=30440 & refid=1969

8 Statistik om anmilda brott, misstinkta och lagférda personer, www.bra.se.
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ir att fler brott ska kunna undvikas.

Om sexualbrott: Avser brott mot Brottsbalkens sjittekapitel, t ex valdtike, sexuellt tving, sexuellt
ofredande (ej blottning), utnyttjande av barn for sexuell posering, sexuellt utnyttjande av barn
under 18 ir, sexuellt 6vergrepp mot barn under 18 ar och kontakt med barn under 15 ar i sexuellt
syfte. I sexualbrott ingdr dven barnpornografibrott, sexkdpsbrott och minniskohandel for sexuella

dindama3l.
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7. VALDTAKTER

2009 anmildes enligt Bra sammanlagt 5 937 véldtikter, inklusive grov véldtike.

* 1958 av anmilningarna rorde valdtike mot barn under 15 ar och 3979 av anmilningar rérde
personer frin 15 ar och uppat.

* 943 av anmilningarna rérde valdtike mot barn 15-17 ar.

e 101 av anmilningarna rérde véldtikt mot min 6ver 18 &r.

* 2935 av anmilningarna rorde véldtikt mot kvinna 6ver 18 &r.

Flest anmilningar sker i de storsta linen/regionerna och ligst antal i de minsta. For att kunna
jimf6ra anvinds siffran antal anmilningar per 100 000 invanare. I linen/regionerna varierar véld-
tiktsanmilningarna mellan 33 till 124 per 100 000 invénare. | genomsnitt i landet anmails 64

véldtikter per 100 000 invinare.

Brottsforebyggande ridet (Brd) menar att de allra grévsta valdtiktsbrotten och de brott som begatts
av en for offret obekant person antagligen dr bittre representerade i statistiken i férhillande till det
faktiska antalet brott. Mérkertalet f6r valdtikesbrott, sirskilt for vildtikeer som begés i det privata

och mot en person som girningsmannen ir bekant med, ir antagligen mycket stort.

Eftersom morkertalet 4r s stort dr det svdrt att sidga vad skillnaderna i antalet anmilningar betyder.
Skillnaderna kan spegla att det utférs fler véldtikeer i ett lin/region, de kan ocksa spegla att polisen

och vérden inger fortroende och att fler dirfér anmiiler.

Flest anmalningar per 100 000 invanare:
e Sédermanlands lin: 124 anmilningar per 100 000 invinare.
Ostergotlands lin: 113 anmilningar per 100 000 invinare.

e Stockholms lin: 78 anmilningar per 100 000 invénare.

Lagst antal anmalningar per 100 000 invanare:
*  Blekinge lin: 33 anmilningar per 100 000 invanare.
* Norrbottens lin: 43 anmilningar per 100 000 invanare.

* Jonkopings lin: 43 anmilningar per 100 000 invinare.

Hur stor del av valdtaktsanmalningarna leder till atal?

Bra for bland annat statistisk 6ver hur manga valdtikter som anmils varje ar, hur minga atal som

vicks samt hur ménga personer som lagférs for valdeike.

Utifran Bré:s statistik gir det inte att fa ett exakt svar om hur stor del av valdtiktsanmilningarna



HUR BRA AR DITT LAN PA SEX, VARD OCH HALSA? e RFSU:S SVERIGEBAROMETER 2010 22

som leder till att en dklagare vicker dtal, eller hur manga fall som leder till en fillande dom, for
statistiken miter lite olika saker; anmilningar miter brott, och statistiken ver domar avser per-
soner. Flera personer kan fillas for ett brott — och en person kan fillas f6r flera brott. De personer
som doms kan ha begitt brottet ett annat dr 4n det ar di domen fills. Under 2009 anmiildes 5937
véldtikeer, aklagare fattade 1830 dtalsbeslut och 253 personer lagfordes for vildtike, inklusive grov.
Statistik som Amnesty tagit fram visar dock att endast cirka 20 procent av vildtiktsanmilningarna

som giller personer 6ver 15 ar leder till atal.’

Personuppklaring - garningsman

Bra tar varje r fram det som kallas personuppklaring. Personuppklarade brott avser brott som kla-
rats upp genom att dklagaren beslutat om att vicka atal, utfirda strafforeliggande eller ligga ned
dtalet. Personuppklaringsprocenten beriknas som antalet personuppklarade brott det aktuella dret

dividerat med antalet brott som anmilts samma &r (uttrycke i procent).

For véldtike var personuppklaringsprocenten 31 procent 2009. Eftersom uppklarade brott ett ar
kan ha intriffat tidigare dr gr det inte att siga att 31 procent av de anmilda valdtikterna under

2009 ledde till att dklagaren vickte dtal, utfirda strafforeliggande eller meddelade dtalsunderlitelse.

Mellan dren 2005-2009 har personuppklaringsprocenten varierat mellan 14 — 31 procent. Ligst var
den 2007 och hogst 2009.

Personuppklaringen varierade i landets lin och regioner mellan fyra och 57 procent.

Hogst personuppklaring 2009:

e Sormanlands lin: personuppklaring 57 procent. 333 anmilda valdtikter och 191 italsbeslut.
Ostergotlands lin: personuppklaring 56 procent. 480 anmilda vildtikter och 269 4talsbeslut.
* Region Skine: personuppklaring 47 procent. 704 anmiilda valdtikter och 333 dtalsbeslut.

Sérmlands och Ostergétlands lin har hogst antal vildeikesanmilningar per 100 000 invinare.

Finns det ndgot samband mellan hogt antal anmilningar och hog personuppklaring?

LLagst personuppklaring 2009:
*  Blekinge lin: personuppklaring fyra procent. 50 anmilda véldtikter och tvé talsbeslut.
e Jonkopings lin: personuppklaring dtta procent. 143 anmilda valdtikter och tolv dtalsbeslut.

* Jimtlands lin: personuppklaring tio procent. 72 anmailda valdtikter och sju atalsbeslut.

I bade Blekinge och Jonkopings lin 4r anmilningarna per 100 000 f3, det vill siga det anmiils firre

? Amnestys rapporter om valdeike: http://www.amnesty.se/kampanj/stoppavaldetmotkvinnor/
valdmotkvinnorisverige.
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véldtikter per 100 000 ir rikssnittet. Finns det ndgot samband mellan ligt antal anmilningar och

lag personuppklaring?

RFSU:s standpunkt ir att en granskningskommission f6r vildeiktsanmilningar miste inrittas.
Endast en brakdel av alla véldtiktsanmilningar leder till atal. En granskningskommission bor dir-
for tillsittas med uppgift att granska de valdtiktsanmilningar som inte lett till dtal. Granskningen

ska identifiera eventuella problem for att dessa ska kunna dtgirdas.

Om sexualbrott: Avser brott mot Brottsbalkens sjittekapitel, t ex valdtike, sexuellt tving, sexuellt
ofredande (ej blottning), utnyttjande av barn for sexuell posering, sexuellt utnyttjande av barn
under 18 &r, sexuellt évergrepp mot barn under 18 &r och kontakt med barn under 15 ar i sexuellt
syfte. I sexualbrott ingér dven barnpornografibrott, sexkdpsbrott och minniskohandel for sexuella

indamail.
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8. VARD FOR PERSONER UTSATTA FOR SEXUALBROTT

Nir personer som utsatts for sexuellt véld vinder sig till virden kan det vara med akuta skador, men
oftare p& grund av sena effekter av vildet. Hilso- och sjukvérden har ett ansvar att uppticka valdet
och att behandla sévil medicinskt som psykosocialt. Till ansvaret hor ocksa att tillvarata bevis och
dokumentera skador. Sexuellt vald sker oftast utan vittnen. Den sparsikring och den dokumenta-
tion av skador som gors i hilso- och sjukvarden kan vara brottsoffrets majlighet att styrka sin berit-

telse vid en ritteging och ir viktigt for rittsikerheten.

Respektive landsting har dvergripande ansvar for att linets invdnare har tillging till adekvat vard.
Enligt Hilso- och sjukvérdslagen (HSL) ska virden bedrivas s& att den uppfyller kraven pa god
véird och den ska vara tillginglig pé lika villkor f6r hela befolkningen.

Landstingens/regionernas arbete for valdsutsatta
- en jamforelse med tidigare kartlaggningar 2005 - 2010

12005 érs kartliggning "Den svenska hilso- och sjukvirdens arbete inom kompetensomridet vald
mot kvinnor” frin divarande RKC" (omnimns i fortsittningen som NCK) konstaterades att hil-
so- och sjukvardens arbete, nir det giller att uppticka och behandla vildsutsatta kvinnor, varierade
stort bdde inom landstingen som mellan olika landsting. NCK beskriver det som att valdsutsatta

kvinnor som soker vird deltar i ett geografiskt lotteri.

2005 fanns en policy i hilften av landstingen/regionerna och sex landsting/regioner hade en sirskild
handliggare. 2009 presenterade Sveriges kommuner och landsting SKL rapporten ”Utveckling pa-
gir — En kartliggning av kvinnofridsarbetet i kommuner, landsting och regioner”. Kartliggningen
visade att tio av 17 av de landsting/regioner som svarade pa enkiten hade nigon anstilld med spe-
ciellt ansvar f6r kvinnofridsarbete. I sju av landstingen/regionerna hade man inte nigon anstilld,
men flera av dem anger under 6vriga kommentarer att det dr svdrt att kiinna till all verksamhet som

bedrivs och att det varit svdrt att besvara denna friga.

I maj 2010 genomférde RESU en uppfoljning av NCK:s kartliggning om hur arbetet dr organiserat
pa central nivd inom landstingen/regionerna. RESU:s uppféljande frigor rorde vard f6r dem som
utsatts for sexuellt vald. En enkit med atta frigor skickades ut till samtliga landstingsdirektorer/re-

gionsdirektdrer. RESU har inte f6ljt upp de frigor som NCK stillde till sjukhus och virdcentraler.

20 regioner/landsting av 21 svarade pd RESU:s enkiit.

Sedan 2005 har fler landsting/regioner 2010 formaliserat sitt arbete om vard f6r personer utsatta

for sexualbrott.

192006 bytte Rikskvinnocentrum RKC namn till Nationellt centrum for kvinnofrid NCK.
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* 13 av 21 landsting/regioner har en central handliggare med specifikt ansvar for frigor om
valdsutsatta kvinnor.

* 16 av 21 landsting/regioner har en policy/6vergripande dokument kring arbetet med valdsut-
satta kvinnor.

* 17 av 21 landsting/regioner har ett virdprogram for kvinnor som utsatts for sexuellt vald.

e 115 av 21 landsting/regioner genomfordes under det senaste &ret utbildning pa temat mins vald
mot kvinnor.

e I Stockholms lin, Uppsala lin, Visterbottens lin och Vistra Gotlandsregionen finns sirskilda
enheter som specifikt arbetar med véldsutsatta kvinnor.

* Filandsting/regioner har ett virdprogram f6r min som utsatts for sexuellt vild. Endast 7 av 21
svarade ja i RESU:s enkit. Négra landsting/regioner uppgav att de héll pa att ta fram vardpro-

gram for min.

Bast pa att organisera vard kring sexualbrott?
Landstingen/regionerna som ir bist pd pappret och organiserar virden for personer utsatta for

sexualbrott bist:

*  Stockholms lins landsting och Visterbottens lins landsting 4r de tvd landsting som har svarat
ja pd samtliga frigor i enkiten. De har central handliggare, policy, virdprogram f6r bade kvin-
nor och min som utsatts for sexuellt vald samt sirskild enhet. Utbildning om mins vild mot
kvinnor genomférdes under det senaste ret.

* Norrbottens lins landsting och Kalmar lins landsting saknar sirskilda enheter. De har central
handliggare, policy och vardprogram for bade kvinnor och min som utsatts for sexuellt vald.
Utbildning om mins vild mot kvinnor genomférdes under det senaste aret.

*  Vistra Gétaland saknar idag sirskilt virdprogram for min som utsatts for sexuellt vald, men
det 4r under utveckling. De har svarat ja pd enkitens 6vriga frigor; det finns central handlig-
gare, policy, virdprogram for kvinnor som utsatts for sexuellt vald samt en sirskild enhet som

jobbar med frigan.

Samst pa att organisera vard for sexualbrott?

Landstingen/regionerna som ir simst p& pappret och organiserar virden for personer utsatta for

sexualbrott simst:

e Dalarnas lins landsting saknar central handliggare, policy, virdprogram for bdde kvinnor och
min som utsatts for sexuellt vild samt sirskild enhet. Ingen utbildning om mins vald mot
kvinnor genomférdes under det senaste dret.

*  Vistmanlands lins landsting har ett virdprogram f6r kvinnor som utsatts for sexuellt vald. De
saknar central handliggare, policy, virdprogram f6r min som utsatts for sexuellt vald samt sir-

skild enhet. Ingen utbildning om mins vild mot kvinnor genomférdes under det senaste dret.
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*  Kronobergs lins landsting har en policy kring arbetet med valdsutsatta kvinnor och genomfor-

de under det senaste aret en utbildning om mins véild mot kvinnor. De saknar diremot central

handliggare, virdprogram f6r bdde kvinnor och min som utsatts fér sexuellt vald samt sirskild

enhet.
Enkatsvaren 2005 och 2010:

Vard for valdsutsatta, jamforelse av enkater 2005 och 2010
*2005 svarade 19 landsting/regioner pa enkéten, 2010 svarade 20 landsting/regioner
*Det ar olika landsting/regioner som inte svarat i de tva enkaterna

2005
Central handlaggare med specifikt ansvar for fragor valdsutsatta kvinnor 6
Policy/évergripande dokument kring arbetet med valdsutsatta kvinnor 11
Vardprogram fér kvinnor som utsatts for sexuellt vald 9
Utbildning genomférd under det senaste aret 11
Séarskild enhet som specifikt arbetar med valdsutsatta kvinnor 3
Sarskild vard for man som utsatts for sexuellt vald ej uppgift

RFSU:s stindpunkt ir att personer som har utsatts for sexuellt vald maste f stod, men dven deras
anhoriga maste ges stod. Alla landsting maste ocksa ha sjukhus dir det finns kompetens kring hur

personer som utsatts for sexuellt vild ska bemétas och tas omhand samt om hur bevissikring gir

till.

RFSU:s staindpunkt ir att kunskapen om min som varit utsatta for sexuellt vald maste 6ka. Det

ar till stor del en bortglomd grupp. Inom varje landsting maste det finnas kompetens kring denna

grupp och stod till min som utsatts for vald.

2010
13
16
17
15
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