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Att skapa forutsattningar for att férandra och férbattra manniskors liv

har varit RFSU:s malsattning anda sedan starten 1933. RFSU ar en
politiskt och religidst obunden ideell organisation med syfte att sprida

en kunskapsbaserad och 6ppen syn pa samlevnads- och sexualfragor.
Genom sexualupplysning, utbildning och opinionsbildning vill RFSU sla

hal pa fordomar, 6ka kunskapen och den sexuella halsan, i Sverige saval
som internationellt. RFSU har ett frihetsperspektiv och rattighetsperspektiv
pa sexualiteten som utgar fran allas frihet att vara, frihet att valja och frihet
att njuta. Nar du koper en produkt, ar medlem, samarbetar med eller stodjer
RFSU:s arbete bidrar du till fortsatt forandring av manniskors liv.

RFSU:s verksamhetsberattelse 2016
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RFSU-priset till ’Snoppen och snippan”

Framgangsrikt
partnersamarbete
i Kambodja

Breddat arbete
med nyanlanda

Nojda patienter
pa RFSU-kliniken

Vérdvﬁgran - en ny.strategi ”The doctor made

sure | knew | could ask
8 questions any time”.
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Demonstration for abortratt i den polska staden £6dz, oktober 2016.

Ett stort folkligt motstand gjorde att férslaget om totalférbud mot abort stoppades.

Mer an bara ett Trumpet ar

Ar 2016 slutade med att Sverige och virlden forsskte
forstd vad det skulle innebira att presidenten i virldens
enda supermakt heter Donald Trump. Hans valseger
ger abortmotstindarna ny luft under vingarna
och USA:s kvinnor bunkrar preventivmedel infor
kommande kostnadshdjningar. Ett av de allra forsta
beslut Donald Trump fattade som president var ocksa
att dterinfora den globala munkavleregeln — vilket
innebir indragna bistindsmedel till alla som pé nigot
sitt befattar sig med abortfrigan. Den hir gingen
ir forbudet dessutom betydligt mer lingtgdende in
tidigare, och omfattar alla satsningar pa global hilsa.
Det ir illa.

Men det hir betyder ocksd att RFSU och vara
systerorganisationer behdvs dnnu mer — och det
mirks. Kampviljan ir stor, strategier utarbetas och
nya allianser formas. P& RFSU har vi tillsammans
med internationella organisationer, forskare och
politiker fran flera linder samlats for att diskutera just
abortfrigan de kommande aren. Ett arbete som bara
sett sin borjan.

2016 var tyvirr ocksd ett &r som kom att priglas av krig
i virlden och flyktingstrommar i Europa och Sverige.
Tillsammans med manga andra organisationer i
civilsamhillet engagerade vi oss i mottagandet. Flera
av véra lokalforeningar erbjuder sexualundervisning
for unga med migrationsbakgrund, ett arbete som
kommer att utdkas under kommande 4r.

Och tillsammans kan vi gora skillnad. Omfattande
protester resulterade under hésten i att forslaget
om totalférbud mot abort i Polen stoppades — och
miljontals kvinnor drog en suck av littnad. I Sverige har

en domstol 4n en ging slagit fast att barnmorskor inte
har rice till virdvigran. Vill du inte delta i abortvérd
ska du helt enkelt inte utbilda dig till barnmorska, ir
det tydliga budskapet.

RFSU:s krav om en ny sexualvaneundersokning
har intligen blivit infriat, tjugo ar efter den senaste
studien. Ett annat viktigt beslut ir att staten frin och
med 2017 subventionerar preventivmedel for unga
upp till 21 ar. Méjligheten att kunna skydda sig mot
odnskade graviditeter ska inte bero pd var i landet du
bor eller pa hur stor plinbok du har. 2016 var ocksé
ret d& vi uppmanade NASA att skicka en kondom
upp i rymden, en nyhet som spred sig till 162 linder!
Sist men inte minst dansade Snoppen och snippan
in i vira hem och kompositéren Johan Holmstrom
frin SVT:s Bacillakuten fick arets RESU-pris. Och de
rytmerna tar vi med oss i arbetet framat. De tringer
bort sivil sexualfientlighet, kvinnohat som trumpna
efterspel! "...bop-i-dop-bop snippeli-snopp"...
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Maria Andersson,
generalsekreterare RFSU
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Kristina Ljungros,
forbundsordforande RFSU




Vilket ar ditt basta
SEXUALPOLITISKA RFSU-minne fran 2016?

SEGRAR |
/ Embryodonation kommer med all i
sannolikhet att bli tillatet i Sverige
inom nagra ar, daremot troligen inte [ §
vardgraviditet. Detta enligt utredningen [l
"Olika vagar till foraldraskap”. -
il

/ Undantaget for abortvard i patient-
registret tas bort, och abortvarden kan

Sumbu Temo, vice ordférande i RFSU Stockholm:
— Mitt basta minne ar nar jag och tre till startade en

nu kvalitetssakras och utvecklas som all medlemsgrupp for rasifierade transpersoner och

annan vard. Det minskar ocksa Shgmat for kvinnor inom RFSU. Vi startade i november och har
. . A A traffats ungefar en gang i manaden. | gruppen pratar

en av kvinnors vanligaste vardatgarder. vi om saker som rasism och exotisering — ganska

tunga @mnen som jag inte har kunnat prata med alla
om tidigare. Sa det har kants som en valdigt trygg
grupp, trots att det ar manga som inte kdnner varandra.
Vi pratar pa Facebook, har gatt pa teater, fikat och haft
forelasningar — intresset har varit stort.

/ Regeringen har beslutat om en éversyn
och uppdatering av hiv-strategin, och
RFSU ar med och paverkar innehallet.
Daremot har hiv-medlen halverats,
vilket ar olyckligt.

Folkhalsominister Gabriel Wikstrém
har utlovat en uppféljning av
smittsamhetsdokumentet, samt
tilldmpning av straffratt med
anledning av forbattrad behandling
av hiv. Detta kommer att minska
stigmatiseringen av hiv-smittade.

Efter kgl elrs paverkansarbete har Matilda Stromberg, projektledare for Colour of love

FoIkhéIsomyndigheten fatti uppdrag och sexualupplysning pa lattare svenska, Uppsala:
att genomf('jra en befolkningsunder— — Det ar att vi har fatt s& mycket mer pengar an tidigare,
e ka folket | och dérmed har kunnat anstalla fler. Det ar helt fantastiskt
SOKNINg om Svenska Tolkets sexualvanor. att kunna ha en projektledare for basverksamheten
Resultaten kommer att ligga till grund och fritidsgardverksamheten, samt en person som ar

.. T . jektledare for Lattare svenska och Colour of love.
for kloka prioriteringar inom hela det T
or kioka prioriteringa 0 ela de Det har betyder att vi kan traffa sa valdigt manga fler

nationella SRHR-omradet. manniskor &n vad vi nagonsin kunnat tidigare. Vi har

. . tidigare haft ett mal pa att méta 500 personer i Uppsala
/ Folkhalsomyndigheten ska utreda

och i ar traffade vi mer an tusen — nu kanns det som att
om HPV-vaccin aven for pojkar vi kan gora hur mycket som helst.

ska inkluderas i det allmanna

vaccinationsprogrammet.

Regeringen har lagt en proposition dar
man bland annat féreslar att ta bort den
kommunala vetoratten gallande sprutbyte
— ett viktigt steg i smittskyddsarbetet.

/ Folkhalsomyndigheten har under aret
kartlagt forekomsten av sexologi inom
utbildningar till yrken inom vard
och omsorg.

Carl Osvald, kommunikationschef RFSU

Sexualbrottsutredningen har lagt
forslag om oaktsamhetsrekvisit.

— Barnvagnsmarschen gér mig alltid lika glad! Och 2016
var vi s& manga som gick ut och méttes i varsolen och
visade Sverige att kampen for kvinnors ratt att bestdmma
over sina egna kroppar alltid ar viktig och aldrig tar slut.
Nu var det annu fler privatarrangerade marscher och —
inte minst — fler killar i Stockholmsmarschen an tidigare.
Way to go!




RFSU-PRISET

“SVT gick i taket”

2016 tilldelas Johan Holmstrom RFSU-priset for kompositionen ”Snoppen
och snippan” som skrevs till tv-programmet Bacillakuten i SVT Barnkanalen.
Varje ar sedan 1991 har RFSU-priset delats ut till nagon eller nagot som

i sin garning verkat for en kunskapsbaserad och 6ppen syn pa sexualitet.

Hej Johan!

Hur kdnns det att ha fatt RFSU-priset?
—Jictekul! Det var vildigt ovintat! Jag hade inte
en aning om att priset fanns ens. Nir jag nu ser
vilka de tidigare pristagarna ir si kinns det oerhort
smickrande.

”Personligen tycker inte jag
att det finns nagon dramatik i
det hiar med snopp och snippa.”

Du é&r lite av en dold kandis. Vem ar du?

— Jag idr en 44-4rig tvibarnspappa som jobbar som
kompositor och ljuddesigner pé spelforetaget King.

Varfor skrev du laten "Snoppen och snippan"?

— Jag komponerade litar under tre sisonger for
programmet Bacillakuten som gick pa Barnkanalen.
Totalt var det 34 litar, om kroppen och dess
funktioner. Jag kinde forstas redan frin bérjan att den
hir liten stack ut. Och nir jag presenterade den for
SVT gick dom i taket av tyckte att den var fantastisk.

MOTIVERING:

“Med rytm och lekfullhet galopperade
snippan och snoppen med full fart in i
vara vardagsrum och gjorde oss sallskap
lagom till middagen. Med hjalp av en sang
med glimten i 6gat fick vi vuxna méjlighet
att pa ett sjalvklart satt prata med barn om
kroppen och kénsorganen. Bacillakutens
sang om snippan och snoppen gjorde inte
bara succeé i Sverige utan spreds snabbt
genom sociala medier dver hela varlden.
2015 var aret da barns ratt till kunskap om
kroppen sattes i fokus. RFSU-priset 2016
tilldelas Johan Holmstrém for laten som
fick bade barn och vuxna att digga loss
till vara kéara snippor och snoppar.”

Hur k&nner du idag infér hur den togs emot?

— Den har helt klart sina kvaliteter och den ir
vildigt catchy. Men det ér ju fér att den handlar om
konsorganen som den vickte sa stor uppstindelse. Ett
tag ringde det sikert tio journalister om dagen frin
olika delar av virlden.

— Personligen tycker inte jag att det finns ndgon
dramatik i det hir med snopp och snippa. Men tack
vare ldten kan varenda unge sjunga orden och minga
forildrar ocksa. Det blev en humoristisk motespunkt
for barn och vuxna i ett amne som kanske kan vara
svart for vissa att spontant ta upp. Men med det sagt
s 4r det inte ens sikert att det behdvdes. De flesta sig
det bara som en rolig 13t och tinkte inte mer pi det.

Har du kunnat f6lja upp succén?

— Efter att jag slippte “Snoppen och snippan” sé slippte
jag skivor med litar som “Vad hinder om tomten
bajsar pa sig?” Och “Vem har fisit p& dansgolvet?” Men
ngonstans vet man att “Snoppen och snippan”-ldten
var ett unikum. Jag skulle aldrig férsoka jimfora nigot
annat jag gor med den, for da blir jag bara besviken.

RFSU-PRISET:

RFSU-priset ges till den som i sin garning
verkat for en kunskapsbaserad och 6ppen
syn pa sexualitet. Antingen genom aktuell
sexualpolitisk debatt, banbrytande forskning,
kulturella insatser eller langvarigt socialt
eller pedagogiskt arbete. Priset bestar av

25 000 kronor och en specialdesignad
kondomhallare i tra. Nominerar till

priset gor RFSU:s medlemmar.
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= Barnaktenskap blir allt vanligare
bland asyls6kande — och
socialtjansten har svart att
att hantera fragan, visar en
granskning fran Ekot. Alla barn i
Sverige har ratt att skyddas mot
tvangsaktenskap, och RFSU kraver
att undantaget i lagen ses éver och
att det tas fram nya riktlinjer.

RFSU:s ungdomsnétverk har

mote och lockar medlemmar fran
hela landet. Arets paroll fér natverket
ar "Ungas ratt till kunskap” och en
fokusfraga under helgen ar hur unga
inom RFSU kan fa demokratisk makt
inom organisationen.

FEBRUARI

» Region Skane beslutar att alla
former av preventivmedel for unga
upp till 26 ar ska subventioneras,
vilket ar en fraga som RFSU drivit
lange.

Sasongspremiaren av Sexpodden
gastas av dansaren och koreografen
Anna Vnuk som pratar om hur om
hur vi gor for att vaga dansa sexigt.

= RFSU:s riktar i sitt remissyttrande
skarp kritik mot utkastet till
lagradsremissen om "Begrans-
ningar av mojligheten att fa
uppehallstillstand i Sverige”.

Arets upplaga av
Barnvagnsmarschen slar rekord,
med arrangemang pa 49 orter.

RFSU ar pa plats i Warszawa for
att delta i protesterna mot att inféra
ett totalférbud mot abort, samt for
att traffa polska abortaktivister och
besdka Svenska ambassaden for
att diskutera fragan. Lagférslaget
stoppades senare.

RFSU AB inleder ett samarbete
med den populara videobloggaren
Therese Lindgren i satsningen
“Snippsnack”, dar sakkunniga fran
RFSU svarar pa fragor om sadant
som utseende, flytningar, svid i
underlivet, sexdebuten, mens och
puberteten.

= RFSU deltar i den internationella
kampanjen Know it, Own it, som
syftar till att uppmarksamma
ratten till bra sexualundervisning.
| samarbete med Sveriges
Elevkarer genomfordes bland annat
rektorsutfragningar i stader som
Sundsvall, Umea och Karlstad.

Women Deliver, varldens storsta
konferens om kvinnors och flickors
rattigheter, genomférs i Képenhamn
och for forsta gangen lyfts kvinnors
ratt till abort ordentligt upp pa
agendan. RFSU nérvarar.

= RFSU Goteborg deltar pa West

Pride och inviger dar en ny logotyp

som ar tankt att anvandas pa rfsu
olika hbtg-evenemang. Syftet med  Giteborg
den nya symbolen &r att bli &nnu

tydligare med RFSU:s narvaro och

att 6ka intresset for organisationen.




Folkhalsominister Gabriel
Wikstrém meddelar att en ny
sexvaneundersokning kommer

att genomféras. RFSU har drivit
fragan lange, och valkomnar
beskedet. Under Stockholm Pride
deltar “Sveriges sexminister”
ocksa i en sexualpolitisk utfragning
arrangerad av RFSU.

= En ny upplaga av kursen Sexualitet
och migration for personal som
moter ensamkommande drar igang,
i regi av RFSU Malmé. Syftet ar
bland annat att ge 6kad kunskap
om sexuell halsa och sexuellt
risktagande i samband
med migration. "Intressant!”
"Givande!” "Roligt!”, tyckte nagra
av de 35 deltagarna.

SEPTEMBER

= RFSU presenterar forsta delen
av arets Sverigebarometer. Slappet
sker i Vaxjo och fokus fér denna
del ar hur férutsattningarna ser ut
for tillgang till preventivmedel runt
om i landet.

2016 1 KORTHET

OKTOBER

RFSU Orebro medverkar vid
Seniormassan, bland annat

med den valbesodkta forelasningen
“Lust och njutning efter 65", med
fokus pa ratten till sexuell halsa
genom hela livet.

RFSU slapper en uppdaterad ]

version av sin allra férsta praktika, Fw“"*m
som handlar om analsex. Utgavan, n
finns att bestalla pa rfsu.se och ar

uppdaterad med nya bilder, lite ny

fakta samt har ett mer kbnsneutralt
tilltal.

Sexualbrottsutredningen presenterar
sitt betdnkande, och RFSU
valkomnar forslaget om ett sa

kallat oaktsamhetsrekvisit. RFSU:s
foérhoppning ar att forslaget till ny
lagstiftning bade kommer att ha en
normerande effekt och mdjliggora
fler &tal och fallande domar.

NOVEMBER

= Efter debatten om dvergrepp

pa musikfestivaler kommer RFSU
och Livemusik Sverige 6verens
om ett langsiktigt samarbete for att
starka allas ratt att bestamma 6éver
sin sexualitet och sina kroppar.

UVEMuScan
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Donald Trump valjs till USA:s
president vilket forvantas fa
stora konsekvenser for bland
annat ratten till fri abort, bade
nationellt och pa global niva.

DECEMBER

Konssjukdomen gonorré fortsatter
att 6ka, visar farsk statistik fran
Folkhalsomyndigheten. Risken
finns att sjukdomen blir omojlig
att bota, varnar epidemiologer.



Lyckat samarbete
I Kambodja

RFSU:s partnersamarbeten

i Kambodja har skordat flera
framgangar under programperioden.
RHAC:s paverkansarbete har bland
annat gjort att bred och allsidig
sexualundervisning blivit ett
obligatoriskt amne i laroplanen.

RFSU har under programperioden 2014-2016 haft
partnersamarbete med organisationen Reproductive
Health Association of Cambodia (RHAC). RHAC ir
en stor och erkind SRHR-aktér i Kambodja och 4r som
IPPF-medlem ocksd RFSU:s systerorganisation. Det ena
av projekten heter "Promotiong Sexual and Reproductive
Health and Right of School Students through Life Skills

Education-Comprehensive Sexuality Education”.

Genom ett pilotprojekt i provinsen Kampot
i sédra Kambodja har RHAC utvecklat innehillet i
sexualundervisningen, det vill siga arbetat med vilka
aspekter inom allsidig sexualundervisning som ska
tas upp i olika drskurser och hur det kan férmedlas.
Organisationen har ocksi utbildat lirare i vilka metoder
som fungerar bra for att nd ut med sexualundervisning —
ett annat syfte med utbildningen har varit act lirare ska
kinna sig sikrare pa att prata om fragor som traditionellt
kan vara kinsliga att ta upp. Genom projektet har man
ocksa lirt sig mer om vikten av att lyssna pa ungas
egna frigor om sex och sexualitet samt skaffat sig mer
kunskap om och forstate allsidig sexualundervisning
som en rittighet f6r barn och unga. »

”"Kunskap om dessa amnen kan
hjalpa ungdomar att bygga sina
identiteter, att relatera battre till
varandra, skydda sig fran hiv/aids
och andra kénssjukdomar, och i

bredare bemairkelse forebygga
problem kring vald och droger.”

Foraldrar i provinserna Kampot och Kep
om att inkludera fragor om sexuella och
reproduktiva rattigheter i laroplanen.
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LYSSNINGAR
UNDER ARET:

“Jag skrek: mamma hjalp!”

125 000

1 april lanserades RFSU dokumentar - en ny podd om kamp,

flykt och sexuella rattigheter.

Hon kallas for vinden for att hon springer s
snabbt. Nu hélls 8-driga Anissa fast av sin mamma,
moster och mormor, de vuxna som hon ilskar allra
mest. Ndgon sitter pd hennes ben och hon skriker
fortvivlat pa hjilp medan hennes underliv stympas.
Nu kommer livet aldrig att bli detsamma igen.

Anissa Mohammed Hassan ir sakkunnig
pa Linsstyrelsen i Ostergétland, och blev som barn
utsatt for konsstympning. Hon har ocksé varit en av

gisterna 1 den nya satsningen RFSU dokumentir,
som lanserades i april 2016. 1 programmet berittar
Anissa Mohammed Hassan hur unga flickor, sex- och
sjudringar, kan tvingas gi med kipp i en manad efter
ett sddant overgrepp. “Stark och viktig berittelse.
Beundrar ditt mod och din vilja, Anissa” l6d en av
lyssnarkommentarerna pa Facebook.

RFSU Dokumentar ir en podd om sexuella och
kroppsliga rittigheter med globalt perspektiv.




”Det blir svarare att kontrollera sina
kanslor, man blir lattare arg och tar

efter sina vanner snarare an lyssnar
pa sina féraldrar.”

Ungdomar i arskurs sju och atta i provinserna
Kampot och Kep om hur de upplever puberteten.

RFSU harstwtrat RHAC idialogen med myndigheter
och en delegation med utbildningsministern besokte i
maj 2016 RFSU, som d4 inbjdds att fortsitta samtalen
med utbildningsministern under hésten. Kambodjas
utbildningsminister har i dialog med RFSU och
RHAC visat uppskattning for bidragen till att utveckla
sexualundervisningen i Kambodja. RFSU diskuterar
nu hur detta kan gd till, hur vi kan stétta RHAC i det
fortsatta CSE-arbetet och vilken RFSU:s roll kan vara.

RHAC har haft dialog med och utbildat
forildrar, virdnadshavare och andra nyckelpersoner pa
lokal nivé sé att de forstir och aktivt stédjer ungas ritt
till allsidig sexualundervisning. Sammanlagt har det
handlat om 550-600 personer. P4 motsvarande sitt har

»Att introducera fragor om SRHR i
undervisningen kan 6ka ungdomars
kunskap och hjalpa dem att hantera
olika typer av psykosocial stress.”

organisationen mott olika typer av beslutsfattare (totalt
8 . OYP o ( . Lokala beslutsfattare i provinserna Kampot och Kep
omkring 200 personer) sd att de forstdr och aktivt

stddjer ungas ritt till allsidig sexualundervisning.

Genom ett omfattande piverkansarbete si har
landets utbildningsministerium har fatc mer kunskap
om vikten av allsidig sexual undervisning for att stdtta en
demokratisk, inkluderande och positiv samhillsutveckling
i Kambodja. Detta sirskilt med tanke pa den mycket
stora del av befolkningen som 4r ung — procentuellt en av
virldens hogsta. I en mycket stor framging har RHAC:s fate
till resultat att bred och allsidig (sa kallad Comprehensive
Sexual Education, CSE) har blivit ett obligatoriskt dmne
inom liroplanen. Pdverkansarbetet har ocksd omfattat krav
pd att anvinda sig av internationella Gverenskommelser
och standard for att kvalitetssikra innehéllet i den allsidiga
sexualundervisningen. Att inkludera lust 4r en fortsatt stor
utmaning som man fortsitter arbeta med.

I Syftet dr att ta internationella frigor nirmare samtalen

AVSNITT FRAN 2016:

Gravid pa flykt, om Nathalie som
flydde fran Syrien éver Medelhavet

hemma i Sverige. De internationella frigor kring
sexuella och reproduktiva rittigheter som RESU

arbetar med finns ju representerade hir i Sverige —
bland annat genom minniskor som flytt hit. Varje
avsnitt bygger pd en lingre intervju med en person som
bir pd en berittelse. De intervjupersoner lyssnarna
méter i RFSU dokumentir ir modiga minniskor som
kampar for sina och andras rittigheter — och som visar
att virlden trots allt gér act férindra.

— Vad ir det fér strukturer som fir en tradition som
kénsstympning att 6verleva? Hur ser aktivismen ut? For
aktivismen fir man inte heller glémma bort — podden
handlar i allra hégsta grad om att inte ge upp hoppet,
sade producenten Malin Holgersson i en intervju med
Dagens Nyheter i samband med lanseringen.

“Jag skrek: mamma hjalp mig!” —
med Anissa Mohammed Hassan
om kénsstympning i Somalia

"Jag ar stolt dver att jag fortfarande
lever”, med Stosh Nate Mugisha,
transaktivist fran Uganda

"Det var lattare att komma ut som
gay an som hiv-positiv’ — med
prasten Japé Mokgethi-Heath fran
Sydafrika

”De anvande min barnkropp som
vapen”, med Ahre Hamednaca,
barnsoldaten som blev aktivist i
kampen mot hedersvald

"Kommer Gud forlata mig om jag
har sex?” med Amanda fran USA,
om avhallsamhetspropaganda och
sexualundervisning

Anissa Mohammed Hassans beréttelse
om kampen mot kdnsstympning nadde
34 000 lyssnare.

Foto: Sara MacKey

ROSTER FRAN FACEBOOK:

Alskar RFSU dokumentir!
Nina Sommerland

Stark story, stark méanniska!
Vald och hat far aldrig vinna
over medmansklighet och
karlek!

Susanne Andersson

Vadlkommen hit Stosh, hoppas
du far leva resten av ditt liv
oppet och i sédkerhet!

Bim Goérling




RFSU | VARLDEN

HISTORISK PAVERKAN | ABORTFRAGAN
Efter patryckningar fran religiésa grupper antog parlamentet

i Dominikanska Republiken i november 2016 en ny lag som
kriminaliserar abort. | ett brev fran bland andra RFSU:s lokala
partnerorganisationer uppmanades landets president att lagga
in sitt veto mot den nya brottsbalken — vilket han sedan gjorde!
| en skrivelse uppmanar han kongressen att avkriminalisera
abort under tre omstéandigheter. Detta ar en historiskt resultat
av paverkansarbete for ratten till sdker abort i regionen.

ABORTINITIATIVET | LATINAMERIKA
RFSU stodjer IPPF i Western Hemisphere
genom ett paverkansprojekt i sex lander
(Argentina, Bolivia, Colombia, Dominikanska GHANA
republiken, Mexiko, Peru och Uruguay) for
att forbattra tillgangen till sdkra aborter och
andrad lagstiftning.

RFSU stddjer fem organisa-
tioner i Ghana: Human Rights
Advocacy Centre, Youth Harvest
Foundation, Northern Sector
Action on Awareness, Savana
Signatures samt Centre for
Popular Education and Human
Rights. Samtliga arbetar med
upplysning och information

till framst unga manniskor om
sexualitet och rattigheter.
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BOLIVIA

RFSU samarbetar med fem organisationer i Bolivia. Catélicas
por el Derecho a Decidir, Colectivo Rebeldia samt Asambleas
del Feminismo Comunitario arbetar pa olika satt for att starka
kvinnors sexuella och reproduktiva rattigheter. CIES stravar -
efter att 6ka tillgangen till sexualundervisning. ADESPROC
ar landets storsta hbtg-organisation.
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Sedan 2010 arbetar RFSU:s bolivianska samarbetspartner
Cies med att lansera en ny modell fér sexualundervisning
for barn. Den har nu genomférts i 20 pilotskolor med sa

goda resultat att utbildningsministern vill fa in upplagget
i den nationella laroplanen.
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% SRHR I TV-STUDION
Hur kommunicerar man bast fragor kring SRHR fér
att bidra till minskat stigma kring abort? Var georgis-
ka partnerorganisation Hera XII hittade svaret i — en
tv-studio! Genom att producera proffsiga program
som sands via privata stationer och éver natet en-
gagerar man nyckelaktérer som bidrar med kunskap
och politiska perspektiv, och nar samtidigt helt nya

grupper.
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BANGLADESH
~ | Bangladesh samarbetar RFSU

GEORGIEN med fem organisationer varav tre
RFSU arbetar med fyra organisationer i (The Family Planning Association
Georgien: Tanadgoma, EMC, Identoba of Bangladesh, Reproductive Health
och Hera XXI. Tematiskt géller dessa Services Training and Education
samarbeten bland annat férbattrad Program samt Bangladesh Association
sexualundervisning, hbtg-personers for Prevention of Septic Abortion)
rattigheter, stod till manniskor som lever arbetar bland annat med sexualunder-
med hiv samt tillgang till séker abort. visning. BLAST utbildar jurister och

journalister om SRHR. Bandhu arbetar

- / med hbtq-rattigheter och stod till
‘ manniskor som lever med hiv.

»
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Fotograf/konstnar: Kazi Tahsin Agaz

Se reportage om att leva med hiv
i Bangladesh pa s. 12-13.

KAMBODJA
RFSU arbetar med tre organisationer i
Kambodja: The Cambodian Center for
Human Rights, Reproductive Health

Association of Cambodia och Rainbow
Community Kampuchea.

KENYA
RFSU samarbetar sedan méanga ar

med organisationer i Kenya: Q-initiative
(hbtg-fragor), Family Health Options

Kenya (SRHR-tjanster), Association

of Media Women in Kenya (kunskaps-
spridning om unga/SRHR); Centre for

the Study of Adolescence (ungdomsfragor,
tillgang till SRHR/vard/radgivning) samt den
regionala organisationen African Women'’s
Development and Communication Network.

VARFOR JUST DESSA LANDER?
RFSU véljer att arbeta i lander dar bris-
ten pa tillgang till sexuell och reproduktiv
héalsa och rattigheter ar stor, dar ratten till
abort och tillgang till sexualundervisning

ar begransad och dar sexuella rattigheter
inte respekteras.

Andra viktiga faktorer ar att det finns ett
civilsamhélle som kan bidra till féran-
dring; RFSU:s méjlighet att samla in
pengar, kunskapen om landet/regionen
samt sékerhetssituationen.

TANZANIA
| Tanzania samarbetar RFSU med organisationerna Resource
Oriented Development Initiative (RODI) och Health Action
Promotion Association (HAPA) i jamstalldhetsprojektet
Tanzanian Men as Equal Partners, TMEP. Samarbetet i
Tanzania ligger utanfér RFSU:s ramarbete.

(Se aven reportage pa s. 14-15)

RFSU véljer att samarbeta med
demokratiskt styrda organisationer som
delar vara varderingar och var syn pa
hur samhallet férandras. Vi arbetar dven
med organisationer i Bryssel, Geneve
och New York samt ingar i paverkans-
natverk som arbetar inom EU- och
FN-systemet.



Med okad tillgang till toaletter,
utbildning och rent vatten ska
kvinnor fa stérre makt éver sina
egna liv. RFSU:s Ulrika Hammar
besdkte projektet ”En god start”
och tog med sig fragan: Hur skulle
det vara om du var gravid och
skulle foda barn pa landsbygden

i Tanzania?

Text och foto: Ulrika Hammar

Texten baseras pa intervjuer med kvinnor och
man samt barnmorskor i Tanzania, mars 2016.

Nar varkarna borjar ir det dags att borja ga till
sjukhuset. Det tar ungefir en timme. Din mamma gir
med dig, och kanske din man. Du 6nskar att han hade
kunnat skaffa sig en cykel s& att han kunde skjutsa dig
istillet.

Det ar alltid du eller nigon av dina dottrar som
himtar vatten till familjen. Om en man himtar vatten
s dr det for att silja, inte for att ni ska ha det. Vid dina
tidigare forlossningar var du tvungen att bira med dig
vatten till sjukhuset, att dricka och tvitta dig i. Du var
osiker pd om det ens fanns tillrickligt med vatten for
att barnmorskorna skulle kunna hiélla en god hygien.
Den hir gingen har du bara med dig en termos med
te och rent ombyte.

Nar du kommer fram fir du beritta vem du ir
och fylla i blanketter. Du 6nskar att din man kunde
gora det istillet, det dr jobbigt nir virkarna blivit
starkare. Nu vill du bara vila si mycket det gir inf6r
forlossningen. Det ir skont att du fir en egen brits att
sitta pd utanfér forlossningsrummet. Du andas sa dir
som din mamma lirt dig, nir virkarna kommer, och
sluter 6gonen diremellan.

Efter vad som kanns som en evighet kommer
en barnmorska ut och undersoker dig. Du ir 6ppen
nog att kom ma in i forlossningsrummet siger hon.
Hir ligger redan tva andra kvinnor pd varsin brits. Du
far ocksa ligga dig ner och blir tillsagd att ligga stilla.
Virkarna ékar i styrka.

Forlossningssalen pi
Hospital. Hir foder upp till fyra kvinnor barn

Singida  Regional
samtidigt. Utanfér vintar din mamma och din man.
Det finns inte plats fér nigon mer i rummet 4n du,
de andra fédande kvinnorna och barnmorskan. Du
onskar att din man kunde vara med. Inte for att du
tinker att han skulle kunna hjilpa dig just nu pa nagot
sitt, utan for att det vore bra for honom att se hur det
ar. Om han sig hur ont du hade just nu, skulle han inte
da gd med p4 att du satte in en p-stav sedan? For dig
ricker det gott och vil med det hir femte barnet. Han
vill, som de flesta andra min i byn, ha annu fler. Det
anses manligt att vara pappa till minga barn.

EN GOD START:

Endast 24 procent av férlossningsklinikerna
i Tanzania har tillgang till rent vatten och
toaletter. Darfor valjer manga kvinnor att
foda hemma stallet for pa sjukhus.

Genom projektet En God Start ska fler
kvinnor fa tillgang till toaletter och rent vatten,
utbildning i hygien samt samtal om jamstalldhet.
Syftet ar att modra- och barnadddligheten,
starka kvinnors rattigheter och 6ka kunskapen
hos bade man och kvinnor om jamstalldhet

och sexuell- och reproduktiv halsa.

En God Start tog sin bérjan i april 2015 och
ar ett samarbete mellan RFSU och Wateraid
Sverige, med finansiering av Postkodlotteriet.

Patricia Fidels med sin nyfédda bebis Sania.



Nar varkarna
borjar ar det dags
att borja vandra

Du har inte ens hort talas om smirtlindring.
Om barnmorskan har en liten stund &ver kommer
hon och masserar din lindrygg. Det kinns sként
och tillsammans med andningsévningarna gor det
allting ldctare. Plotsligt kinner du hur krystvirkarna
kommer. Du ropar pa barnmorskan som strax ir dir.
Och s& kommer barnet ut och upp i din famn. Det
ir en flicka och du vet redan att hon ska heta Abeni.
S& hor du hur kvinnan i singen bredvid skriker hégt
och barnmorskan férsvinner bort. Tydligen var det
en tll som ville ut samtidigt. Ska du inte fi hjilp
med att krysta ut moderkakan? Och vem klipper
navelstringen? Jo, barnmorskan kommer strax tillbaka
och hjilper dig. Nu kinns allt lugnt.

Du har tur och britsen utanfor ir ledig. Tidigare
har du fétt vila ut i ett av sjukhusrummen istillet. Det
kinnsinte braattligga dir bland sjuka minniskor, duir
ridd om ditt nya barn och oroas for infektionsriskerna.

Vid dina tidigare forlossningar fick du bara
kld pd dig igen och linda in ditt barn i ett tygstycke
innan det var dags att ta sig hemat igen. Att tvitta dig
sjalv och barnet fick vinta tills du kom hem. Du fick
bira med dig skrip och smutsiga klider. Men den hir

gingen ir det annorlunda. Tack vare projektet En god
start har sjukhuset nu tillgdng till rent vatten, toaletter
och sophantering. Det gor att du haft vatten att dricka
under forlossningen och att barnmorskan hela tiden
kunnat tvitta sig sjilv och sin utrustning mellan varven.
Det gdr ocksd att du nu, efterdt, kan tvitta ditt barn och
ta en varm dusch. Efterat smorjer du in hela kroppen
med olja och det kinns ljuvligt. Nir du kommer hem
till byn igen vilkomnas du av de andra kvinnorna. De
vill se p4 bebisen, men siger ocksa skimtsamt: "Har du
fott barn? Det syns verkligen inte!”

En god start-projektet haller ocksi
utbildningar och samtalsgrupper om mannens roll i
familjen. Du har hért om min i byn som bérjat himta
vatten till familjen, och hjilper till pa andra sitt, som
att ta barnen till virdcentralen nir de blir sjuka. Din
kompis sdger att hennes man har stérre respekt for
henne nu, och faktiskt ir mer omtinksam. Det har
face hennes kirlek till honom att vixa. Du hoppas att
det ska gora att din man lyssnar pa din énskan om
att borja anvinda preventivmedel. Och att det ska fa
honom att ta stérre ansvar for sina barn si att de fir en
nirmare relation in den du hade med din pappa.

Gravida kvinnor i tidigt varkarbete pa Singida Regional Hospital i Tanzania.
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"Det politiska
motstandet blir
sa tydligt”

14

FN-byggnaden i New York éar en cen-
tral arena for forhandlingar om sex-
uella och reproduktiva rattigheter i
varlden, men trots framgangar kan
diskussionerna ibland bli tréttsamma.

Det menar Karin Nilsson, sexualpolitiskt
sakkunnig pd RFSU, som varit pa plats i New York
ménga ginger och vet vilka i frigor som ir svarast att
driva — nimligen jimstilldhet och SRHR.

— Det politiska motstindet blir si tydligt nir det
handlar om minniskors ritt att bestimma 6ver sin
egen kropp, sirskilt kvinnors eller hbtg-personers ritt
att ta sidana beslut, sade hon i en intervju med Dagens
Nyheter, dé tidningen hésten 2016 satte fokus pd de
nya globala utvecklingsmilen i en artikelserie.

Aven ungas tillgang till sexualundervisning
och preventivmedel kan uppfattas som kinsligt,
menar Karin Nilsson, eftersom manga anser att
tonaringar 4nd3 inte ska ha sex. En deltagare som far
viss pdverkan i de hir frigorna trots att de inte ir ett
medlemsland ir Vatikanen, som bland annat hivdat
att kondomanvindning uppmanar till valdeike.
—Ibland 4r det s3 otroligt sorgligt och tréttsame. Hir
sitter vita min frin Vatikanstaten och férhandlar bort
kvinnors liv och rittigheter. Det ir helt oacceptabelt,
siger Karin Nilsson till Dagens Nyheter (30/9 2016).

Helhetsgrepp pa SRHR

RFSU:s internationella enhet har under aret
tagit ett helhetsgrepp for att lyfta SRHR-agendan inom
ramen for global hilsa. Vi har drivit pa for bibehallen
eller okad finansiering till ett antal for SRHR centrala
FN-organ som UNFPA, UN Women och UNAIDS,
och globala finansieringsmekanismer, si som Globala
fonden mot aids, tuberkulos och malaria. Globala
fonden hotades av neddragningar, men RESU skrev
160
fran hela virlden under ett gemensamt upprop till

tillsammans med &ver civilsamhillsaktorer
statsminister Stefan Lofven for att sikra finansieringen.
Fragan lyftes dven vid den femte givarkonferensen
i Kanada dir statsministern deltog och utlovade 2,5

miljarder kronor i stdd Gver en tredrsperiod.

RFSU har aven fortdialogférinformationsdelning
mellan regeringen och utrikesdepartementet, akademin
och det civila samhillet inom dmnet global hilsa.
Vi har ocksa deltagit i ett antal paneler for att lyfta
Sveriges viktiga ledarskap inom global hilsa. Detta
giller inte minst ritten till hilsa for stigmatiserade
och diskriminerade grupper, som exempelvis hbtq-
personer.

Enheten har iven under hosten lagt grunden till
vad som nu kommer att etableras som det Svenska
nitverket SRHR: frin forskning till policy. Syftet
ir att tillsammans med forskare frin bland annat
Uppsala universitet och Karolinska Institutet driva
pa for en mer evidensbaserad policy och praktik inom
internationellt utvecklingssamarbete vad giller SRHR.

RFSU drev under aret iven pi lingsikrigt
for ett mer progressive perspektiv for SRHR i
nyckelforhandlingar pa global nivd. Viren 2016 var
Karin Nilsson utlianad till IPPF:s kontor i New York,
vilket ledde till nya relationer och nitverk med en
bredd av aktérer engagerade i FN-forhandlingar bade
i den europeiska gruppen men dven andra regioner,
samt FN-organ och allierade organisationer. En tydlig
framging frin detta lingsiktiga, strategiska arbete
var till exempel att RFSU tillsammans med andra
progressiva aktorer och FN-medlemslinder for forsta
gingen lyckades utelimna trohet och avhallsamhet
frin den verktygslida som det internationella
samfundet dtagit for att arbeta med hiv-prevention.
En enorm framgang for sexualundervisning i linje med
global riktlinjer och forskning. Tillsammans med Kent
Buse, UNAIDS och Sara Hawkes; University Collage
London, skrev RFSU:s Mikaela Hildebrand under
aret tva artiklar pa dmnet i Lancet Global Health: A
Sarewell to abstinence and fidelity? och Abstinence in
HIV prevention: science and sophistry — Authors’ reply.



INSAMLINGSSTIFTELSEN

Dubbelt sa manga
engagerade i RFSU

Under 2016 utvecklades arbetet med den insamlingsstiftelse som sjosattes
under foregaende ar. Och allt fler tycks vilja bidra till RFSU:s arbete.

FAKTA
Grundlaggande for RFSU insamlingsstif-
telses insamlingsarbete ar att det skall

ske med respekt for den enskilda givaren.

Insamlingsverksamheten grundas pa
god etik och moral.

RFSU Insamlingsstiftelse skall alltid
vara oppna, arliga och transparenta.
Alla gavor ar frivilliga och skall ske
pa givarens villkor.

Hur gar det med intakterna?

— Under 2016 samlades nistan en halv miljon in.
Jimfért med aret innan okade intikterna med 80
procent och 4 000 personer ir nu givare till RFSU,
siger Krister Nyman, insamlingsansvarig.

RFSU har nu lika manga givare
som medlemmar — vad betyder det?

— Genom att erbjuda ytterligare ett sitt att engagera
sig pa har det totala engagemanget for RESU 6kat.

Varfor ar den har typen
av finansiering viktig for RFSU?

— Bland annat for att det ger RESU en storre
handlingsfrihet. Dessa icke éronmirkta pengar kan
anvindas till aktiviteter dir RFSU inte kan f4 externa
projektmedel. Exempel pd sddana aktiviteter dr bland

annat storre delen av RFSU:s egna kommunikation,

tidningen Ottar, lokalféreningsstod, nationell politisk
paverkan och RESU-klinikens och

utvecklingsverksamhet.

forsknings-

— Denna typ av finansiering fér ocksd med sig en
betydligt storre forutsigbarhet. Om en investerar X
kronor s vet en med rimligt stor sikerhet att en fir
tillbaka Y kronor, siger Krister Nyman.
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Twﬁagueb ar eft zamarbete mot barmaktenskap, mellan Svenska kyrkans Intemationells arbete och RFSU
DetEkar med stod frin Sida. Sida har inte deltagiti produktionen. RFSU ansvarar far innehallet.

BROLLOPSMAGASIN MOT BARNBRUDAR

For andra aret i rad lanserade RFSU ett tidningsomslag inom kampanjen Tweeniebrud. Omslaget gjordes for att dra
uppmarksambhet till att barnaktenskap okar i samband med humanitéra kriser som konflikter och naturkatastrofer.

RFSU haller for narvarande pa att utveckla sin kompetens rérande humanitara kriser och inledde under aret ett
samarbete med Svenska kyrkans internationella arbete, i vilket det finns mycket kompetens kring humanitart
bistand samt en tydlig policy for sexuella och reproduktiva rattigheter och halsa. De bidrog med kvalitetssakring
kring materialet om humanitara kriser.

| ett samarbete mellan RFSU och Metro valde tidningen att agna I6psedeln, omslaget och tre helsidor at fragan
om barnaktenskap i Sverige och internationellt.



: Rekordstort intresse
~ for barnvagnsmarschen

—_——

Den 5 mars 2016 rullade Barnvagns-
marschen pa 45 orter. | Stockholm
marscherade nastan 700 personer for
att lamna RFSU:s rekommendationer
till bistandsminister Isabella Lévin.

Barnvagnsmarschen mot médradédlighet har sillan
varit mer hdgaktuell. Fler in 800 kvinnor dér dagligen
pd grund av komplikationer av en graviditet eller
forlossning. Detta dr oacceptabelt, men kan férhindras
och dirfor har RESU och privatpersoner har anordnat
barnvagnsmarscher sedan 2010 runt om i Sverige.
Intresset har varit rekordstort.

— RFSU arbetar for att fler ska ha ritt till sexuell
och reproduktiv hilsa, inte minst kvinnor pa flyke. Act

vara gravid i krig nir tillgang till médrahilsovard, eller
aborter, 4r obefintlig kan vara férenat med livsfara.
Ritt till vird men 4ven tillging till sexualupplysning
och preventivmedel miste omfatta alla, dven de som
ar pa flyke eller lever i krig. Just dirfor hoppas vi att
Barnvagnsmarschen i 4r sldr alla rekord och vi blir
fler 4n ndgonsin, sade RESU:s férbundsordférande
Kristina Ljungros.

— Osikra aborter dr en stor anledning till att
s& mdnga kvinnor dor varje 4r. Orsakerna bakom
modradédlighet 4r bland annat bristande tillging
till sexualupplysning, preventivmedel, sikra aborter
och modrahilsovird. Vi som engagerar oss i
Barnvagnsmarschen vet att det hir gir att forindra.
9 av 10 dédsfall kan forhindras med politisk vilja och
resurser och det dr dirfér Barnvagnsmarschen behévs.
Dirfor jobbar vi politiskt i Sverige, men 4ven inom
EU och FN for att kvinnors hilsa och rittigheter
ska prioriteras, sade RESU:s generalsekreterare Maria
Andersson.

Barnvagnsmarschen arrangerades for sjunde aret i rad.

RFSU:S INTERNATIONELLA KAMPANJER

RFSU har ett uppdrag fran Sida att 6ka kunskapen om hur sexuell
héalsa och rattigheter bidrar till minskad fattigdom och forbattrad
livskvalitet for fattiga manniskor. Under avtalsperioden 2014-2016
har RFSU byggt upp ett tydligt format for kampanjer kring interna-
tionella rattighetsfragor.

For RFSU ar kopplingen mellan SRHR, jamstalldhet och fattig-
domsbekampning central. For att na ut brett laggs stor vikt vid
tonlage och formuleringar, dar vi tillganglighet kombineras med
skarpa.

RFSU har ocksa haft ambitionen att lyfta fram roster fran det
globala syd och hur de arbetar for manniskors rattigheter och
mojlighet att bestamma Over sina egna kroppar.

| Foton fran barnvagnsmarscher i J6nképing, Vimmerby,
Stockholm, Mariefred, Vaxj6, Goéteborg och Tierp.



INTERNATIONELLA KAMPANJER

Ensamheten
kommer doda mig

Manniskor som lever med hiv i Bangladesh tvingas ofta leva ett ensamt

18

liv och utsatts for stark diskriminering.

Reporter: Sushmita Preetha
Fotograf/konstnar: Kazi Tahsin Agaz

| samband med World Aids.Day.lyfte. RFSU
fragan om hur det ar att leva.med hiv i
Sverige och varlden, bland annat:genom

detta reportage, som tagits fram i samarbete
med One World. Alla drabbades namn har
andrats for att skydda deras identitet.

- Det ar inte hiv som kommer att déda mig. Det
ir ensamheten, siger Samiya Akhtar.

Hon ar 39 ar och bor ensam i ett mérke, sjabbigt
rum i ett factigt omrdde i Bangladeshs huvudstad
Dhaka, bortstott frin sina barn, sliktingar och
vinner. Hon drémmer fortfarande om sitt gamla liv
— déterarnas kramar, fredagarnas shoppingturer med
systern och umginget med barndomsvinnerna.

Det var hennes man Ruhul Amin som bor
och arbetar i Malaysia som gav henne henne hiv. Men
nir Akhrar dill slut fick diagnosen efter en ling tids
sjukdom anklagade svirforildrarna henne for att ha
dragit skam 6ver familjen.

— De vigrade tro att det var deras son som gett mig
hiv. De envisades med att siga att det dr en sjukdom
for “slynor och horor” som bara omoraliska minniskor
kan drabbas av, siger hon.

— De it mig inte vara i samma rum som mina barn,
in mindre rora eller krama dem eftersom de pastod
att jag kunde dverfora hiv till dem. Min man behovde
ndgon att skylla pa sd han tog mig inte i forsvar. Tva
veckor senare bad de mig limna huset och aldrig
komma tillbaka.

Samiya Akhtars vanner har iven de langsamt
skickar
tillrdckligt med pengar for att hon ska kunna klara sig

forsvunnit. Hennes egen familj precis

igenom ménaden, men de stir inte ut med tanken pi
att bo under samma tak som henne.

Hon har inte sett sina barn pi over tvé ir.
Nir hon sokte rittshjilp for att forsdka fa virdnaden
om dem sa hennes advokat att barn inte skulle vara i
nirheten av sidana som hon.

Endast 0,1 procent av den 160 miljoner stora
befolkningen i Bangladesh har hiv, men de ir mycket
diskriminerade och tvingas ofta leva ett ensamt och
utsatt liv. I det patriarkala samhillet r stigmat sdrskilt
starkt for kvinnor.

— Det finns fortfarande en utbredd tro pd att hiv
dverfors genom “omoraliska” sexuella férbindelser eller
genom “ett riskfullt beteende” och vi maste kimpa
emot den férestillningen, forklarar doktor Ishmat
Ara Hena som ansvarar for ett hiv/aids-projekt. Det
drivs av Bandhu Welfare Society, en organisation for
sexuella rittigheter som grundades 1996.

— Tyvirr spred de tidiga aidskampanjerna pa 90-talet
den hir felaktiga bilden. Det ir sorgligt att folk
fortfarande haller fast vid de hir idéerna eftersom det
leder till att personer med hiv stigmatiseras, fortsitter
hon.

I Bangladesh tror manga fortfarande att hiv kan
overforas genom hudkontake eller genom att dela mat.
For 30-driga Bulbul Hossain innebar det att han inte
lingre kunde sitta vid samma matbord som sin syster
efter att han berittat fér henne att han har hiv.

— Jag har forsoke forklara for henne att jag inte kan
smitta nigon och att jag fir behandling, men det
spelar ingen roll.

Men det ar inte enbart familj och vinner
som diskriminerar, utan dven sjukvirdspersonal. Nir
Bulbul Hossain gick till en hudklinik f6r behandling
av ett utslag bad skéterskorna honom vinta utanfér
vintrummet nir de fick veta att han hade hiv.
Dessutom sa likaren sa a4t honom att han sjilv fick
kopa med sig medicinska instrument om han ville bli
undersokt.

— Jag gick dirifrin. Det var s férnedrande att bli
behandlad som om jag inte var minniska, minns han.



Sadan diskriminering frin sjukvirden gor att
mdinga minniskor med hiv inte soker behandling for

enkla och behandlingsbara sjukdomar. Nir de pd sa
sitt forsummas under ling tid utvecklas de inte sillan
till allvarliga tillstdnd.

Manga saknar ett stédnitverk eftersom de inte
kan vinda sig till familj eller vinner. Bandhu Welfare
Society erbjuder en plattform som ger de som lever
med hiv méjlighet att dela med sig av sina erfarenheter
och prata om smirta, ridsla och hopp. Bandhu
tillhandahéller dven erfarna terapeuter som hjilper
bide de som ir i riskzonen for att fi hiv och de som
redan diagnostiserats att kunna leva ett bittre liv.

— Omkring 22 000 personer frin olika delar
av Bangladesh har tillgaing till hilsoutbildning,
psykosocial hjilp och stéd samt hivtest och terapi
genom vira 36 lokala kliniker, siger doktor Hena.

Organisationen utbildar iven de som arbetar
inom sjukvird och andra serviceyrken och hiller i
utbildningar for allminheten fér att minska stigmat
kring hiv.

— For att indra minniskors uppfattning om hiv maste
vi borja prata 6ppet om sjukdomen, siger hon.

KONDOMER | RYMDEN

Nasa har skickat ut alla méjliga prylar i
rymden med hopp om att nigon annan civilisation
ska fi en bild av jorden och minskligheten. Det var
allesd hog tid att packa ner en av virldens viktigaste
uppfinningar, som riddar liv och minskar factigdom:
kondomen! Fér att formedla vikten av detta lanserade
RFSU filmen "The Swedish Space Condom" pa
preventivmedelsdagen. Syftet var att visa pd problemet
med preventivmedelsbrist, men ocksd visa pa att det
finns krafter i civilsamhillet som envist jobbar med att
forandra situationen.

RFSU fick hjilp med att sprida filmen av
det virldsomspinnande nitverket International
Planned Parenthood Federation (IPPF), och RFSU
samarbetspartner TMEP in Development (Tanzania)
och Tanadgoma (Georgien) gjorde egna korta filmer
dir de stottade initiativet. Filmen har setts av mer in 80
000 personer, Youtube och Facebook inkluderat, och
publiken finns 6ver stora delar av virlden, bland annat
i USA, Ryssland, Japan, Peru och Burma. Majoriteten
av tittarna pa Youtube har varit min i dldern 25-34 ar.

Infor kampanjen provades ett annorlunda PR-
grepp, som gick underarbetsnamnet “den internationella
boomerangen”. Fenomen med svensk koppling som fir
uppmirksamhet utomlands fir ofta det dven i svensk
media, och hir bedrevs ett aktivt arbete bedrevs med
att silja in kampanjen i bade svenska och utlindska
mediekanaler, vilket ledde till omkring 50 artiklar och
inslag i olika medier virlden 6ver, bland annat pd CNN.

Vinkeln i utlandska medier har inte sillan
varit att utméla RFESU som frisprakiga och galna
svenskar, men samtidigt nimner drygt hilften av
de internationella artiklarna indd att syftet med
filmen 4r att uppmirksamma preventivmedel som
en viktig faktor for ritten att bestimma over sitt liv.
I Sverige uppmirksammades filmen i Café, Vice,

Bistdndsdebatten, Vardfokus och TV4 Nyhetsmorgon.
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Moten pa nya arenor
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Under 2016 har RFSU bade breddat
och intensifierat arbetet med sexual-
undervisning for nyanlanda - och in-
tresset har varit stort.

RFSU har under flera ir

sexualundervisning fér personer som kommit nyligen

arbetat med
till Sverige, inte minstmed sexualundervisning palitcare
svenska, frimst pd sprakintroduktionsprogrammen pé
gymnasiet. Under 2016 var insatsen storre in ndgonsin
med ménga forfrigningar frain kommuner, HVB-hem
och skolor, som ville ha stéd i att fortbilda personal
och att utveckla information och undervisning.

RFSU har under aret arbetat med att hitta
nya grupper inom mélgruppen migranter och iven
nya arenor for att nd unga nyanlinda. En del av detta
arbete tog fart efter en debattartikel som skrevs av
RFSU i Svenska Dagbladet (17/1 2016). Artikeln kom
delvis som ett svar pd debatten om sexuella 6vergrepp,
och beméter och kritiserar kopplingen som tidigare
gjorts mellan sexuella dvergrepp och etnicitet. Vi lyfter
dven behovet av att erbjuda alla unga nyanlinda den
sexualupplysning som de enligt lag har ritt till — en
rittighet som ménga ginger inte tillgodoses.

NYTT SAMORDNINGSUPPDRAG

RFSU fick under éret ett samordningsuppdrag fran
Folkhilsomyndigheten for att skapa ett nitverk av
akedrer som pd olika sitt arbetar for att nd malgruppen
med kunskap om kropp, sex och relationer. Detta
nitverk har samlat aktdrer frin bide civilsamhillet
och myndigheter, som lokalféreningar inom RESU,
TRIS (Tjejers ritt i samhillet), Svenska kyrkan, Ridda
Barnen, Réda Korset, Min for jimstilldhet/FATTA,
Skolverket, MUCF, UMO.se, SKL, Stadsmissionen
Under
nitverksméten har gruppen bland annat diskuterat

och  Barnombudsmannen. drets  fyra
vilket behov som finns f6r att nd ut till malgruppen,
metoder for att nd dit och vilka politiska beslut som

skulle behova fattas.

LAGER FOR TONARSKILLAR

I samarbete med Studiefrimjandet genomférde RESU
ett helgliger med tjugo ensamkommande tondrskillar
frin frimst Afghanistan. P4 programmet stod kunskap
om anatomi, kondomkunskap, samtal om relationer
och filmvisning. Deltagarna var ppna och delade med
sig av tankar och frigor. De var néjda med helgen och
tyckte att det hir var kunskap som alla behovde.

LOKALFORENINGSARBETE

RFSU Malmé har fortsatt att bedriva utbildningar for
personal pa boenden for ensamkommande ungdomar,
medan RESU Stockholm, Uppsala och Géteborg har
arbetat med att pa olika sitt dven nd de ungdomar som
bor pa boenden med direkta sexualupplysande samtal.
RFSU Stockholms projekt har innehllit tre delar:
utbildning av personalgrupperna i hur man har bra och
inkluderande samtal om kropp och sexualitet, direkt
sexualupplysning med ungdomarna samt utbildning
av volontirer som bedriver social verksamhet for
ungdomarna, sd att dven de kan vara personer som

ungdomarna kan vinda sig till med frigor.

Under

evidensbaserade utvirderingar av RFSU Stockholms

2016 har det iven genomforts tva

sexualundervisning pa littare svenska; i skolan och pa
HVB-hem. De fann att materialet och metoderna ir
vil anpassade efter malgruppen, att informatdrerna
skapar en inkluderande, rolig och respektfull
stimning i grupperna och att ungdomarna fir med sig
en mingd nya kunskaper om kropp, sexualitet, sex och

kommunikation och hiv/STI med mera.

ALLA UNGA UNDRAR

Hésten 2016 beviljade Allminna Arvsfonden det
tredriga projektet Alla unga undrar — sex och relationer
for nyanlinda, som kommer att innebira fyra nya
ganster for RESU runtom i landet och som ska ni ut
med sexualupplysning till sdvil unga nyanlinda, som
personal och volontirer som arbetar med malgruppen.
Projektet sitts igang under 2017 och innebir okade
mojligheter att méta de méinga forfrigningar som

kommer in.

EU-MIGRANTER

Gruppen EU-migranter vistas ofta i Sverige under
svira forhillanden, sisom fattigdom och hemléshet,
och deras rite dll vard ir starke begrinsad. Redan
under 2015 borjade RFSU ett samarbete med aktorer
som Likare i Virlden, genom att erbjuda vard dill
EU-migranter pd kliniken. Detta arbete har utokats
under 2016, dels genom att flera lokalféreningar har
genomfort utbildningar i sexualupplysande samtal
for personer som méter malgruppen, dels genom att
forbundet har tagit fram tre animerade filmer om
sexuell och reproduktiv hilsa som finns éversatta till
flera sprak, diribland ruminska. Dessa filmer kommer
att kunna anvindas i hilsosamtal med utsatta EU-
migranter och ir utformade for att dven kunna ni

personer som inte ir lis- eller skrivkunniga.



Sumbu och Ebbe fran RFSU Stockholm delar ut kondomer
och praktikor till de ungdomar som &r ute pa rast.

*Jag var lite blyg innan de kom
men sedan det var jattebra.”

”Vet inte var vi kunnat lart oss detta
om inte RFSU hade kommit, kanske
i skolan men jag vet inte.”

”En del var sadant som jag visste
sedan tidigare, men mycket var nytt.
Exempelvis sjukdomar. Hur det
smittar. Hur det smittar mellan

olika stallen och mellan pojk-flicka,
pojk-pojk, flicka-flicka.”

Citaten kommer fran rapporten "Samtalen som gor skillnad”,
som dr en utvirdering av RFSU Stockholms sexualupplysande
samial riktade till ungdomar och unga vuxna pi HVB-hem.
Rapporten firdigstilldes i november 2016 och gjordes pi
uppdrag av Linsstyrelsen.

B MIGRANTKVINNOR

OCH SEXUELL HALSA

Hoésten 2016 fick RFSU ett stort uppdrag av
Socialdepartementet for att férbattra migrantkvinnors
sexuella hilsa, dir ytterligare fyra filmer som ror sexuell
hilsa ska tas fram. Samtliga filmer ska oversittas till sju
sprak och kompletteras med broschyrer med samma
information.

*Jag trodde att det var
mycket lattare att fa hiv”

1 samband med World Aids Day besok-
te en férelasartrio fran RFSU, Lafa och
Posithiva Sverige sprakintroduktions-
klasser runt om i Stockholm Vi féljde
med till Rudbecksskolan i Sollentuna.
- Jag trodde att det var mycket lattare
att fa hiv, att det smittades via kyssar
till exempel. Nu vet jag att det inte ar
sa latt, sarskilt om man tar medicin,
sager Christos fran Grekland.

Text: Ulrika Hammar

Han ar en av omkring 75 sprikintroduktionselever
som samlats i Rudbecksskolans aula denna torsdag for
att ta del av sexualupplysning med fokus pa hiv. Och nir
Linus Lundby, sexualupplysare frin RESU Stockholm
inleder med att friga om alla vet vad hiv 4r svarar manga
ja. Men frigorna hopar sig: “Fir man aids nir man har sex
med sig sjilve” “Har tjejer sperma?” “Kan man fa hiv av
att kyssas?”

Just den har gruppen ungdomar har fict vildigt
lite eller ingen sexualundervisning alls i skolan tidigare.
Och det 4r fakeiske inte sikert att undervisningen om just
hivblir béttre bara for att de nu befinner sig i Sverige. Enligt
en undersdkning i Metro har nistan var femte grundskola
ingen undervisning om hiv.

Passet ar uppdelat i tre delar: Linus pratar sikrare
sex och dmsesidighet, sjukskdterskan Pernilla Albinsson
berittar fakta om hiv, hur det gar till att testa sig och vilken
behandling som finns och Ola Stahle, informator for
Posithiva Gruppen berittar sin personliga historia. Under
hela passet fir ungdomarna stilla frigor genom att sms:a
anonymt eller ricka upp handen.

Mest tycks Olas berittelse berora. Det ir kndpptyst
i aulan nir han pratar om hur han upptickte att han
utvecklats aids 2002, men att han nu har s laga virusnivier
att de inte 4r mitbara. Men ocksd om hur svart det kan
vara for honom att beritta att han har hiv eftersom minga
fordomar lever kvar.

— Jag fick lira mig att folk som har hiv 4r precis som oss
andra. Jag behéver inte vara pd ndgot sirskilt sitt om jag
triffar ndgon med hiv, dom ir som vem som helst, siger
Elaha frin Afghanistan.

— Det ir viktigt ate berdtta for andra om man har en
sjukdom. Om man haller inne med det kan man bli
deprimerad, menar Rabab fran Pakistan.
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UPPLYSNING OCH UNDERVISNING

RFSU bakom
las och bom

Inom projektet RFSU Insidan bedrivs sexualupplysning pa ungdomsavdelningar
pa hakten och anstalter inom Kriminalvarden. ”Deltagarna vagar vara valdigt 6ppna”,
sager projektledaren Jonas Lemon.

Vilket ar ditt starkaste intryck? 1

— Vigick in i det hir med en kinsla av att det skulle
vara sd svirt och speciellt, men vi har blivit vildigt
respektfullt bemétta. Den prestige som de hir killarna
kanske har pa andra hill finns inte alls med hir,
utan de vdgar vara vildigt 8ppna och tala om sex och
relationer i grupp.

Varfor behdvs sexualupplysning
i det har sammanhanget?

— Om man lever i en riskfylld milj6 och dr omgiven
av vald, droger och missbruk sé 4r det ocksé vanligt att i

man tar sexuella risker. Det mirks pa de frigor vi far,

det 4r vanligare 4n annars med frigor om odnskade
graviditeter och abort. Férst kanske folk har en attityd
av att de redan kan allt, men nir man skrapar lite pa
ytan s blir det tydligt att kunskapsnivin ir lig vad
giller ren fakta — ddremot har ménga egna erfarenheter

“Jag kommer tanka mer pa hur
man kan bli gravid. Hur saker och
noga man maste tanka pa att vara
och sa vidare. Att nagon kan bli
gravid om man drar ut den.

Folk behéver lara sig mer om
oplanerade graviditeter, hur man
kan gora for att slippa... Ni berattar
saker man behéver veta, och som
man inte kommer ihag fran skolan”.

“Jag horde att det skulle nagra
komma nagra ‘kondomexperter’

och tankte att ‘vad ar det har, varfor
ska vi snacka om det’ - men det var
sjukt intressant, tiden bara flog ivag”

“Jag uppskattar verkligen att ni
kommer hit och hamtar ut oss.
Jag har lart mig mycket, saker
som jag nu har i huvudet”

“Bra att fa hora olika fragor som
andra har som jag sjalv inte har
tiankt pa. Da lar man sig ocksa. Det
har varit latt att stalla fragor och vi
har fatt bra svar. Sedan ar det svart
for vissa som inte kan spraket.
Ibland kan de varken svenska eller

engelska. Det har varit svart for dem.”

som de delar med sig av. Det finns ett glapp mellan
att man kanske har haft mycket sex, men inte har si
mycket kunskap.

Vad vet ni om de personer ni traffar?

— Vi vet aldrig vad de sitter inne for, och dr noga
med att inte gi dit for att triffa “kriminella”. Vir
instillning 4r att vi ska triffa unga killar som ir i behov
av sexualupplysning, och att vi dr dir for deras skull.
Det vi vet dr att de vi triffar pa just det hir hikeet inte
ir misstinkta f6r sexualbrott.

Vilka amnen vill deltagarna ta upp?

— Det dr vildigt mycket fakta, mer dn diskussioner
om virderingar, och minga anvinder sig sjilva som
exempel. Det kan handla om kénssjukdomar, sirskile
hiv — dir kunskapen ir lig. Manga tror att de smittar
mycket littare dn det fakeiske gor.

Vilka krav staller det har pa sexualupplysarna?

— Det vi har sagt ir att man ska ha erfarenhet av
att jobba med killgrupper och maskulinitetsfrigor,
och ha varit med ett tag — det ir trots allt en ganska
knepig miljé. Men vi har aldrig upplevt nagra hotfulla
situationer.

Vad blir ndsta steg i projektet?

— DProjektet har nu fict mer st6d fran
kriminalvarden, vilket innebir att vi nu har bérjat
triffa restriktionsklienter, samt har utokat till att mota
intagna dven pa anstalterna i Luled och Haparanda.



UPPLYSNING OCH UNDERVISNING

FAKTA: RFSU INSIDAN

Sedan 2014 har RFSU ett pagaende samar-
bete med Ungdomsenheten pa Sollentuna
hakte i samtal om sexualitet, normer och
sexuella granser. Efter beviljade statsbidrag
utdkades verksamheten 2016 till att bli mer
regelbunden och att &ven inkludera regel-
bundna besdk pa Anstalten Tabys ungdoms-
avdelning. Sammanlagt 23 stycken samtals-
tillfallen genomfordes pa Anstalten Téaby och
Sollentuna hakte under 2016.

Syftet med traffarna ar att ge de frihetsbero-
vade den kunskap kring sex och samlevnad
de ofta saknar, samt erbjuda ett forum fér
samtal kring @mnet. | samtalen lyfts olika
teman, sa som sakrare sex och konssjuk-
domar, d6msesidighet och sexuella granser,
maskulinitet och normer kring sexualitet. Ma-
let ar att férebygga sexuell ohalsa samt ge
de unga battre verktyg for att efter frigivning
kunna ta sunda beslut som paverkar bade
dem sjalv och andra i deras narhet. Nar en
klient lamnar anstalten/haktet far den med
sig en sarskild framtagen RFSU-box innehal-
lande information, kondomer och glidmedel.
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KADISKOLLEN

Kadiskollen ar ett samarbete mellan RFSU AB
och RFSU som genomférs ungefar varannat ar.
2016 arbetade vi med Kadiskollen pa ett nytt satt,
och delade upp det i flera olika pressmeddelanden
fran maj till oktober, vilket gav stérre genomslag an
tidigare ar. Som exempel kan ndmnas medverkan
vid flera tillfallen i SVT Rapport.

Bland arets teman fanns kondomanvandning,
sexuell ndjdhet, fejkade orgasmer, digitaldejting
och appar, sexuell sjalvkansla och sexuella
fantasier.

Kadiskollen i siffor:

Antal genomslag, online: 209 artiklar
Antal genomslag, print: 108 artiklar
Totalt antal genomslag: 317 artiklar

VETENSKAPLIG KONFERENS
OM SEXUALITET

The Society for the Scientific Study of Sexuality
(SSSS) ar en internationell organisation med sin
bas i USA. SSSS samlar forskare, pedagoger och
sexualupplysare och arrangerar varje ar en storre
konferens, som i ar hélls i Phoenix, Arizona. RFSU
narvarade for fjarde aret i rad och presenterade
"Vill du?”- materialet och praktikan Trans och sex.

Det ar en konferens som presenterar ny forskning
och kunskap pa ett Iattillgangligt satt och ofta

ger konkreta och anvandbara uppslag for RFSU,
exempelvis till artiklar i tidningen Metro och
RFSU:s Sexpodden. Bland de mest intressanta
foredragen i &r berérde amnen som porr,
samtycke, forutsattningar for frihnetsberévade
personer, kvinnor och analsex, betydelsen av
transpersoners egenorganisering och hur forskare
kan na ut battre via medier med korrekt fakta.

“"SEX, VALD OCH SKOLBIO”

RFSU deltog pa Svenska Filminstitutets
skolbiodagsturné "Sex, vald och skolbio”, som

var en inspirationsdag om att vaga beratta de
svara historierna, och om barns och ungas behov
av att prata med vuxna om dem. Under rubriken
"Sex pa schemat — sa funkar det” presenterade
RFSU "Vill du?”-filmerna for att visa hur vi kunskap
och kansla ar viktigt nar vi pratar om ungas
erfarenheter, dmsesidighet, samspel, maskulinitet
och granser. Pa fem olika orter spridda 6ver landet
traffade RFSU sammanlagt 600 personer som pa
olika satt arbetar med unga och film, framst larare.

AN I
FORELASNINGAR OCH KURSER

RFSU anlitas varje ar for att halla férelasningar

for personal inom olika yrkeskategorier, som larare,
elevhalsopersonal, ungdomsmottagningspersonal,
socialtjanst, vardpersonal, anstallda pa HVB-hem
och andra. Forelasningar ges aven pa utbildningar,
som psykolog- och och barnmorskeprogrammet.
RFSU anordnar ockséa egna forelasningar,
seminarier och kurser.

Under 2016 forelaste expert fran RFSU:s
forbundskansli for runt 2 500 personer runt
om i landet.



Framsteg - men

ojamlikheten bestar

RFSU:s kartlaggning visar att variationerna oéver landet fortfarande ar
stora nar det galler utbud och kostnader kring preventivmedel.

Ratten till preventivmedel har

varit en av RESU:s kirnfrigor inda

sedan organisationen bildades

1933. RESU har sedan 2010 gett

ut rapporten Sverigebarometern

— Hur bra ir ditt lin pd sexual-

politik, vird och hilsa. Syftet

med  Sverigebarometern  ir

att  kartligga och jimfora

Sveriges regioner och landsting

inom en rad sexualpolitiska

virdomriden. Genom att

belysa vissa parametrar vill

RESU bland annat synliggora

vikten av sexualpolitiska beslut.

Sverigebarometern visar pé brister

och behov i syfte att paverka

utvecklingen mot en jimlik vird pd

lika villkor f6r hela befolkningen. Sex 4r
folkhilsa, sex dr vilfird och sex 4r politik.

I RFSU:s Sverigebarometer 2016 har
RESU gatt igenom hur férutsittningarna ser ut for
tillgdngen till preventivmedel i Sverige. Granskningen
visar flera framsteg inom preventivmedelsomridet.
Men det ir dven tydligt att ojimlikheten mellan
landstingen ir stor.

For att ge en sa komplett bild som méjligt av det
dagsaktuella liget och det spektrum av metoder som
finns, frin akuta till permanenta, fokuserar rapporten
pi fyra omrdden relaterade till preventivmedel:
preventivmedelssubvention, akut p-piller, sterilisering
och kondomer.

Samtliga landsting har i dag subventionerade
preventivmedel upp till 26 ar. Diremot varierar
kostnaderna — frin gratis till 200 kr per ar samt
vilka preparat och metoder som ingir, frin hela
sortimentet till det som begrinsas av vad som ingar i

hégkostnadsskyddet.

Fran och med den 1 januari 2017 subventionerar
staten preventivmedel f6r unga upp till 21 ar.

RFSU vill att akuta preventivmetoder ska vara
gratis och finnas nira till hands. I den hir rapporten
har vi i fokuserat pd akut p-piller, och har frigat
alla landsting om de subventionerar akut p-piller,
var de i sd fall finns tillgingliga, vilken kostnad de
har och for vilka aldersgrupper de subventioneras.
Sammanstillningen visar att minga landsting inte
har nigon enhetlig subvention fér akut p-piller.
Det dr upp till varje mottagning att sitta riktlinjer
for hur de delas ut. I de allra flesta landsting finns
médjligheten att himta ut akut p-piller gratis vid behov
pa ungdomsmottagningar, barnmorskemottagningar,
gynekologmottagningar och kvinnokliniker.

Var undersékning visar att de ekonomiska
forutsittningarna for sterilisering varierar kraftigt
mellan landstingen, allt frin patientavgift pd négra
hundra kronor upp till 12 000 kronor. Dessutom skiljer
sig tillging och avgifter mellan kvinnor och min it,
vilket enligt RESU ir oacceptabelt. Det har dock skett
forbattringar sedan vér senaste kartliggning — nu har
Kalmar lins landsting infért patientavgift.

PREVENTIVMEDEL 2016
EN DEL AV RFSUs

SVERIGEBARDMETER
rfsu
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Vardvagran - en ny strategi
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Under 2016 gick debatten om vard-
vagran het i Sverige, med fokus pa
en konflikt mellan en barnmorska
och region Jéonkoping. Men fallet
kan ocksa ses som en del av en

ny strategi fran abortmotstandare.
RFSU:s sakkunniga Sara Backstrom
och Ingrid Frisk reder ut begreppen.

Vad handlar fragan om?

Barnmorskan Ellinor Grimmark har stimt
region Jénkoping for att de inte anstillt henne som
barnmorska sedan hon vigrat utféra moment som
hon anser innebir ett "utslickande av liv”. Region
Jonkoping svarar att de inte kan anstilla en person som
inte kan utféra samtliga moment som ingér i tjinsten
som barnmorska pé deras kliniker. De anser inte att de
har diskriminerat henne. Det finns 4ven liknande fall

som drivs i det svenska rittssystemet.

Vad ar det hon inte vill géra?

Barnmorskan uppger att hon av samvetsskil
och religiosa skil inte kan medverka vid nigra
ingrepp som syftar till act framkalla abort, att sdtta in
kopparspiral eller att dela ut akut p-piller. Hon uppger
att det hon kan géra dr att méta abortsékande patienter
och dven ge 6vrig vird i samband med aborter.

RFSU menar att barnmorskorna i de akeuella fallen
helt enkelt virdvigrar till centrala delar av yrket. En
barnmorska som inte kan ge en allsidig information om
abort och preventivmedel ska inte méta abortpatienter.
De arbetsuppgifter som barnmorskorna uppger att de
kan skota, som att duscha patienter, dr av sidan karakeir
att de ofta utfors av underskoterskor, inte barnmorskor.

Har vi ratt till "samvetsfrihet” i svensk sjukvard?

Nej. Nir den svenska abortlagen inférdes valdes
méjligheten bort att skriva in en ritt till “samvetsfrihet”,
och i forarbetet skrivs om detta att verksamheten ska
organiseras si att personer som har samvetsbetinkligheter
inte ska knytas till abortverksamheten, utifrin omsorg
av kvinnan. Frigan om samvetsfrihet har provats flera
ginger i riksdagen och det finns ett brett stod bide for
nuvarande abortlagstiftning och for att samvetsfrihet inte
ska inforas

Det finns enligt artikel 9 i Europakonventionen for
minskliga rictigheter (EKMR) en rite till religion och
samvete. En stat fir dock inskrinka ritten att utéva
religion eller samvete i lag, om det anses nédvindigt
for att virna andra viktiga intressen. Hir har linder
en forhillandevis bred bedémningsmarginal. Sverige

har viktat den enskildes ritt till samvete mot en
fungerande och patientsiker hilso- och sjukvérd.
RFSU menar vidare att det klart och tydligt framgar i
en barnmorskas kompetensbeskrivning att abort ingdr
som en central del. Virden maste organiseras utifrin
den abortsokandes perspektiv, inte personalens. Detta
perspektiv ar tydligt i patientsikerhetslagen.

Vilka argument anférs for vardvagran?

Barnmorskan och hennes jurister fokuserar pa
att man enligt EKMR har rite «ll asikesfrihet,
religionsfrihet, samvetsfrihet och rite till att inte bli
diskriminerad — och att man med hinvisning till den
samvetsfriheten inte ska tvingas medverka till tgarder
som innebir en abort. De menar att barnmorskans
minskliga rittigheter har krinkts nir hon nekats
anstillning p4 grund av att hon inte vill eller anser sig
oféormdgen att utféra abortvard med hinvisning till
sitt samvete.

Och varfor haller inte de argumenten, enligt
RFSU?

Ett land kan gora inskrinkningar i ritten att utéva
sin dsike, religion eller samvetsfrihet, om det krockar
med ett annat viktigt intresse fér samhillet och den
inskrinkningen har stdd i lagen. I de hir fallen ir ritten
till tillginglig och patientsiker abortvird éverordnad.
Den svenska abortlagen innehéller ingen méjlighet
till virdvigran. Ingen kan tvingas att medverka vid
abortingrepp, men en person som inte kan tinka sig
att utfora abort ska inte utbilda sig till ett yrke dir
abort ir en central del.

Kan man se det har som en storre fraga?

Enligt RFSU handlar mailet om en ny strategi
frin abortmotstindare, dir man riktat in sig pd act
driva lokala fall som juridiska processer. Det har
framkommit att att barnmorskans fall subventioneras
(ADF), en

internationell organisation som vill totalférbjuda

av  Alliance Defending Freedom
aborter. Det finns flera parallella fall med barnmorskor
som stamt landsting for att de nekas anstillning, dir
fallen drivs av samma jurister, som finansieras och
stdds av ADF. Samtligas uttryckliga mal ir att driva
malet i Europadomstolen.

Vad skulle en 6ppning
for samvetsklausuler innebara?

I forlangningen riskerar det att minska
tillgingligheten och kvaliteten pa abortvird, vilket

blivit fallet i andra linder, som Italien och Polen.



NATIONELL POLITIK

HIV 1 FOKUS

Anslagen i fara?

I regeringens budgetproposition hosten 2016 framgick
det att staten inte langre kommer att férdela anslag till
kommuner och landsting for hiv/STI-prevention. Ett ovantat
besked for bade frivilligorganisationer och myndigheter.

| méten med folkhalsoministern, riksdagens socialutskott
och féretradare for Miljopartiet uttryckte RFSU oro for
denna hastiga foréandring och samlade mer information.
RFSU hade aven en tat kontakt med Folkhalsomyndigheten
och inledde ett arbete med berdrda lokalféreningar i
Uppsala, Stockholm, Géteborg och Malmé, da dessa
eventuellt skulle komma att drabbas av nedskéarningar.

Antirasistisk hivprevention

Syftet med projektet ar att motverka diskriminerande
strukturer inom hivpreventionen. Det &gs av RFSU
Goteborg men drivs i samarbete med RFSL Goéteborg,

| USA har abortmotstandare funnit att juridiska processer pa lokal niva ar ett nytt Positiva C";ruppen Vast, Narhf:llsan Kuns.kapsc‘(.entrumfor
framgangsrecept for att begransa ratten och tillgangen till abort, medan till exempel sexuell hdlsa (VGR) och Social Utveckling (Géteborgs
aktivism med plakat med blodiga foster inte har paverkat fragan i deras riktning. Har Stad). Bakgrunden &r brister inom den hivpreventiva

syns en demonstration for abortratten i Washington i juni 2016. Foto: jordanuhl7 verksamheten och svarigheterna med att na malgruppen
nyanlanda och andra med utldndsk bakgrund, nagot som ar
allvarligt ur ett rattighetsperspektiv. Ofta 1aggs problemet
pa malgruppen med argument kopplade till kultur och
etnicitet. Med en vilja att bryta detta formulerades ett
Barnmorskefallet - detta har hant gemensamt tredrigt projekt som istéllet skulle arbeta
Hosten 2015 forlorade barnmorskan Ellinor Grimmark i fokuserat med antirasism och kunskapsinh&mtning om
tingsratten, och i januari 2016 meddelade hovratten att malgruppen. Pa detta sétt skulle fokus hamna pa den egna
de inte skulle ta upp fallet, utan hanvisade istéllet verksamheten och pa exkluderande normer. Projektet
till Arbetsdomstolen (AD) | maj 2016 beViljade '\p) innefattar bland annat .kartlaggnlng, forandrmg"sarbete
provningstillstand i fallet, som gick upp kommande vinter. och kompetensutveckling, allt med syftet att gora
| april 2017 slog AD fast att Grimmark inte blev diskriminerad :;Ei?snlzsfg:fﬂr:f;:rszEtr:gtc::sof%? :!E;:qghga for
nar hon blev nekad arbete som barnmorska. Det betyder att hon '

fick nej i sista svenska instans, och hon meddelade déarpa att Under 2016 har projektgruppen traffats vid sex tillfallen.

hon kommer att forsoka ta fragan vidare till Europadomstolen. | januari hélls tva utbildningar, en grundutbildning i
antirasism och vithetsnormer for personal och aktiva

Det som Europadomstolen i Sé fa” ska bedoma ar om den i projektorganisationerna och en f('jrdjupande he|dag

svenska lagstiftningen till fullo ger skydd for ratten att utéva med syftet att landa i en gemensam hallning fér de fem

sin religion och ha ett samvete och hur langt den ratten projektorganisationerna kring vilka begrepp vi ska anvanda

stracker sig i relation till statens ratt att gora inskrankningar inom véra verksamheter. Utkomsten av dagen skulle sedan

till forman for andra varden. ligga till grund for arbetet med en lathund.

Genomlysningen syftar till att analysera organisationernas
hivpreventiva verksamheter for att identifiera hur dessa
kan utvecklas for att bli tillgangliga utifran ett antirasistiskt

Las mer och rattighetsbaserat perspektiv. Efter en foérankringsdag
P4 rfsu.se finns information, debattartiklar och i september gick en enkat ut till alla projektorganisationer,
lanksamlingar om vardvagran och om abortfragan och under hdsten har det &ven genomforts gruppintervjuer.
mer generellt. Inom projektet har det under 2016 pagétt ett arbete med

) . ) en kartlaggning som har som syfte att ta reda pa vad
| Ottar 2/2014 finns en av de forsta svenska artiklarna manniskor som ar nya i Sverige anser om den information
om det nya abortmotstandet i Sverige, och fragan de natts av om sexuell halsa. Den &r nu sammanstalld och

arbetet med presentation av resultatet pagar.

bevakas kontinuerligt pa ottar.se. | januari 2017
gjorde Ekot en granskning av kopplingen mellan
Ellinor Grimmarks fall och ADF. Satsning pa information

Under 2016 fick RFSU projektmedel for att genomféra
insatser kopplat till den nationella informationsinsatsen "Hiv

Kompetensbeskrivning fér barnmorskor finns

pa barnmorskeforbundet.se idag &r inte som igar”. Vi tog fram en hivtestningsfilm dar
vi hade rekryterat personer fran var klinik att delta for att
Socialstyrelsens uppfljning och utvarderingsdokument beratta om sina personliga erfarenheter kring testning. Vi
"Medicinska aborter, férdelning av arbetsuppgifter — praxis tog ocksa fram en film som beskriver hur ett hivtest gar till.
och regelverk” fran 2008 som fortydligar ansvar och
arbetsfordelning vid medicinsk abort, och som tydliggor Vi samarbetade dven med LAFA, Posithiva Gruppen,
barnmorskans roll utéver det som &r stadgat i abortlagen. Karolinska sjukhuset, Noaks Ark och RFSU Stockholm
i och med att vi akte ut till skolor i Stockholm och héll
Patient- och patientsékerhetslagen finns pa riksdagen.se forelasningar om att leva med hiv, samt om sexualitet och

prevention. Vi fick dven tidningen Metro att fokusera pa hiv
till utgavan pa varldsaidsdagen, den 1 december.
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Rekordnojda patienter
pa RFSU-kliniken

* ”Valdigt respekt- och fortroendeingivande
att min behandling far fortga eftersom det
ar helt nédvandigt. Terapeuten och RFSU

behandlar mig medmanskligt och vanligt.
Aven att ta prov for konssjukdomar har
skotts valdigt bra.”

RFSU-kliniken far fantastiska lovord
av sina besdkare i den senaste
patientundersékningen. Andelen
som ar néjda med med mottagandet

narmar sig 100 procent.

av 562 enkater besvarades,
vilket ger en svarsfrekvens

pa 89,5 procent.

— Jag tror att det ir vare sitt att mota och se
hela minniskan och varje individs unika behov

utformadenvirdsomdenenskilda patienteniribehovav.

—Enannan del av framgingen ir det kluster vi bildar
som ir framgingsrike, siger Eva Marie Sundberg,  tillsammans med RESU-férbundet som finns i samma
verksamhetschef RESU-kliniken. hus. Kunskapsutbyte, diskussion och fortbildning pa

alla nivaer bidrar till kompetenshojning. Att fi arbeta

Hosten 2016 genomférde RFSU-kliniken, som 4r
en dppenvardsmottagning for sexologiska frigor och
problem, en patientenkit for att undersdka besékarnas
upplevelse av tillginglighet, bemétande, information,

i en atmosfir dir frigor kring sexualitet kan rora
allt fran ett enskilc méte med en patient till globalt
paverkansarbete skapar ett mervirde pd manga plan,
avslutar Eva Marie Sundberg.

delaktighet och nytta. Resultatet visar pd en mycket

hég grad av nojdhet. Frigorna i enkiten som rér
procent avdem som
besokt psykoterapeut
var mycket nojda eller
néjda med mottagandet.

bemétande och vard far fantastiska resultat.

— Det ir viktigt och nddvindigt for oss att inte bara
tro, utan verkligen veta, att var verksamhet héller hog
nivi. Véra resultat dr outstanding och ett resultat av

en strivan efter kvalitet i varje enskilt moment under

patientens kontakt med oss, siger Eva Marie Sundberg.
procent avdem som

besokt barnmorska,
sjukskoterska eller lakare
var mycket nojda eller
noéjda med mottagandet.

Hon namner vidare klinikens hga medvetenhet
om vikten av att méta och se varje individs behov som
grunden till att patienterna ir sa néjda.

— Vir personal har en mix av kunskap, engagemang,

lyhérdhet och vana att prata om frigor som kan

kinnas intima. Sexualiteten berér méinga olika delar procent uppgav att de

forstod den information

de fick, kdnde sig delaktiga,
och fick hjalp med det som
foranlett kontakten.

i en minniskas liv. Kropp, psyke, funktion, relation,

formaga, etc. Dirfor ir en helhetssyn sa viktig. Vi moter
g Yy g

patienterna pa ett respekefullt sitt och har mojlighet att
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”Tacksam och glad for
hjalpen, latt att kidnna
tillit till organisationen
och terapeuten.”

/—\
< - D}

% "Mycket bra bemétan-
de, bra lokaler, info
och latt att boka via
vardkontakter.”

¢ *Valdigt éppet och

icke-ifragasittande.
Hon jag pratade med
fangade dessutom upp
en sak om mig och gav
mig kontaktinfo for att
ev fa hjalp och prata
med nagon.”

[

¢ "The doctor made
sure | knew | could ask
questions any time”.

FAKTA/ PATIENTENKAT
VID RFSU-KLINIKEN

Inom ramen for ett vardavtal med
Stockholms lans landsting bedriver
RFSU-kliniken patientarbete som
omfattar sexualmedicin i 6ppen-
vard, inklusive smittsparning

samt konsultation och behandling
av sexuella fragor och problem.

Att inhamta synpunkter och fa
aterkoppling fran de patienter

vi moter ar viktigt for att kunna utvardera
och utveckla verksamheten ur ett
patientperspektiv. Mot denna

bakgrund genomforde RFSU-kliniken
under perioden september-oktober

2016 en patientenkat dar vi stallde fragor
om hur patienten upplevt kontakten.

For att fa ett representativt urval 6nskade
vi samla in svar fran 450 patienter

som besokt barnmorska/sjukskoterska
eller lakare och 50 svar fran besokare

till psykoterapeuterna. Det motsvarar
drygt fem procent av patientunderlaget i
respektive verksamhetsgren under ett ar.
Nytt for detta ar ar att enkaten nu aven
finns pa engelska.

Malet med enkaten var att fa kunskap

om hur patienterna upplever tillganglighet,
bemdtande, information, delaktighet och
nytta. Vi stéllde ocksa fragor om orsaken
till kontakten med oss, hur patienten fick
kannedom om RFSU-kliniken och om vart
patienten hade vant sig om det inte varit
mojligt att komma till oss. Vi fragade om
graden av noéjdhet med besokets olika
delar sasom tidsbokning, mottagandet i
receptionen och av barnmorska, lakare
eller psykoterapeut. For att kunna
identifiera eventuella skillnader i svar
mellan olika grupper ombads patienten
uppge kon och alder samt, vid besok

pa den medicinska sidan, aven kon

pa sexpartner/sexpartners. Den sista
fragan tillkom utifran att vi ville folja upp
nojdheten med varden och bemdétandet ur
ett hbtg-perspektiv.

* Kommentarer fran psykoterapipatienter.
Kommentarer fran patienter som besokt
barnmorska, sjukskoterska eller lakare.

”Det ar alltid ett sa
otroligt fint bemotande
har! Tydligt, rakt

men med viarme och
utan vardering och
domande.”

*Jag ar verkligen nojd
med mottagandet.
Kanner att mina
svarigheter tas

pa allvar.”

—

fa->

”Har bara kant mig
valkommen och
avslappnad, nastan
overraskad hur
bra det kidnns.”



Debatt:

Varden missar de valdtagna mannen

Man som utsatts for sexuella éver-
grepp far inte ritt vard - i manga fall
saknas kunskap om sexualbrottsof-
fer. Varden maste i varje lan kunna
erbjuda bade fysisk och psykologisk
hjalp, skriver Maria Andersson, Inger
Bjorklund och Suzanna Boman, RFSU.

Manliga offer for sexuella 6vergrepp dr en osynlig grupp
dir vérden ofta saknar rutiner for omhindertagande.
Tystnaden kring att min kan vara utsatta for sexuella
overgrepp bidrar ocksa till att de inte soker vard. Forst
pa senare &r har man bérjat underséka mins utsatthet
for sexuella dvergrepp. Nir man utvecklar frigandet
kring min och utsatthet 8kar siffrorna pd antalet utsatta
vilket tyder pa att det finns ett stort mérkertal.

| var nya studie "Min utsatta for sexuella dvergrepp”
frain RFSU-kliniken konstaterar vi att det finns flera
skil till att pojkar och min som varit utsatta for
overgrepp inte berittar. Det viktiga arbetet som gjorts
med fokus pa kvinnliga offer for sexuella vergrepp har
banat vig for att erkinna mins utsatthet. Erfarenheter
av detta arbete dr pd manga sitc dverforbart i arbetet
med min som offer, men det finns omriden som indi
skiljer sig och som ir viktiga att reflektera 6ver. Det
handlar framférallt om olika frigor kring manlig och
sexuell identitet men dven om skammen. Vir erfarenhet
ir att skammen hos de min vi mott berdrt fler
dimensioner av deras identitet och dirfor gripit djupt
in i sjdlvbilden. Vi har forstitt detta bland annat som en
konsekvens av ridande maskulinitetsnormer. Oavsett
om overgreppet har skett i unga ar eller i vuxen alder
har det pa olika sitt skakat grundvalen i den egna inre
upplevelsen av manlig identitet.

Synen pa manlighet och den manliga sexualiteten
har blivit alltmer flerdimensionell. Men det finns
fortfarande manga myter kring utsatta min. Att min
inte kan vildtas r en vanlig forestillning. Bilden av
mannen som den starka, handlingskraftiga som alltid
ar villig till sex gér det svirt att tinka att en man kan
vara utsatt. Antaganden om homosexualitet, bilden av

-

att det bara dr min som ir forévare och forestillningen
att alla min som utsatts dr presumtiva férévare innebir
att min ocks3 fir brottas inte bara med konsekvenserna
av overgreppet utan ocksd med omgivningens fantasier.
En studie frin Nationellt centrum f6r kvinnofrid
(NCK, 2014) visar att 20 procent av svenska kvinnor
och 5 procent av svenska min nigon ging under livet
utsatts for ett sexuellt overgrepp som inneburit vild eller
hot om vild, tvingats till samlag, forsok till samlag eller
liknande. Det betyder att i hela Sveriges befolkning i
aldern 18 och 74 ar finns dessa erfarenheter hos cirka
670 000 kvinnor och cirka 170 000 min.

Nar nagon utsatts for ett sexuellt Svergrepp ir
det viktigt att fi ett akut omhindertagande savil
medicinskt som psykologiske. For kvinnliga offer
ir den gynekologiska specialiteten sjilvklar, men de
andrologiska mottagningarna ir mycket f. Ofta slussas
min till kirurgkliniken och dir saknas i de flesta fall
kunskap om sexualbrottsoffer. Risken ir d& att man
fokuserar pafysiskaskador och forbiser traumats psykiska
konsekvenser. Virden behéver kunna erbjuda kristerapi
i ett akut skede men ocksa psykoterapeutisk behandling
senare i livet om overgreppet d& blir mer mojligt att
nirma sig. Undersokningar visar samstimmigt att
min med erfarenhet av sexuella Svergrepp lider av
somatisering, depression och posttraumatisk stress i hog
omfattning,

Varden maste ha resurser och kunskap fér att méta
personer utsatta for sexuella Gvergrepp oavsett kon!
Virden behover i varje lin kunna erbjuda bide ett
fysiskt och psykologiskt omhindertagande sivil i ett
akut som i ett senare skede efter ett sexuellt Gvergrepp!

Maria Andersson
generalsekreterare for RESU

Inger Bjorklund
Suzanna Boman
psykoterapeuter vid RESU-kliniken

Debattartikel publicerad péi Svd Brinnpunkr 2016-09-30

Liis rapporten "Mn utsatta for sexuella dvergrepp” pé rfsu.se

TRE FRAGOR TILL...

Vad ar det du undersoéker i din forskning?

— Jag tittar pa hur olika arbetssitt hos vardpersonal kan f4 fler att vilja sa
kallade langverkande preventivmedel, som spiral och p-stav, som 4r mer effektiva
i act forhindra oonskad graviditet och dven forknippade med hogre nsjdhet hos
anvindarna. Det senare ir viktigt — alla preventivmedel har biverkningar och
langverkande metoders biverkningar ir firre, eller &tminstone littare att std ut med.

Vad ar det som avgoér om folk valjer de har metoderna?

— Tillginglighet dr det forsta, om det dr tre veckors vintetid pa din mottagning
sd viljer du troligen en annan metod. Man miste ocksd stilla frigan — nir vi
pa RESU-kliniken bérjade erbjuda kopparspiral som akut preventivmetod sa
var det ménga som tackade ja pd en gdng. Det handlar helt enkelt om ett
stillningstagande hos virdgivaren att faktiskt erbjuda den mest effektiva metoden.

...Niklas Envall,
barnmorska pa RFSU-
kliniken och doktorand
vid Institutionen for
kvinnors och barns
halsa pa Karolinska
Universitetssjukhuset.

Kan folk vara radda for att satta in spiral eller p-stav?

— Det blir allt vanligare att folk anvinder lingverkande preventivmedel,
men okunskapen ir fortfarande stor. En ganska stor del av besoken gar at
till att reda ut olika missférstand.




Besoksorsaker
STl-provtagning
Preventivmedelsradgivning
Dagen-efter piller/kopparspiral
Graviditetstest

Fragor om kropp och sexualitet
Erektionsproblem

Smarta vid sex

Sexuell tvangsmaéssighet
Sexuellt vald

Radsla for egna fantasier
Bristande lust

Sexuella identitetsfragor

Sexuella problem och funktionsstérningar
till foljd av sjukdom och/eller medicinering

Preventivmedel

13 500 kondomer delades ut
3 780 p-pillerrecept skrevs ut
150 personer fick kopparspiral
44 personer fick p-plaster

15 personer fick p-spruta

918 personer fick p-ring

45 personer fick pessar

93 personer fick p-stav

105 personer fick akut-p-piller

STIl-provtagning

Antal besokare 1 1 088

Andel besok hos olika yrkesgrupper

Barnmorska/sjuksk. 83 %
Psykoterapeut 12 %
Lakare 6 %

2000 personer
fick telefonradgivning
hos barnmorska

700 personer
fick telefonradgivning
hos psykoterapeut

45 timmar
telefonradgivning reserverades

for malgruppen 50+

Uppskattningsvis 40 % av klinikens
patienter har utlandsk bakgrund. Det
handlar bade om personer som bor
varaktigt i Sverige och om dem

som ar pa tillfalligt besok.

smittsparningsuppdrag
genomfdrdes

Infektion Antal prov Antal positiva

Klamydia 10 767

Gonorré 7 530

Hiv 5531

Syfilis 3987

Mycoplasma genitalum 2 811

Hepatit B 2033

819 Antal klagomal
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RFSU och Metro

RFSU har sedan april 2016 ett sex Saker a"a
samarbete med tidningen Metro, dar
RFSU star bakom en sida innehall i borde veta om abort

papperstidningen, varje onsdag under

titeln "Sex&Liv” I Sverige ar aborten fri sedan drygt 40 ar till-

baka. Kvinnor har ratt att géora abort utan att
. behoéva motivera varfor. De ska heller inte ifra-
Under sommarmanaderna kom Metro ut gasattas i sitt beslut. Men kinslorna svallar
tvd ginger med tjockare nummer och bida gingerna kring abort och det sprids en hel del osanna
var RFSU med pfl samma sitt. Dessutom publiceras péstéenden_ Darfor kommer har upplysning_

texterna pd Metros webb. )
Text: Asa Enervik

Med fri abort kan vi forutsitta att de barn som fods
ir vilkomna. Dessutom ir det en hilsofriga: Atc sjilv

Upplagget ar att RESU finns med sina upplysare
eller dem som arbetar pd kliniken med namn och
bild i hdger spalt, och till detta finns en artikel
med information kring allt som &r intressant ur

bestimma 6ver om och nir man vill ha barn frimjar en god
hilsa bdde psykiskt och fysiskt. Men abort vicker kinslor
och ir kringgirdat av en hel del okunskap. Sé lit oss titta

sexualupplysningssynpunkt. _. . ) ) o
nirmare pa vad som egentligen stimmer i frigan om abort.

De som stitt bakom artiklarna ir Pelle Ullholm och
SuzannLarsdotter, sakkunnigainom sexualupplysning,

Abort gor dig inte steril
Salar Shalmashi, leg. psykoterapeut och Asa Enervik, Att gora abort dr inte farligt. Det dr ovanligt med

barnmorska. Journalisten Ana Udovic har projektlett, allvarliga komplikationer efter abort. Risken for att

redigerat eller skrivit texterna och gjort research. Ofta inte kunna bli gravid igen efter en abort 4r mycket liten. De

har RESU:s grafiska kommunikatsr Eva Fallstrom vanligaste komplikationerna som kan uppstd 4r blédningar

statt for illustrationerna. och infektioner. Man far information om hur man kan géra

for att undvika komplikationer efter aborten.
Samarbetet har fungerat bra ir tinke att fortsitta

sven under 2017, Abort behodver inte ge ett trauma

Studier (senast frin Ume3 universitet) visar att de
flesta kiinner att de fattat ett ansvarsfullt beslut. Aven
om de upplevt det som en smirtsam nddvindighet kinner
MEST LAST UNDER 2016 de en littnad efter aborten. Det ir inte detsamma som att
abort ir ett enkelt beslut, det tar inte bort det faktum att

6 saker alla borde veta om aborter

man kan ha motstridiga tankar och kinslor. Alla som gor
Sa vet du om du kan leva

i ett dppet forhallande abort ska erbjudas mojlighet till samtalskontake infor och

efter aborten — detsamma giller eventuell partner. »

Sa pratar du med barn om
sexualitet och ratten att sdga nej

Det har kan smartan i ditt underliv
bero pa och sa kan du slippa den

Tips! Las mer om aborter har:

rfsu.se umo.se 1177.se

Flirtskola for vuxna
Konssjukdomar du kan fa vid oralsex

6 saker du borde veta om klitoris NAGRA AV ARETS AMNEN:

Las mer om
Sa lika ar konen vérdvégran

Nar penetrationssex gor ont

Darfor vagar inte killar fraga om sex

Penetrationshelvetet pé sidan 30.

Sa manga sexpartners o . At
g P Sa pratar du med din tonaring om sex

har svenskarna haft

Sa far du en battre relation
Sdg adjo till slampan
Sexlusten ar mer lik an olik
Myten om G-punkten

Att vara den som lamnar relationen
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B Akut p-piller och abort ar helt olika saker

Det finns en forestillning om att abort och akut

p-piller 4r samma sak, vilket inte alls stimmer. Vad
ett akut p-piller gor dr att det skjuter fram eller férhindrar
dgglossning. Om ett dgg redan skulle vara befruktac si
avbryter inte ett akut p-piller graviditeten.

Forbud minskar inte antalet aborter

Det finns de som tror att ett abortforbud skulle
minska antalet aborter. Men ser vi pi abort ur ett
globalt perspektiv sd vet vi att antalet aborter inte minskar.
Aborter gérs ind4, men da dr de olagliga, osikra och farliga.

Abort anvands inte i stallet for preventivmedel

Det finns lika méinga skil till abort som det

finns aborter. Man kan siga att vi har de aborter
som behdvs. Abort dr inget vi tar tll i stiller for
preventivmedel utan fungerar mer som en slags back-up, nir
preventivmetoden inte verkade eller nir sexet blev oskyddat.
Enligt Lakartidningen hade tva tredjedelar av dem som sokt
abortvard anvint preventivmedel. Dock kan larmrapporter
om risker med preventivmedel skapa en oro och ridsla
for preventivmedel som kan ligga bakom en del odnskade
graviditeter och aborter.

Att som barnmorska vagra abortvard ar olagligt

S4 kallad samvetsfrihet tillimpas inte i virden i

Sverige. Patientens ritt till abort skyddas av lagen och
det kommer fore enskilda medarbetares vilja att villkora
sina arbetsuppgifter. Enligt en dom nyligen i Nykopings
tingsritt — ddr en barnmorska inte ville genomféra aborter
pa grund av sin kristna tro och dirmed nekades anstillning
— var det ritt av landstinget att neka just eftersom patientens
ritt gir forst.

Artikeln publicerades i Metro 16 november 2016 och ar en
del av samarbetet mellan tidningen och RFSU.

ABORT - SA SAGER LAGEN

Den abortlag vi har i dag tradde

i kraft 1975. Lagen sager att alla
kvinnor har ratt till abort fram till
den artonde graviditetsveckans slut.

Kvinnan behéver inte motivera
varfor hon vill gora abort och hon
ska heller inte bli ifragasatt i sitt
beslut. Det géller oavsett alder
och oavsett om hon ar svensk
medborgare eller inte.

Efter graviditetsvecka 18 kravs
tillstand av Socialstyrelsens
rattsliga rad. De ar forsvinnande
fa — de allra flesta aborter gors
tidigt, fore graviditetsvecka 9.

| samband med besked om oonskad
graviditet och ett eventuellt beslut
om abort ar

det viktigt att prata med
barnmorskan om vad som kan

vara en lamplig preventivmetod.
Ibland maste man testa flera

innan man hittar ratt - men ge

inte upp, det finns nagot for alla!

Med ratt att bestdmma &ver sin egen kropp, sedan 1975.

SEXPODDEN - SVARAR PA DINA
HEMLIGA FRAGOR OM SEX

Suzann Larsdotter och Pelle Ullholm
star fér expertisen i RFSU:s podcast

med sexualupplysning for vuxna.
Under 2016 slapptes nio nya avsnitt.

GASTER UNDER ARET:

Anna Vnuk, dansare och regissor
Kristoffer Folkhammar, forfattare
Tiffany Kronlof, sangare

Olof Wretling, komiker

SEXPODDEN #27

SEXPODDEN | SIFFROR:

63 234 — sa manga lyssnade
pa avsnittet "Sexfantasierna

som gor att du kommer” med
Kristoffer Folkhammar

206 780 — antal lyssningar pa
Sexpoddens nya avsnitt under 2016

RUBRIKERNA:

Anna Vnuk sexar till dansen

Gravid och kat

Sex efter forlossningen

Jag kommer for fort!

Sexfantasierna som gor att du kommer
Smygorgasmen pa gymmet
Sexleksaker for man

Tiffany Kronl6f om fyllesexet

Olof Wretling tvattar bort stampeln

Tiffany Kronléf: Varfor fragar man sa
sallan sahir i ett one-night-stand:

Jag kanner inte dig eller dina sexuella
preferenser. Men jag vill att du ska ha
det nice och jag vill ocksa ha det nice.
Hur ska jag gora?




»Jag hatar nar folk kallar MINGEL OCH DEBATT | ALMEDALEN
mig kille. Jag blev retad 200 personer kom till Ottars arliga sexualpo-
for det nar jag var liten litiska mingel pa politikerveckan, quizzade,
minglade och lyssnade till ett

sa jag ar jattekansli
Jag ari g samtal om vad en samtyckeslag skulle

for det och blir ledsen.

| s ; | = I hogstadiet grat jag forandra — med Ida Ostensson och Nina Rung.
o ’s’i —=  Jattemycket for att jag SEXUALPOLITIK PA BOKMASSAN
- kallades kille. Jag forsékte P& Bok- och biblioteksméssan i september
sminka mig, fast jag inte héll Ottar i fyra heta samtal med géster
ville. Till och med min som Katarina Wennstam, Maria Ramnehill
mamma uppmuntrade och Mats Wingborg. Samtalen kan ses
mig att sminka mig.» pa RFSU:s Youtubekanal.

Sabina Lashari i hiphopduon LASH
(Ottar #2, 2016) HEDERSSAMTAL

Ottar arrangerade ett valbesokt samtal
om HEDER med mangfaldsstrategen

FIN RECENSION FOR OTTAR TEMA "ORDET” Banar Sabet och Alan Ali fran Fryshuset Elek-

»Det &r ett ambitiost, stundtals svidande, spannande tra, pa café Femtopia i Stockholm.

sommarnummer. Varje artikel bjuder pa en ny ingang

32;“;‘;:‘;2‘;% r'}g;:;": (t(app“'"g' ol Wizt s TALARE PA FEMINISTFESTIVAL
PR ; Ottars chefredaktorer forelaste pa

Judith Kiros i Dagens Nyheter om Ottar CHANGE THROUGH ACTIVISM

med tema ORDET.

— Stockholm International Feminist Forum
i januari. Amnet var antifeministiskt hot
och hat, med rokbombsattentatet mot
Ottar 2014 som utgangspunkt.
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Chefredaktorerna Carolina Hemlin och Anna Dahlqyvist 5 % 3
traffade IPPF i London for att landa ett samarbete dar == -
journalistiskt material ska 6versattas och aterpubliceras 2 § k)
i ett utbyte varje kvartal. S &
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»Jag forsokte tvinga mig
sjalv att fa daligt samvete,
att tinka pa hur gammalt
barnet hade varit, men
lyckades aldrig. Kvinnor
har en grundlaggande
rattighet att fokusera

pa sig sjalva, innan

de foder nagon annan.«

Feministikonen Gloria Steinem

i en exklusiv intervju - om sin
illegala abort pa 50-talet, vit
medelklassfeminism och om att
leva for framtiden. (Ottar #2, 2016)

Ottar.se 215 022 238 854

var arets mest lista artikel med

visningar.

Foljare pa sociala medier

1090 4 520 4 480




Min underjordiska
revolution

Pa asylb|
han flydde

Mina hander var fastknutna bakom ryggen, repet
skar in i handlederna. Jag sig ingenting genom den
“Han
Hela min

smutsiga 6gonbindeln; hérde bara deras roster:
miste dddas; han idr vek och en syndare”.
kropp skakade, och trots att det var kallt kinde jag
svetten rinna.

Jag stod pa ett hustak. Vinden piskade i ansiktet och
jag var livridd. “Kasta ner honom, kasta ner syndaren;
en 'Luti’, han tillhor Lots folk”. En knuff och jag f6ll.

Jag vaknade i panik. Den smala singen som
jag sovit i sedan jag anlinde till asylboendet i Aseda i
juni 2014 var fuktig av svett. En stark luke av tobak
smog sig in under dorren, och jag hérde mansrdster
frin koket. Yrvaket letade jag efter min mobil under
singen. Klockan visade 10:00.

I kdket lig cigarettroken tit; min rumskompis och
hans vinner satt vid bordet och diskuterade livligt
pa arabiska. Jag forsokte pressa fram ett leende. De
pratade om den stora nyheten, hur Daesh hade tagit
over flera skolor som de nu styrde med jirnhand.
“Kaffet dr klart”, sa min rumskompis.

“Vad for slags utbildning kan de dir banditerna ge
barnen?”, sa en av minnen och fimpade en cigarett i

askkoppen.

”Assads regim dddar vara barn, och Daesh gor dem till

extremister och mérdare”, sa en annan.

Fortfarande lite yrvaken avbrot jag dem: “Vet ni att
Daesh ocksa dodar homosexuella min? De kastar ut

dem frdn hoga byggnader.”

ndeti Smaland moter Khaled R’eémael aterigen homof
i Syrien. Mardrommar onl‘ino:{pahoniosexuella bla
dagc_l_r?mmal_w

hemhgamg_telwarhaﬁf:_rjien-r'bamas

bllcera?' VI étj qltdrag-urﬁ‘ns b‘qratt

_:_-:[

“Homosexuella? Du menar perversa”, sa en annan och

tinde dnnu en cigarett.

Alla nickade, och han som sagt att barnen utbildades
till fanatiker lade till:

“Koranen talar om de dir perversa som syndare. Vi
hade aldrig hort talas om sjukdomen férrin vi kom till
Sverige; tydligen har vissa som flytt dragit pa sig den
syndiga &komman p4 firden genom Europa.”

De kande ingen sorg for de homosexuella
som Daesh mordade. Jag insig att mardrommen
fortfarande var sann, dven hir vid matbordet pa
asylboendet i Sverige.

Jag tittade pa dem dir de satt och rokte. Min tunga var
stilla, som paralyserad. Skulle jag tystas dven hir? Nir
syriska teveserier skojade om bogar brukade de alltid
siga att bogarna skulle aka till Sverige. Det hivdades
att Sverige var ett »typiskt bogland«.

Nedslagen gick jag tillbaka till mitt rum. En djup
kinsla av tomhet kom &ver mig, men jag bestimde
mig for att bekimpa den sorg som blivit min eviga
foljeslagare. Jag 6ppnade anteckningsboken for forsta
gingen pd méinader och bérjade skriva: “Fran och med
nu ska det inte vara en hemlighet. Jag ska beritta om
vér virld, som varit osynlig alltfor linge.”

Khaled Alesmael ar journalist och forfattare.
Han kom till Sverige 2014 och fick
uppehalistillstand aret darpa.

Ur Ottar #4 2016, tema BARN
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RFSU PA NATET
rf [ unika besokare
Su IseI 1 619 260 (1881 617 ar 2015)
5 619 607 sidvisningar (6 724 830 ar 2015)  Vanligaste sokorden som ledde in pa hemsidan:

Tid pa sidan: 00:01:57 (01:55 ar 2015)
Sidor/besokare 2,70 (2,77 ar 2015)

1 046 390 unika besok pa
Sex och relationer-sidan.
90 procent kom via Gogle.

Popularaste sidorna: Startsidan,
RFSU-kliniken, Frageladan*, Sex
och relationer, Hormonspiral, Pro-
dukter**, Sidan om RFSU pa arabis-
ka, Herpes, Sexteknik och praktik _
och Preventivmedel.

*framfor allt sidorna om p-piller och penisar

** Framfor allt sidorna om kondomer och lustprodukter

Facebook S R SR

Totte har en penis som han kissar =
e [ och Mafin har en springa med g i
Antalet féljare 6kade med med 30 procent . som han kissar meg, litet hay

— fran 8535 till 11 061

Toite har en snopp som han kissar med
ack Malin hiar an snippa som hon kissar med.

Om att ordet snippa, som RFSU for tio
ar sedan borjade forsoka etablera pa
forskolor runt om i Sverige, finns med i

nytrycken av Gunilla Woldes Totte-bocker.

Rackvidd: personer

Om barnaktenskap och kampanjen
Tweeniebrud, som ar ett samarbete med
Svenska kyrkans Internationella arbete.
Rackvidd: 211 966 personer

Popular youtube-film
OUTUDRE@ sexTiPs - LAT BLI ATT STOPPA IN DEN”

Visningar under 2016: 1 136 349

Prenumeranterna 6kade med 18 procent
— fran 6205 till 7300

36



Instagram

Antalet foljare 6kade med 47 procent
— fran 3 510 till 5 160

Populart inlagg: Om en person ligger
ororlig och inte aktivt deltar i sexet, maste
den andre fraga om allt ar okej. Bara for att
en person inte sédger nej betyder det

inte att hen vill ha sex. RFSU glads at forsla-
gen i sexualbrottsutredningen.

#samtycke #fempol #lagstiftning #friv-
illighet #6msesidigt 388 likes

Ja betyder ja och  =semae
nej betyder nej. ===
(och om ndgon nte sdger nej <8
betyder det inte att den sager jo)

Twitter

Foéljarna okade med sex procent
— fran 6116 till 6503

”Det vi kraver ar inte nagon sarbehandling
utan grundlaggande manskliga rattigheter
och sjalvbestimmande 6ver vara kroppar!”
Transforsvaret

5

Popular tweet:
Visningar: 7 272
Totalt antal engagemang: 182

RLIC

INTRANATET

3 407 unika besokare

118 829 sidvisningar

Har finns anvandarna:
Stockholm (72 %)
Goteborg

Malmo

Atvidaberg

Uppsala

Orebro

Mest lasta nyheter:
Inbjudan till alla medlemmar
till temadag om migration
och sexualupplysning

Forskarnatverkets filmade

forelasningar

Klicks diskussionsforum:

Debatter om interna,
organisatoriska fragor
har engagerat flest
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RFSU - EN FOLKRORELSE

RFSU Lulea

RFSU Umea

RFSU Jamtland

RFSU Vasternorrland

RFSU Dalarna '

RFSU Gavleborg

RFSU Visteras |

RFSU Orebro '

RFSU Katrineholm |
RFSU Ostergétland

RFSU J6nkoping

RFSU Gotland

RFSU Uppsala
RFSU Stockholm

RFSU Géteborg J

RFSU Vixjo l

RFSU Halland

RFSU Blekinge
RFSU Malmé

19 verksamma lokalféreningar under 2016.
3622 medlemmar 31 december 2015.
3426 medlemmar 31 december 2016.

Under aret hade RFSU fem aktiva medlemsnatverk:
Abortratt, BDSMF, RFSU:s forskningsnatverk
och Ungdomsnatverket.

RFSU BLEKINGE AR HAR IGEN!
I januari startade RFSU Blekinge upp pé nytt

och premiirkvillen lockade ett tjugotal intresserade
till Annexet i Karlshamn. Sofia Viklund valdes till
ordférande. Under aret har foreningen deltagit i
kampanjer och konferenser, arrangerat mingder

av aktiviteter och varit synliga pd Facebook.

J

HISTORIEKNULLARNA |1 UPPSALA
I november arrangerade RESU Uppsala
Sexdagarna tillsammans med studentorgan-
isationen KondomaMera. Det stora dragplastret
var programpunkten “Historieknullarna” med
Lotta Lundgren som blev en succé med 300
personer i publiken.

— Vi tycker det dr intressant att se pd sex ur
ett historiskt perspektiv, for att se vad som ir
annorlunda i dag och hur normer férindras ver
tiden, sade Amanda Kilvemark pa RESU Uppsala
ien intervju med UNT.

won 2016
el pusikhjalpen 010

MUSIKHJALPEN | OREBRO
Musikhjilpen arrangerades i ir i Orebro, och
hade temar ritten att gi i skolan. RESU Orebro
deltog i insamlingen genom att auktionera ut
ett homeparty med sexupplysning. Initiativet
fick uppmirksambhet i lokala medier och RESU
Orebro fick beritta om sitt arbete under ett inslag
i Musikhjilpen. Lokala aktivister spelade ocksa
Snabbis med dskddarna pé torget och smygtestade
REFSU:s klitoriskampanj. Totalt samlade arets
upplaga av Musikhjilpen in 49 miljoner kronor.



STORSATSNING

PA LOKALA PRIDE

Pride ir ett viktigt tillfille for RFSU — i
hela landet! Och under dret deltog 14 av
19 lokalforeningar i lokala Pridefiranden.
Bland aktiviteterna mirktes sidant
som utfrigning av ministrar, bokbord,
seminarier och givetvis nirvaro i parader.



Familjepolitiken
tar mer plats

Pa forsommaren 2016 lanserades RFSU:s nya idéprogram, dir familjepolitiken
och fragan om ofrivillig barnléshet fatt mer utrymme.

Text: Ulrika Hammar

40

IDEPROGRAM
RFSU

— Sedan RFSU grundades har fokus legat pa att

undvika odnskade graviditeter, preventivmedel,
sexualupplysning, abortritt. Ofrivillig barnlgshet ir
en “tyst” friga som drabbar cirka 10-15 procent. Det
upplevs ofta som vildigt skamligt och 4r nigot vi
talar vildigt lite om. S& jag dr glad om vi kan gora
politik av det. Det 4r konstigt att familjepolitiken har
sa stort fokus pa de som redan har barn, siger RESU:s

forbundsordférande Kristina Ljungros.

I det tidigare idéprogrammet fanns en separat del
som handlade om global sexualpolitik, vilket nu har
forindrats.

— Som om inte alla minniskor oavsett var de bor har
ritt till sin kropp och sexualitet! I det nya programmet
har vi en ambition att vara mer internationella och
att integrera ett globalt perspektiv pd sexualpolitik.
Aven om vissa frigor ir specifika for Sverige si ir
ind4 tanken att programmet ska kunna dversittas och
diskuteras inom exempelvis en systerorganisation till
RFSU i Guatemala och fungera dven i den kontexten,
sager Kristina Ljungros.

I linje med detta har ocksa de politiska punktkraven
tagits bort, eftersom delar av idéprogrammet kunna
kinnas forlegat i takc med politiska framgingar.

Mainga av de saker som RFSU har stridit for har ju
blivit verklighet, som exempelvis ritten till assisterad
befruktning for ensamstdende.

Vad ar det mer for nyheter?

— Vi har efterstrivat ett mer normkritiskt sprak, vi
anvinder exempelvis genomgdende hen. Vi skriver
ocksd mer om transpersoner in tidigare. Och vi har
forsoke ta med s lite referenser till drtal som méjligt
for att inte programmet ska kinnas gammalt om tva
ar. For det 4r en ganska omfattande process att skriva
ett idéprogram, en process som tar mycket kraft och

energi fran hela organisationen.

Ambitionen har varit att ha en deltagande process,
med workshops, enkiter och panelsamtal. Medlemmar
kunde dven mejla in forslag och synpunkter.

Varfor ar idéprogrammet viktigt?

— Dels for att det dr dir vi siger vad vi tycker i olika
frigor och det 4r ett sitt for nya medlemmar ate lira sig
mer om RFESU, dels f6r att hir kan politiker hitta vira
stindpunkter. Och nir vi exempelvis skriver remissvar
sa tittar vi alltid pd vad vi skrivit i idéprogrammet. Det
hir 4r ju vad medlemmarna stir bakom, det hir antogs
ju pd kongressen, siger Kristina Ljungros.

Vad hor egentligen hemma i ett
idéprogram — och vad hor inte dit?

— Jag tycker att det 4r RESU:s uppgift att sticka ut
hakan och vara progressiva, samtidigt som vi ir till
for alla. Vi ska bade driva frigor om hilsoinsatser mot
minniskor som képer eller siljer sex och samtidigt
prata om ritten till bra sexualundervisning i skolan.

RFSU miste ha bade spets och bredd.

— Nir RFSU grundades var det inte si att 95
procent héll med oss i det vi gjorde. Vad ir dagens
stridsfrigor? Vi maste kunna prata om obekvima
fragor pé ett bra sitt. Det dr en av RFSU:s stora
utmaningar infor framtiden, siger Kristina Ljungros.

Idéprogrammet finns att ladda ner pé rfsu.se
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RFSU:s forbundsstyrelse:

RFSU - EN FOLKRORELSE

Asa Cronberg, Monica Johansson, Mans Magnusson, Emil Rissve, Ulrika Holmstrém, Karin Stenqvist, Victor Bernhardtz,
Anna Levin, Maria Sundin (har Iamnat styrelsen), Kristina Ljungros (férbundsordférande), Marco Vega.

Saknas pa bilden: Jonis Bader och Gunilla Hallonsten.

HUR STYRS RFSU?

RFSU:s hogsta beslutande organ ar
kongressen. Mellan kongresserna

leds forbundet av forbundsstyrelsen.
Forbundsstyrelsen valjs av kongressen
och bestar av tretton ledamoéter och hogst
fyra suppleanter. Styrelsen sammantrader
nar ordféranden, arbetsutskottet eller minst
fem styrelseledamaéter begar det och ar
beslutsmassig da mer an halva antalet
ledaméter ar narvarande. Styrelsen arbetar
i enlighet med de riktlinjer som kongressen

har beslutat om. RFSU:s nuvarande
forbundsstyrelse valdes i Vasteras i juni 2015.
Sedan dess har Maria Sundin valt att lamna
styrelsen.

2016 - BESLUT | URVAL

Forbundsstyrelsen beslutade under aret om:

en stor ekonomisk satsning — Amplify change
— pa internationellt paverkansarbete, som
specifikt beror kontroversiella sexualpolitiska
fragor, som exempelvis abortratten.

att skicka in en ansokan till Almanna
arvsfonden om SRHR och migration. Denna
beviljades sedan.

att ansluta flera nya lokalféreningar.

remissvar pa utredningarna "Olika vagar

till foraldraskap” (SOU 2016:11) och "Ett
starkare straffrattsligt skydd for den sexuella
integriteten” (SOU 2016:16).
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RFSU AB

Bra ar fo

RFSU AB

Arets forsaljning uppgick till cirka 165 miljoner
kronor vilket innebir den hdgsta omsittningen hittills.
Bakom denna positiva utveckling ligger ett lingsiktigt
strategiskt arbete med fokus pd att vidareutveckla
den viktiga kondomférsiljningen och samtidigt 6ka
omsittningen av dvriga produkter — och inte minst,
lansera nya kategorier. Under aret har vi till exempel
lanserat kosttillskott med fokus pa lust som en helt ny
kategori, och har i och med detta kommit in pd en ny
forsiljningskanal: hilsofackhandeln.

Varen 2016 iterlanserades ocksi den populira
rakserien med ny design och bra mediestod vilket
resulterade i 6kad forsiljning och att nya konsumenter
fortsitter att uppticka dessa produkter.

En annan viktig produktkategori ir graviditetstester
som i Norge hittills bara slts i dagligvaruhandeln
men nu dven lyckats komma in pa den viktiga kanalen

apotek.

Konkurrensen har intensifierats genom att
nya akedrer kontinuerligt forséker etablera sig i vara
huvudkategorier kondomer, glidmedel och tester.
Dessutom ir det 6kad konkurrens mellan handelns
befintliga aktdrer som alla forsoker hitta sin unika
position for att attrahera nya kunder och behilla
befintliga. Att finnas i hyllorna i s3 manga butiker som
mojligt i hela Norden 4r en forutsittning for RESU
AB:s fortsatta framgang och for att minniskor ska
vilja vara produkter. Det dr ocksé viktigt att finnas pé
alla stillen dir dagens konsument vill handla om det sd
ir i livsmedelsbutiken, pd apoteket, i hilsokostbutiken
eller pa nitet.

Vi ser stora maojligheter till att fortsitta den
positiva utvecklingen baserat pd att vi kan erbjuda
konsumenter bra produkter kombinerat med att
handeln fortsatt betraktar RFSU AB som en attraktiv
och bra partner.
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REMISSER OCH YTTRANDEN

1.

Ett sarskilt tortyrbrott?
(Ds 2015:42)

Okad tillganglighet till sprututbytes-
verksamheter i Sverige
(DS 2015:56)

Oversyn av straffbestammelsen om
kontakt med barn i sexuellt syfte
(Ds 2015:49)

Mal och myndighet — en effektiv
styrning av jamstalldhetspolitiken
(SOU 2015:86).

Submission to the United Nations
Committee on the Convention
on the Elimination of All Forms
of Discrimination Against Women

Begransningar av mdjligheten
att fa uppehalistillstand i Sverige
(Ju2016/01307/L7)

Hemstallan fran Socialstyrelsen
om andring av férordningen
(2001:707) om patientregister
hos Socialstyrelsen

Integritet och straffskydd
(SOU 2016:7)

Olika vagar till foraldraskap
(SOU 2016:11)

Ett starkt straffrattsligt skydd
mot kdp av sexuell tjanst och
utnyttjande av barn genom
kdp av sexuell handling m m
(SOU 2016:42)
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FORKORTNINGAR

BDSMF*

Bondage och disciplin,
dominans och underkastelse,
sadism och masochism

Europeiska unionen
Forenta Nationerna
Homosexuella, bisexuella,

transpersoner

Homosexuella, bisexuella,
transpersoner, queerpersoner

International Planned
Parenthood Federation

Riksférbundet for homosexu-
ellas, bisexuellas, transperso-
ners och queeras rattigheter

Riksforbundet for sexuell
upplysning

Sveriges Radio
Sexuell och reproduktiv
halsa och rattigheter

Sexually transmitted
infection




2016-01-18:

2016-02-01:

2016-02-02:

2016-02-04:

2016-02-09:

2016-02-17:

2016-02-24:

2016-02-29:

2016-03-10:

2016-03-11:

2016-04-04:

2016-04-08:

2016-04-12:

2016-05-12:

2016-05-17:

PRESSMEDDELANDEN 2016

Sverige maste sluta
acceptera barnaktenskap

Grattis alla unga
i Skane!

Sexpodden: Anna Vnuk
om sexdans

Regeringsbeslutet gor
framtiden ljusare for
endometriosdrabbade

RFSU om varldens
farligaste abortforsok

Fortsatt brist pa
aggdonatorer

Svagt barnperspektiv i ut-
redning om vardgraviditet/
surrogatmoderskap

Barnvagnsmarschen
2016: Sta upp for
gravida i krig

Lagradsremissen — ett
feministiskt bakslag

Valkommen utbildnings-
satsning for unga
nyanlanda

Abortférbud i Polen hot
mot manskliga rattigheter

RFSU pa plats i Polen
for att demonstrera mot
totalférbudet mot abort

Premiar for RFSU
dokumentar — en podd om
kamp, flykt och

sexuella rattigheter

Aborttalen minskar i
varlden men alltfér manga
saknar fortfarande
preventivmedel och
sexualupplysning

Aborterna minskar
— men subventionen
maste utokas

2016-05-18:

2016-05-24:

2016-05-25:

2016-06-08:

2016-06-16:

2016-06-22:

2016-06-23:

2016-06-28:

2016-07-05:

2016-07-29:

2016-08-16:

2016-08-23:

2016-08-29:

2016-09-02:

2016-09-05:

2016-09-16:

RFSU och Sveriges Elev-
karer fragar ut rektorer om
sexualundervisning

Fyra av tio anvander
kondom med ny partner

Grattis till nya uppdraget
Ann Linde!

Fyra av tio singlar har
dejtat digitalt

Sexkop utomlands

Offra inte barnen for
att markera mot surrogat-
arrangemang

RFSU i Almedalen:
sexualpolitik for verklig-
hetens familjer

Margot Wallstrdm — driv
sexuell och reproduktiv
halsa och rattigheter i
FN:s sakerhetsrad!

Har du sexchattat
eller flirtat pa natet?

RFSU valkomnar en ny
sexualvaneundersdkning

Turkiet &r inne pa en
mycket oroande vag
i flera SRHR-fragor

Folj Barbaras vag mot
sin nionde férlossning
i vlogg fran RFSU

Singlar och man — minst
nojda med sexlivet

RFSU: Vi glads at att
regeringen andrar
sig och fullféljer sina
bistandsataganden

Abortvarden kommer
bli battre da den ingar
i Patientregistret

Bra med jamstalldhets-
myndighet, men oro
for strategin for mans
vald mot kvinnor



2016-09-19:

2016-09-19:

2016-09-21:

2016-09-26:

2016-09-26:

2016-09-29:

2016-10-05:

2016-10-06:

2016-10-11:

2016-11-02:

2016-11-10:

2016-11-16:

2016-11-17:

2016-11-28:

2016-12-28:

Nu ar det mojligt med fler
preventivmedel till unga

Varannan kvinna har
fejkat orgasm — men aven
man iscensatter klimax

Hot om totalférbud
mot abort i Polen

NASA: Skicka upp
en kondom i rymden!

NASA, let’'s send
a condom into space!

Antligen far sprututbyten
hanteras av landstingen

RFSU glads at férslagen

i sexualbrottsutredningen,
men viktigast ar sexual-
upplysning och kunskaps-
spridning

Polen pé vag att skrota
forslag om totalférbud mot
abort

Lag sjalvkansla satter
krokben for sexet

Sa ska vi motverka
sexuella dvergrepp
inom livemusiken

Stor oro kring abortratten
och hbtg-fragor med
USA:s nye president

RFSU glads at regering-
ens satsningar pa

sex- och samlevnads-
undervisningen

RFSU erbjuder
sexualupplysning
fér unga nyanlénda

Skaparen av visan
"Snoppen och snippan”:
Johan Holmstrém, far
RFSU-priset 2016

RFSU:s sexualupplysning
till nyanlanda hyllas av
oberoende granskare

-

DEBATTARTIKLAR,

2016-01-13:

2016-01-17:

2016-01-27:

2016-02-23:

2016-03-08:

2016-04-01:

2016-04-22:

2016-06-07:

2016-06-07:

2016-06-08:

2016-06-09:

2016-06-17:

2016-07-05:

2016-08-23:

SVENSK SEXUALPOLITIK

Antligen far singlar
hjalp att skaffa barn
(Dagens samhalle)

Ensamkommande boér
fa sexualundervisning
(Svenska Dagbladet)

Alla unga har ratt
till sexualundervisning!
(Dagens Arena)

Glém inte de
ofrivilligt barnlésa
(Dagens samhalle)

Steg tillbaka nar
p-medel valjs bort
(Svd Brannpunkt)

Det maste bli lattare fér
singlar att inseminera sig
(Nyheter 24)

Vaga prata om sexualitet
och psykisk ohalsa (ETC)

Replik "Barnen drabbas
av ett férbud mot
surrogatmoderskap”
(DN Debatt)

Behall Right
Livelihood-priset
i riksdagen

(Svt opinion)

Stor osakerhet om hiv hos
domstolar och rattsvasen-
de - riksaklagaren maste
agera (Dagens juridik)

Var kunskap om hiv
far inte forringas
(Dagens Samhalle)

Offra inte barnen for
en politisk markering
(Dagens Arena)

Ska din son aka pa
festival? Ta snacket!
(Aftonbladet)

Sa kan Lofven minska
antalet sexdvergrepp
(Expressen)




2016-09-30:

2016-09-30:

2016-11-04:

2016-11-04:

2016-11-16:

2016-12-06:

2016-12-15:

2016-12-30:

Varden missar de
valdtagna mannen
(Svd Brannpunkt)

Bantad budget kan fa
smittsjukdomar att 6ka
(Dagens samhalle)

Vardvagran ar inte tillatet

Lat dig inte luras
av barnmorskan
(Aftonbladet)

Allt fler forsoker
inskranka kvinnors ratt
(Dagens samhalle)

Nej, barnmorskebristen
beror inte pa abortvarden
(replik i Dagens samhalle)

Personliga asikter
om abort hor inte
hemma i varden
(SVT opinion)

Subventionera preven-
tivmedel upp till 26 ar
(Sydsvenskan)

DEBATTARTIKLAR,
INTERNATIONELLA FRAGOR

2016-02-04:

2016-03-04:

2016-03-16:

2016-04-04:

2016-04-19:

2016-05-02:

2016-08-16:

2016-09-12:

2016-09-16:

2016-10-04:

2016-11-10:

Fortsatt stodja kampen
mot aids, tuberkulos och
malaria, Stefan Lofven!
(Bistandsdebatten.se)

Vi kréaver mer hjalp till
gravida i krig och pa flykt
(Dagens Arena)

Trump — ett hot mot
kvinnor varlden éver
(Aftonbladet debatt)

Allvarligt hot om total-
foérbud mot abort i Polen
(Dagens arena)

Gravida kan tvingas
till Sverige for abort
(Aftonbladet debatt)

Zika belyser kréankningar
av kvinnors manskliga
rattigheter i Latinamerika
(Mansklig sakerhet)

Nar vetenskapen vinner
Over vardekonservatism

Kraftsamling nédvan-
dig for att stoppa aids,
tuberkulos och malaria
(Bistandsdebatten.se)

A farewell to abstinence
and fidelity? (The Lancet
Global Health)

Sverige kan hjalpa polska
kvinnor som nekas abort
(Svt opinion)

Varning for abortmotstan-
daren Trump (Dagens
arena)
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RFSU ar en medlemsorganisation. Vill du bli medlem?
Anmal dig pa www.rfsu.se/medlem eller smsa till 72980.

72980

rfsumedlem
aaaammddxxxx
e-postadress

SKICKA SMS

Vill du ge en gava? Swisha ditt bidrag till 900 39 06.
Las mer pa www.rfsuinsamling.se

Du kan lasa mer om RFSU:s verksamhet pa www.rfsu.se.



RFSU

Box 4331

102 67 Stockholm
info@rfsu.se
www.rfsu.se
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