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FIGHTING FOR BODY RIGHTS SINCE 1933

RFSU star for Riksférbundet for sexuell upplysning. Evidensbaserad upplysning och
information ar, och har alltid varit, en stor del av vart arbete. Men RFSU har fortsatt att
véxa, och star idag fér mycket mer an sa. Sedan starten 1933 har RFSU varit drivande inom
sexualfragor, men vi séljer ocksa kondomer, glidmedel, sexleksaker och massor av andra
produkter som bidrar till att fler kan fa ett battre sexliv. Vi driver en klinik dar vi varje ar moter
och hjalper tusentals manniskor med fragor och problem som rér dem och deras sexualitet.
Dar utbildar vi aven andra, och samlar in kunskap som ligger till grund for vart politiska
arbete och utvecklingen av vara produkter.

Vi finns i hela landet, med lokalt engagerade informatorer, sexualupplysare och medlemmar
som arbetar tillsammans for att driva RFSU:s fragor och vara en plats for samtal om sexualitet.
Vi arbetar ocksa tillsammans med aktivister i hela varlden, till exempel for ratten till abort och
jamlik sexualundervisning. | Sverige arbetar vi med sexualpolitiska fragor och driver opinion inom
omraden som andra inte pratar om. Genom RFSU:s insamling 6ppnar vi upp for ytterligare ett

satt att engagera sig, nar vi samlar in pengar som bidrar till att vi kan fortsatta att driva ett
progressivt arbete bade i Sverige och globalt.
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SILENCE IS NOT GOLDEN

2017 var aret dd metoo-uppropet rullade 6ver virlden. I
vag efter vag hordes roster fran snart sagt alla delar

av samhallet som vittnade om sexuella trakasserier,
overgrepp och maktmissbruk. Och det gick inte att inte
lyssna langre. P4 RFSU fick vi manga forfragningar och
intensifierade vart upplysningsarbete kring sexualitet,
kommunikation och grianser och vi fick 4ven formanen
att medverka i boken “Metoo. S gér vi vidare — roster,
redskap och rad”.

Men 2017 var ocksa aret da klitoris i sin fulla prakt gav
sig ut pa gator och torg och vi fick mojlighet att prata om
“klittan” i teori och praktik. I Almedalen sags hon lite varstans och under en tid tog hon &ven
over RFSU:s instagramkonto och besokte savidl FN som Georgien.

RFSU blev som forsta svenska organisation partner till UNESCO vilket kommer kunna utveck-
la vart arbete for allas ratt till sexualundervisning i varlden. P4 hemmaplan startade vi projek-

tet Nyfiken — att prata sex och relationer med nyanlidnda, dar vi nu utbildar béde personal som
moter nyanldnda och méalgruppen direkt.

En ny styrelse och en helt ny ordférande valdes ocksé pa kongressen i Linképing i juni som
aven beslutade att ett nytt niatverk med fokus pa lust och njutning for personer i dldern 55 ar
och uppat ska formeras.

Pa den internationella arenan fortsatte Donald Trump att underminera utveckling och
grundldggande rattigheter. Ett av hans forsta beslut som president var att aterinféra den
globala munkavle-regeln, och darmed stoppa allt bistand till organisationer som pa nigot satt
arbetar med abortfragan. P4 RFSU gjorde vi miljontals ménniskor séllskap varlden 6ver i mar-
scher for kvinnors rattigheter — och for méanskliga rattigheter. Och med anledning av den svéra
situationen for sexuella och reproduktiva rattigheter globalt kidndes det extra bra att tidigt pa
aret kunna avisera att RFSU och Sida samarbetar i ett nytt stort projekt for flickors och kvin-
nors rattigheter.

Som pricken 6ver i:et lanserade RFSU i september det nya modemairket Elise som tar stillning
for kroppsliga rattigheter. Kollektionen — som lyfter fram politiska budskap — sélde slut i tva
omgangar pa bara nigra dagar pa den vilrenommerade butiken Colette i Paris. Plaggen har
bland annat burits av Sveriges kulturminister Alice Bah Kuhnke och artister som Zara Larsson
och Icona Pop.

Med andra ord: Get your priorities queer, we could all be lovers och silence is not golden!
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SEXUALPOLITISKA FRAMGANGAR 2017

NY SEXUALBROTTSLAG

Under aret lades dntligen ett forslag
pé frivillighetsbaserad lagstiftning
kring sexualbrott.

Lds mer pa sidan 20.

SKARPTA REGLER
FOR BARNAKTENSKAP

I slutet av dret kom ett utrednings-
forslag om skarpta regler for erkan-
nande av utlindska barniktenskap.
Aktenskap ska inte erkéinnas om né-
gon av parterna var under 18 r nir
de kom till Sverige.

NATIONELL STRATEGI MOT HIV/AIDS

Regeringen fattade hosten 2017 be-
slut om en ny strategi mot hiv/aids
och vissa andra smittsamma sjukdo-
mar. RFSU vilkomnar nytt fokus pé
Agenda 2030 och en tydligare inklu-
dering av SRHR.

Under hosten gav ocksd Hogsta
domstolen provningstillstand till
ett mal dar en person som lever med
hiv atalats for framkallande av fara
for annan, trots att infektionen inte
overforts.

Folkhilsomyndigheten foreslog un-
der éret att forebyggande medicinsk
behandling — sa kallad PrEP — ska
erbjudas till personer med kraftigt
okad risk for hivinfektion. PrEP
fungerar bade som preventiv atgiard
och som ett komplement till sakrare
sex-praktiker.

HPV-VACCIN FOR POJKAR

Folkhédlsomyndigheten foreslog un-
der dret att HPV-vaccin mot cancer
ska ges dven till pojkar. RFSU vil-
komnar detta béde for pojkarnas
egen skull och for det ckade flock-
skydd som alla kan ta del av.

NEJ TILL VARDVAGRAN

Barnmorskan Ellinor Grimmark
blev inte diskriminerad nér hon blev
nekad arbete som barnmorska, slog
Arbetsdomstolen fast i en viktig dom
i april 2017. Domstolen fann att det
var Grimmarks “yrkesmassiga be-
gransningar”, och inte hennes asik-
ter i frdga om abort, som varit av be-
tydelse for region Jonkopings beslut
att inte anstéilla henne.

PATIENTREGISTER FOR ABORT

Den 1 februari 2017 togs undantaget
for att ha med abort i patientregist-
ret bort, vilket ger 6kade majligheter
att utvirdera kvalitet och utveckla
abortvarden — och minskar stigmat
kring abort.



"ABORT AR FORTFARANDE
EN LAGSTATUSFRAGA"

RFSU-priset delas ut till ndgon som i sin gérning verkat fér en
kunskapsbaserad och 6ppen syn pa sexualitet. 2017 foll valet
pa forskaren och gynekologen Kristina Gemzell Danielsson.

— Jag blev jatteglad och jatteforvanad! Och jittestolt! Det hade jag aldrig kunnat ana.
Kristina Gemzell Danielsson ar professor i obstetrik och gynekologi pa Karolinska institutio-
nen, och far RFSU-priset 2017 for att med sitt "engagemang forbattrat manniskors, och sarskilt
kvinnors, livsvillkor och sexuella och reproduktiva hélsa och rittigheter”.

Hur borjade ditt engagemang for sékra aborter, preventivmedel och ofrivillig barnléshet?

— Jag ville bli lakare och insig ganska tidigt att det var just gynekolog jag ville bli. Sen vixte
intresset for just reproduktion, infertilitet och framfor allt aborter. Och s& vaknade ettrigheten
i mig. Det gar nog inte att jobba med de har frigorna utan att bli aktivist. Abortvard har sa lag
status jamfort med till exempel vard av ofrivilligt barnlésa. Det ar ju sé behjartansvart att sitta
bebisar till varlden, att forska kring graviditet och forlossningar. Och det ar klart att de kvinnor
som vill fullfolja sin graviditet ska fa basta mojliga vard. Men det finns ingen jamlik vard for
dem som vill avsluta graviditeten. Abort ar fortfarande en lagstatusfraga som det satsas och
forskas for lite pa. Allt handlar ju om empowerment av kvinnor, att kvinnors liv ska vara varda
néagonting. Det ar ocksa spannande fragor rent biologiskt. Det ar ju sa centralt, det beror allt!

Vilken ar din stérsta utmaning just nu?

— Att det finns s mycket evidens som bara ignoreras. Till exempel att forskningen tydligt vi-
sar att det inte gir att minska antalet aborter genom att minska tillgdngen genom skarpta lagar.
Det funkar inte! And& anvinds det som ett verktyg for att fa ner aborttalen.

Kristina Gemzell Danielsson lyfter fram vikten av att utnyttja den plattform som finns i Sverige
till att prata om de hir fragorna, och att hgja rosten utat.

— Vi dr faktiskt viarldsledande och det borde vi ta tillvara. Fa kdnner till att medicinska aborter
ar ett resultat av svensk forskning. Vi méste viga tro pa att vi ar bast och sta for det vi gor har.

En annan utmaning, menar hon, dr att det inte finns bra behandling for kvinnor som genomgatt
sena, osikra aborter.

— Men tyvirr satsas det inte pa sddan forskning eftersom det ar s& ovanligt med inkompletta,
sena aborter har hemma i Sverige och i andra hoginkomstldnder. Konsekvensen blir att kvinnor
dor av de farliga metoder som anvéinds idag.

Hur ser framtidens preventivmedel ut?

— Jag hoppas att det forskas fram nya preventivimedel for kvinnor som inte ar ytterligare
en variant pa p-pillret. Och s& hoppas jag saklart att det kommer ett preventivmedel fér mian
négon gang. Men det gar inte att forska utan pengar och preventivmedelsforskning ar dyrt och
krangligt, vi méste satsa!



"DET GAR NOG INTE
ATT JOBBA MED DE
HAR FRAGORNA UTAN
ATT BLI AKTIVIST.”

MOTIVERING

Med sin forskning har Kristina Gemzell
Danielsson fort en framgangsrik kamp mot
modradédligheten i varlden. Nar Donald
Trump och andra vérldsledare forscker
stoppa kvinnors makt dver sina kroppar har
Kristina Gemzell Danielsson gjort vetenskap
och forskning till sina redskap for att skapa
mojligheter som raddar otaliga manniskoliv

. véarlden 6ver. Med hjélp av sitt forskningste- it
"% am har hon utvecklat férenklade abortmeto-
» == der som globalt 6kat tillgéngen till abortvard
?ﬂ*‘t':; %*ﬂ.- och som innebar att en abort kan utféras av
den abortstkande sjalv. Nagot som narmast
kan beskrivas som en revolution. Tack vare

RFSU-PRISET

RFSU-priset ges till den som i sin
garning verkat fér en kunskapsbaserad

Kristina Gemzell Danielsson ar Sverige idag och 6ppen syn pa sexualitet. Antingen
ledande inom forskningen kring medicinsk genom aktuell sexualpolitisk debatt, ban-
abort. RFSU-priset 2017 tilldelas en ena- brytande forskning, kulturella insatser eller

langvarigt socialt eller pedagogiskt arbete.
Priset bestar av 25 000 kronor och en spe-
cialdesignad kondomhallare i trd. Nomine-
rar till priset gér RFSU:s medlemmar.

stdende lakare och aktivist som med sitt

engagemang férbattrat manniskors, och
sarskilt kvinnors, livsvillkor och sexuella och
reproduktiva halsa och rattigheter.




RFSU:S NYAINTERNATIONELLA
PROGRAM - EN AMBITIOS FORANDRING

Okat fokus pa abort, fler regionala initiativ och fler samarbetspartner — det &r
karnan i RFSU:s nya programavtal med Sida, som arbetades fram under 2017.

Sedan 2009 har RFSU varit ramorganisation till Sida. Det
forsta Sidafinansierade SRHR-programmet lanserades
2007 och under 2014-2016 genomfordes den forsta treariga
omgangen.

Under 2017 arbetade RFSU pa den forsta femarsansokan till
Sida, som efter arsskiftet godkdndes for &ren 2018-2022.
Som en viktig komponent i ansokan ldg RFSU:s internatio-
nella programstrategi.

En forandring i den nya programperioden ar att RFSU
flyttar fokus frén att stiarka vara partners kapacitet till mer
overgripande strategier for att stirka sexuella och reproduk-
tiva rattigheter och halsa.

— Det ar en ambitios férandring som 6ppnar upp for
nytdnkande nar det giller programmet, tillvigagdngssatt och nya aktorer, siger Annika Malm-
borg, chef for den internationella verksamheten pa RFSU:s forbundskansli.

En analys av hur RFSU kan ge mervirde har fétt styra prioriteringarna. Detta har lett till en
okning av antalet partners samt 6kad satsning pa abortfrdgan som RFSU nu arbetar med i
samtliga lander.

Dessutom satsas det mer pa politiskt pdverkansarbete, bland annat i form av natverk i
Asien, Afrika och Latinamerika. Samtidigt minskar den typ av verksamhet som endast ror
vardservice samt si kallad peer-to-peer-utbildning.

— Ett exempel dr att vi istéllet for att satsa pa att utbilda ungdomar som sexualupplyser i
skolorna vill jobba med politisk paverkan som leder till att sexualkunskap ingéar i liroplanen,
berittar Annika Malmborg.

En annan férandring ar att 0msesidigt larande mellan partner har fatt hogre prioritet och nu-
mera utgor en visentlig del av programmet. Det ar ett resultat av RFSU:s och partners 6nskan
att ldra mer av varandra, att inte uppfinna hjulet igen.

— Tidigare gick resurser mer till organisationsutveckling hos véra partner. En utvirdering
visade att vi kunde fa ut mer om satsade pa strategiskt och langsiktig kapacitetsstod, sager
Annika Malmborg.

Ett exempel ar lanseringen av sé kallade "Learning for change”-natverk, som syftar till ett
systematiskt kunskapsutbyte.

— Vi har bildat tre grupper kring vara tematiska omraden — abort, hbtq-rittigheter och
sexualundervisning — som utbyter erfarenheter, kanske gor en studie tillsammans eller dker pa
gemensamma seminarier.



PARTNERSAMARBETEN

RFSU har skrivit avtal med Sida pa nastan
300 miljoner kronor fér fem ér, vilket inne-
bar 60 miljoner per ar. Detta blir ett stod till
femtiotal partner som arbetar for abortratt,
sexualundervisning samt sexualitet och
icke-diskriminering. Som tidigare arbetar
RFSU i Bolivia, Ghana, Kenya, Georgien,
Bangladesh och Kambodja samt med vért
abortrattsnatverk i Latinamerika.

Fran och med 2018 inleds tvé nya part-
nersamarbeten i Asien. Ett natverk som
fokuserar pa abortratten i Indien, Nepal,
Bangladesh, Kambodja och Filippinerna. Och
ett nytt samarbete som @mnar till att stédja
och starka organisationer i deras paverkans-
arbete och MR-arbete nationellt, regionalt
och globalt. Nytt for 2018 &r att pabérja ett
samarbete i Liberia, vilket sedan kommer att
skalas upp under 2019.

Ytterligare en forandring dr att antalet partner har 6kat i flera lander. Ett exempel dr Kenya, dar
RFSU gar fran fem partner till nio. Detta ger mojlighet att satsa pa nya, spannande sitt att na
ut.

Bland samarbetspartnerna finns ett konstnérskollektivet The Nest och den sexpositiva podd-
casten The Spread. RFSU kommer dessutom att etablera samarbete i ett helt nytt land: Liberia.
Tanken ar att personalen pd RFSU:s internationella enhet ska ha ett tydligare uppdrag nir det
kommer till att skapa plattformar for partners att moétas. Det kan handla om att utgora lankar
till andra fér SRHR-relevanta aktorer, som exempelvis de FN-organ som RFSU samverkar med,
eller bidra till att kanalisera partners roster for SRHR pa nationella och globala nivaer. Ett nér-
mare partnersamarbete kommer ocksa géra RFSU:s paverkan pé utrikes- och bistdndspolitiken
mer underbyggd, relevant och legitim, menar Annika Malmborg.

De niarmaste dren vill RFSU ocksa skapa battre forutsattningar for att medlemmar, lokalforen-
ingar och potentiella nya intresserade att engagera sig i RFSU och i internationella frégor.

— Ett alternativ skulle kunna vara sirskilda informatorer som 6kar kunskapen om internatio-
nella fragor inom medlemsrorelsen och i andra etablerade organisationer som ar intresserade
av SRHR-fragor globalt. Det engagemang som Trumps munkavleregel har vickt visar att det
finns ett stort engagemang och aktivism for de har fragorna. Det kdnns oerhért spannande,
sdger Annika Malmborg.



GENOMBROTT FOR
ABORTRATTEN I BOLIVIA

Under 2017 avkriminaliserades abort under flera omstandigheter i Bolivia,
vilket var ett stort genombrott for RFSU:s partnerorganisationer.
Men efter politiska bakslag &r framtiden oviss.

Det var i december 2017 som den bolivianska senaten godkinde en ny brottsbalk, som bland
annat innefattar en viss artikel 157 — som avkriminaliserar abort genom fler undantag. I artikel
157 konstateras att det inte ska utgora ett brott nar det frivilliga avbrytandet av graviditet be-
girs av kvinnan under ett antal angivna omstidndigheter (se faktaruta).

Liksom i manga andra ldnder i Latinamerika har Bolivia haft en lagstiftning som bara tilldter
abort om kvinnan har blivit valdtagen, utsatt for incest, eller om kvinnans liv &ar i fara. Forand-
ringen var ett mycket viktigt pdverkansresultat drivet av RFSU:s partnerorganisationer CDD,
Colectivo Rebeldia och CIES. Efter mobilisering fran konservativa grupper kom dock ett bak-
slag i fragan i januari 2018, da landets president Evo Morales skickade ett brev till parlamentet
och begirde att den nya lagen skulle upphéavas, vilket innebér att lagen aterigen blir féremél for
diskussion.

<« Tania Nava, generalsekreterare pa RFSU:s partnerorganisation
CDD i en tv-intervju om abortlagen.
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ABORT I BOLIVIA

| artikel 157 i den strafflag som antogs
2017 anges att det inte ska utgora ett
brott nar abort begérs av kvinnan under
de forsta atta veckorna av graviditeten
och nagon av féljande omstandigheter
foreligger: Den som vill géra abort ar
ansvarig for barn, aldre eller personer
med funktionsnedséttning; &r student
och/eller ung samt om graviditeten &r
en konsekvens av valdtakt, incest eller
assisterad reproduktion som inte
godkénts av kvinnan. Abort ska inte
heller vara brottsligt nar den genomfors
for att forhindra risk for liv eller halsa
for den gravida kvinnan eller vid svara
missbildningar pé fostret.

Demonstration for avkriminalisering av abort i Bolivia.



NYTT GLOBALT VERKTYG
FOR SEXUALUNDERVISNING

RFSU har under aret varit delaktiga i arbetet med UNESCOS uppdaterade riktlinjer
om sexualundervisning, som innehaller nya skrivningar om abort och hbtg-fragor.

av manskliga réattigheter och hallbar utveckling.

— Tidigare fanns det mer skrivningar kring avhéllsamhet, nu ir spréket
mer nyanserat med formuleringar om att vilja att ha sex eller att avsta.
Man vander perspektivet till det sjalvstdndiga valet, snarare an att det

handlar om en palagd moral, sédger Karin Nilsson.

— Det handlar om ett starkare sprék som tydligare ringar in barn
och ungas rittigheter och ny evidens om de positiva effekterna
av sexualundervisning, fortsitter hon.

En annan skillnad &r enigheten — for forsta gangen har en rad FN-organ

stillt sig bakom handboken. Det ger tyngd, men vicker ocksé kontro-
verser bland konservativa grupperingar — inte minst det faktum att

barnfonden Unicef stottar satsningen. Det skapar enligt Karin Nilsson

oro for att dokumentet inte ska kunna anvéndas brett i FN.

— De hir grupperna har goda kontakter med konservativa reger-
ingsrepresentanter och forser dem med uppgifter om att sexualun-
dervisning skulle vara skadligt for barn — de ar ideologiskt drivna
och har stora mgjligheter att sprida sin bild, sdger Karin Nilsson.

Det kommer alltsa att bli en utmaning att fi ut den politiskt kéns-
liga informationen som handboken presenterar. Diskussioner om
forskning och internationella ataganden kommer att behova foras
ivarje land, menar Karin Nilsson — inte minst for att Trumpad-
ministrationen ar valdigt skeptisk till att unga ska fa tillgang till
sexualundervisning.

— Det fér stora konsekvenser eftersom USA &r en stor finansi-
ar nar det géller bistdnd och utvecklingssamarbete, sa nir de ger
pengar till konservativa rorelser och riktar om det finansiella poli-
tiska stodet till aktérer som foresprékar avhéllsamhet, da kan det
bli bakslag pa landniva. Nar da omfattade riktlinjer fran UNESCO
istéllet betonar ménskliga réttigheter s baddar det for strid,
sager Karin Nilsson.

Ny evidens och nya internationella dtaganden
har gjort avtryck i dokumentet och Karin Nilsson beskriver den som ett
verktyg for att astadkomma det lander redan kommit 6verens om i termer

Syftet med riktlinjerna, som tydligt rekommenderar en allsidig sexualun-
dervisning, dr att vara en hjilp nir lander ska ta fram sina egna nationella
ramar kring vad som ska ingd i sexualundervisningen.

— Den stora skillnaden ar att det dr mer fokus pa manskliga rattigheter
och jamstélldhet, medan det tidigare var vildigt fokuserat pa att forebyg-
ga sjukdomar. Dokumentet tar sin utgdngspunkt i ungas egna rittighe-
ter, och det finns ocksa fler skrivningar om hbtq och abort, sdger Karin
Nilsson, sakkunnig pd RFSU som under hdsten arbetat som specialist pa
UNESCO, FN:s organisation for utbildning, vetenskap och kultur, i Paris.

RFSU OCH UNESCO

RFSU har medverkat i framtagandet av
UNESCOS riktlinjer for allsidig sexualun-
dervisning, som lanserades i slutat av 2017.
Syftet med riktlinjerna, som tydligt rekom-
menderar en allsidig sexualundervisning,
ar att vara en hjalp nér lander ska ta fram
sina egna nationella ramar kring vad

som ska ingé i sexualundervisningen.

RFSU utsags under 2017 ocksa till officiell
partner till FN-organet UNESCO. Det ar
forsta gangen en svensk organisation far
den stéllningen. Det innebar att RFSU kom-
mer att fungera raddgivande till UNESCO
framfor allt i verksamhet kopplad till sexu-
alundervisning och sexualupplysning.

En viktig roll for RFSU blir som dérréppna-
re &t partner i olika lander for att fa tillgang
till UNESCO och darmed fa ett verktyg att

kunna bedriva paverkansarbete mot reger-
ingar vad galler allsidig sexualundervisning.



"MAN SOM KANNER SIG SOM EN DEL AV FAMILJEN TAR ANSVAR FOR FAMILJEPLANERING. DET GOR STOR SKILLNAD FOR KVINNORNA."

FLER HAR FATT EN GOD START

Inom projektet En god start har RFSU via samarbetspartern TMEP ID arbetat
tillsammans med Wateraid for att starka rattigheter och forbéattra halsan fér kvinnor,
flickor och barn i Tanzania. Och antalet kvinnor som viljer att féda pa sjukhus har okat.

— En av de tydligaste effekterna ar att antalet kvinnor som kommer till de férlossningsklini-
ker som fétt tillging till rent vatten har tredubblas, sager Cuthbert Maendaenda frin TMEP ID.
Han beréttar att kollegor frdn Wateraid brukar skdmta: "Men da kan ni ju inte ha varit sarskilt
bra pd att prata om familjeplanering — om det kommer dnnu fler bebisar!”

— Men det beror forstas pa att fler valjer att féda pa sjukhus nar miljon dar blivit s& mycket
béttre, fortsiatter Cuthbert Maendaenda.

Organisationerna har tillsammans verkat for ett rattighetsbaserat angreppssitt i projektet.
Det innebar att de informerat befolkningen i byarna om vilka rattigheter det har, bade till rent
vatten och till sexuell hdlsa. Darmed stidrks ménniskor att krava att det finns utbildad sjuk-
vardspersonal och rent vatten nir de ska féda barn. Och pa det sittet blir hela projektet mer
l&ngsiktigt héllbart.

— Vi har lyckats 6vertyga sjukvirdsndmnden att inte lata resultaten ga till spillo. De ldgger
sin budget for kommande ar nu och jag hoppas att de avsétter pengar till en fortsittning, siger
Cuthbert Maendaenda.

Den del i projektet som handlar om att involvera mén, vilket varit TMEP ID:s ansvar fran start,
kommer dock med sdkerhet att leva vidare.

— Det har kommit att bli en av de fragor som regelbundet tas upp pa sjukhusledningarnas
moten, sdger Cuthbert Maendaenda.

Forutom att antalet kvinnor som valjer att foda pa sjukhus okat kraftigt har sa kallade "gender
desks” inforts pé flera lokala poliskontor. Det ar ett sarskilt rum dit kvinnor kan gé for att an-

méla om de blivit utsatta for sexuellt vald eller sexuella 6vergrepp. TMEP ID har héllit utbild-

ning for polisen, som nu inledningsvis erbjuder rddgivning for par, men sedan gor ett rattsfall

av det ifall problemen inte minskar.

— Det handlar aterigen om att gora folk medvetna om sina rattigheter. Nar kvinnorna far
hora att de kan anmaéla sina man om de blir misshandlade eller valdtagna leder det forstés till
att anmalningarna okar. Négra séger att kvinnorna har blivit "over empowered”, men de har ju
forstés bara blivit mer jaimstillda. Ingen ska behdva utsittas for vald.

Ibrahim Kabele pa Wateraid Tanzania dr den som ursprungligen ligger bakom ansoékan till
Postkodlotteriet, som finansierat projektet. Nar ansckan beviljades férstod de att de hade verk-
tygen for att jobba med vatten, hygien och sanitet, men saknade kunskap om sexuella och re-
produktiva rattigheter och hilsa (SRHR). Dar kom RFSU, och sedermera TMEP ID, in i bilden.

Ibrahim Kabele lyfter fram att médrahilsovirden uppgraderats visentligt pa distriktssjukhu-
sen samt att lokala beslutsfattare har forstatt att beteendeférandringar maste till for att forbatt-
ra hygienen. Han séger ocksi att projektet har berort kvinnors rittigheter pa flera sitt.

— Om du gér till klinikerna i projektet ser du att befolkningen borjat inse sina rattigheter. De har
aldrig sett vatten pa sjukhusen forut, de har fatt bara hem allt sitt skrip efter forlossningen. Nu inser
de att det 4r mojligt att ha rinnande vatten och en ugn som branner bioskrap. Vi har fatt folk att for-
sta vilken skillnad det gor. Det kommer gora sa att det kréver s& har bra virdmottagande framéver.
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Cuthbert Maendaenda fran TMEP ID i samtal med Gladness,
en ung tjej som omfattas av projektet En god start.

E . = i

Ibrahim Kabele sdger att han tack vare samar-
betet med TMEP ID insett vikten att involvera
man for att forbattra hilsan for kvinnor.

— Det ar inte l4tt att prata om fragor som rér
sexualitet, sarskilt inte med den nya regeringen
pé plats. Man som kinner sig som en del av fa-
miljen tar ansvar for familjeplanering. Det gor
stor skillnad f6r kvinnorna.

Nu ska Wateraid Tanzania paborja ett nytt
fyraarigt projekt tillsammans med organisa-
tionen Amref, med finansiering frin Kanada.
Ibrahim Kabele menar att En god start lagger
grunden for detta.

— Projektet har tagit oss 14ngt och vi har
lyckats skapa mojligheter for fortsatt arbete.
For Wateraids egen del har det bland annat
gjort att vi numera inte bara anstéller ingenjo-
rer utan dven personer fran halso- och sjuk-
véardssektorn.

|

EN GOD START

RFSU och Wateraid har tillsammans genom-
fort projektet "A good start” med finansiellt
stod fran Postkodlotteriet. Implementeringen
av de delar RFSU stod fér har genomforts av
TMEP ID — en organisation som etablerades
av personalen pa RFSU:s fore detta kontor i
Tanzania.

Projektet implementerades fram till och
med 2016, och rapporterades under 2017.
Ett av malen med projektet var att starka
rattigheter och forbattra halsan hos 60 000
kvinnor, flickor och barn i tva regioner
(Singida Urban och Iramba), detta genom
okad kunskap och tillgang till saker
modravard av god kvalitet.

RFSU:s bidrag har handlat om att sprida in-
formation om sexuella och reproduktiva rat-
tigheter samt insatser for att involvera man.
Genom att nd ut till unga man och kvinnor

i de aktuella distrikten syns en potential for

férandringar i sociala normer, vilket pa sikt

kommer att leda till férbattrad halsa.
Kalla: A good start project — Strengthened rights and improved

health for women, girls and children in Tanzania. Project end
report. Reporting period: April 2015 to Dec 2017.




KONTINUERLIGT LARANDE | FORSKARNATVERK

RFSU vill arbeta nira akademin och skapa ett arbetssétt som gynnar ett kontinuerligt laran-
de inom vara arbetsomraden. RFSU samarbetar med ett forskningsnatverk inom sexuella och
reproduktiva rattigheter och hilsa (SRHR), dar Karolinska Institutet, Hégskolan Dalarna och
Uppsala Universitet finns med. Vi har dven deltagit i konferenser med det europeiska forsknings-
natverket ANSER som har fokus pd SRHR, samt deltagit dven i uppstartskonferensen till det nya
forskningsinstitutet SIGHT (Swedish institute for global health transformation) i syfte att bidra
med expertis om SRHR.

Tillsammans med vara internationella partner haller vi dven pa att bygga upp ett natverk,
Learning for Change, som syftar till fordjupa kunskap inom véra tre prioriterade omraden och
lara fran varandras erfarenheter.

STRATEGISK ROLL I UNIK SRHR-FOND

Amplify change ar en global fond som civilsamhallet i l14g- och medelinkomstléander kan soka
pengar fran for arbete inom de mer kontroversiella fragorna inom SRHR. Forutom sékra aborter
handlar det om hbtq-personers rattigheter, ungas rétt till sexualundervisning, reproduktiv halsa
och att motverka konsbaserat véld och stigmatisering.

Amplify change ar unik i bemirkelsen att den fraimst vander sig till sma grasrotsorganisationer,
som ofta har svért att fi bistandsfinansiering pa grund av valdigt hoga krav pé kapacitet. Fonden
finansieras av de fraimsta givarna inom SRHR, som Nederldnderna. Danmark och Sverige samt en
rad privata aktorer. RFSU sitter med som radgivare i fondens styrelse och dr dven radgivare till Sida
ifragan. I denna roll har RFSU mgjlighet att paverka inriktning, geografisk tickning och formerna
for stod. Det ar en strategiskt viktig position att vara med och styra finansiering av CS-arbete inom
SRHR och en mojlighet att avsdtta RFSU:s och vara samarbetspartner kunskaper.

FRAMAT MED POLITISK PAVERKAN

Inom ramen foér initiativet Global advocacy and accountability program (GAAP) driver RFSU
tillsammans med fem partner i Afrika ett strategiskt paverkansarbete kring SRHR pa nationell,
regional och global niva. Syftet med programmet ar att paverka regeringar att oka tillgédngen till
abort och sexualundervisning samt att arbeta for hbtq-personers rattigheter. Mélet ar ocksa att
ansvariga ska avsitta mer resurser till dessa omraden. Utover nationella partner i Afrika, ingar
aven tvé regionala IPPF-kontor (New York/UN och African union) samt en samarbetspartner i
Geneve som fokuserar pa arbetet i FN:s rad for manskliga rattigheter (UNHRC).

Under 2017 deltog RFSU och partner i FN:s Befolkningskommissions drliga mote i New York, dar
en intensiv dialog om SRHR fordes med véra regeringsdelegationer. I juni deltog RFSU och vér
kenyanska partnerorganisation i det sa kallade High level political forum (HLPF) dar Sveriges
och Kenyas regeringar lade fram nationella rapporter om hur man arbetat for att leva upp till de
nya globala hallbarhetsmalen.

RFSU:s partner i Zambia och Ghana arbetade under aret for att SRHR, i synnerhet sexualun-
dervisning och sidker abort, skulle tas upp i samband med FN:s granskning av hur deras lander
lever upp till de méanskliga rattigheterna, en sa kallad Universal periodic review. Ett gemensamt
paverkansarbete ledde bland annat till att SRHR lyftes i Zambias rapport och att andra lander
stallde fragor till den zambiska regering om SRHR.

Pa nationell niva har RFSU:s afrikanska partner pa olika satt drivit fragor kring sexualunder-
visning, hbtq och sidker abort. I Sydafrika har var partner varit med och tagit fram de nationella
riktlinjerna for saker abort och i Ghana och Kenya har man nira foljt och gett input till regering-
arnas arbetet med sexualundervisning.



RFSU DOKUMENTAR
ENGAGERAR LYSSNARN

RFSU:s podd om sexuella rattigheter i varlden fokuserade pa ett tema under
hela hosten: Kampen fér abortratten. | fyra dokumentarer fick vi mota
de aktivister som kdmpar for allas ratt att bestamma 6ver sin kropp
och sin sexualitet, fran Polen via Amsterdam till Kenya.

RFSU dokumentér dr podden som inte lam-
nar nigon oberérd. Om kamp, flykt och sexu-
ella rattigheter. Det ar personliga vittnesmaél
om grymma orattvisor, men ocksa berittel-
ser om motstind, hopp och om att utveck-
lingen trots allt gar framat. Podden har natt
10 000-20 000 lyssnare per avsnitt, det vill
sdga ldngt 6ver forvantan. Vi valde ocksa att
(med hjalp av Kantar/SIFO) genomfora en
mer kvalitativ utvirdering, i form av ett sam-
tal med en fokusgrupp. Atta personer ut mal-
gruppen fick lyssna och diskutera poddarna.
Har dr en av kommentarerna pa avsnittet om
“"Women on waves” och den flytande abort-
kliniken som besoker abortrattens skurk-
stater: "Jag blev starkt som minniska av att
lyssna pa den. Den hjilper mig att forma en
dsikt och hitta argumentationen for saker.”

Podden uppmirksammades av medier som
ETC, Dagens Arena och Dagens Nyheter.
2017 avslutades ockséd med en fin julklapp,
da bistandsmyndigheten Sida beviljade en
ambitios ansokan om fortsatt finansiering av
RFSU Dokumentar.

RFSU DOKUMENTAR

RFSU dokumentéar produceras av produk-
tionsbolaget Filt Hinterland. Producent ar
Malin Holgersson och exekutiv producent
Rasmus Malm. Podden finns bland annat pa
Itunes och Podcaster.
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ARETS PODDAR:

"JAG FLOG TILL SVERIGE FOR ATT GORA ABORT" - OM CHILE

DE SKREV "VI VET VEM DU AR OCH VAR DU BOR. EN DAG

KOMMER VI OCH TAR DIG." - OM HBTQ-KAMP | BANGLADESH

“MIN KROPP HAR VARIT KIDNAPPAD*
- OM BARNAKTENSKAP

ABORTPIRATERNA - OM WOMEN ON WAVES

DEN SVARTA MANDAGEN
- OM POLEN VATIKANENS DOLDA MAKT I FN

"VI FORLORAR VARA MAMMOR, VI FORLORAR
VARA DOTTRAR" - OM TRUMPS "GAG-RULE"



HITTA KLITTAN!

Allt f6r manga gar runt och tror att klitoris &r liten som en &rta. Men under
huden gdmmer sig tio centimeter till! Under 2017 var det dags for
en folkbildningsinsats om njutning och anatomi.

Hitta klittan — i Almedalen

Under Almedalsveckan pd Gotland lade RFSU
2017 fokus pa sexualupplysning i allmanhet och
klitoris i synnerhet. 200 klittor hade placerats ut
runt om i Visby, dar alla som hittade ett exemplar
deltog i en tavling som avgjordes pa onsdagskval-
len pd RFSU:s mingel. Syftet var att folk ska fo-
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kusera pé klittan, forsta dess betydelse och starta
ett samtal om kvinnors tabubelagda sexualitet.

I Almedalen arrangerades dven seminarier och
panelsamtal om bland annat hogerextrema hot
mot sexuella rattigheter samt migrantkvinnors
ratt till hilsa.



Hitta klittan — pa stan

“Kan det vara en pasklamma?” RFSU fick manga
fantasifulla svar, men motte ocksa stor nyfiken-
het och entusiasm nar vi tog med en 3D-klitoris
ut pa stan och visade allmanheten. Den korta
filmen dar folk pa stan f4 mota 3D-klittan har
motts av jubel pa nitet och pa konferenser for
barnmorskor och Ungdomsmottagningar. Fil-
men har ocksa fungerat som en inspiration for
de lokalforeningar som valde att gora en liknan-
de informationsinsats kring klitoris pd hemmap-
lan. Filmen finns p4 RFSU:s youtubekanal. Ett
halvar efter att RFSU sliappt filmen upptacktes
den ocksd av SVT:s Edit. Programmets redak-
tion gillade filmen s& pass mycket att de valde att
gora en egen remake av den. Kunskapen sprider
sig, likt ringar pa vattnet.

Hitta klittan — lokalt

Under 2017 lanserade RFSU kampanjutbildning-
en, ett helt nytt sitt att engagera medlemmar och
bedriva upplysning. Kampanjutbildningarna ar
korta utbildningar, diar ingen egentlig forkun-
skap kravs, som f6ljs direkt av en aktivitet. Tan-
ken dr att det ska vara en snabb vig in i RFSU
och att fler engagerar sig i upplysningsarbetet.
Det forsta temat for kampanjutbildningarna var
just klitoris. Med Kklitorismodeller i hinderna,
starkta av en heldagsutbildning pa temat lust
och anatomi, gav sig medlemmar ut pa stan for
att sprida kunskap om klitoris och njutning.
Kampanjen genomfordes i Goteborg, Malmo,
Karlshamn och Visby. Medlemmar uppger i ut-
varderingar att de uppskattade mgjligheten att
fa fordjupade kunskaper om ett enskilt tema och
chansen att bidra till upplysning pa ett konkret
sétt. Klitoriskampanjen kommer fortsitta aven
under 2018. Dessutom utokas verksamheten
med en kampanjutbildning om 6msesidighet,
kommunikation och granser.

Hitta klittan — pa natet

Den ir 8-10 centimeter stor, i rod plast. Vi ta-
lar om RFSU:s unika klitorismodell, skapad i en
3D-skrivare. Klitoris 4r namligen mer dn bara
en liten knopp, och den storsta delen finns inne
i kroppen. For att formedla den har kunska-
pen om njutning och anatomi, tog RFSU under
aret fram en klitorismodell i naturlig storlek.
3D-klittan ar tillverkad av ninjaflex, en mjukare
form av plast som gor den delvis bojbar. Model-
len finns att kopa for 99 kronor i materialbuti-
ken pa rfsu.se.

TEXT: ANA UDOVIC OCH SUZANN LARSDOTTER

KLITORIS GENOM HISTORIEN

Klitoris upptéacktes redan pa 1500-talet for att sedan
’glommas bort”. Har ar klitoris — hela historien. Fram till
1500-talet s& ansags kénsorganen hos man och kvinnor
vara ungefar densamma: Bada hade en penis. Skillnaden

var att den hos kvinnor var inatvand.

Under rendssansen oOkar kunskapen om anatomin. Pa Pa-
dua-universitetet i Italien finns forskaren Realdo Colombo
som 1559 havdar att han upptackt Kklitoris. I sin skrift "De re
anatomica” skriver han att detta organ ”i allra hogsta grad ar
hemvisten for kvinnans njutning” och att den liknar penisen.

Under 1600- och 1700-talen namns klitoris di och da i text,
men utan storre uppmarksamhet.

Forst 1844, d& medicinaren Georg Ludwig Kobelt beskriver
klitoris struktur och funktion in i minsta detalj, blir hela klito-
ris storlek kind. Han sédger dessutom att klitoris yttre del, ollo-
net, ar ett mer kansligt organ 4n slidan, med tanke p&d mangden
nerver som finns dar.

Darefter intraffar det markliga att klitoris helt enkelt for-
svinner fran scenen. Ett fatal ar efter 1844 kallas klitoris forst
vardelos, sedan direkt farlig. I slutet av 1800-talet ansags sin-
nessjukdom, epilepsi och hysteri kunna botas genom att den
synliga delen av klitoris togs bort.

Nar man slutat med dessa operationer kommer i stillet psy-
koanalytikern Sigmund Freud och péstér att klitorisnjutning
representerar en omogen utvecklingsfas. Nar en flicka inser att
hon saknar fallos, slutar hon stimulera klitoris eftersom hon
skams oOver att ha samre utrustning, resonerade Freud, och
lyfte fram det heterosexuella samlaget. En kvinna kunde forst
uppna mognad om hon flyttade sina sexuella erfarenheter till
slidan.

Klitoris namns knappt alls under 1900-talet. Visserligen siger
den beromde sexologen Alfred Kinsey pa 4o0-talet att klitoris
ar kallan till kvinnors orgasm. Det upprepas i flera stora forsk-
ningsstudier, men kunskapen far inget stérre genomslag forran
under den feministiska rorelsen pa 1970-talet.

Pa 1990-talet upptiacker den australiensiska urologen Helen
O’Connell att det dr négot som inte stimmer i anatomibdcker-
na. Vid operation tog kirurger siarskild hansyn till den manliga
anatomin — man bevarade méns sexuella funktion genom att
undvika vissa nerver och blodkarl — men nir det gillde kvin-
nor var det mer frdga om gissningar. Larobockerna beskrev
inte klitoris nerver eller blodtillférsel. Helen O’Connell publi-
cerade sina ron i Journal of Urology 1998. Forst da blev klitoris
hela storlek fullstandigt belyst.

Klitoris fick nu en mer korrekt medicinsk beskrivning. Nu vet
vi att klitoris bestar av ett ollon, fast vid ett 3—4 cm langt skaft,
som overgar till en kropp som kan vara upp till nio centimeter
lang inuti kroppen. Klitoris har ocksé tva svallkroppar, som sit-
ter mellan benen pé vardera sidan av slidan.



#stauppforabortratten

| SIFFROR

1030

foton med #stauppforabortratten
och 100 nya féljare pa Instagram

902

Twitterinlagg

192

reaktioner och

426

delningar pa Facebook

TUSENTALS STOD UPP
FOR ABORTRATTEN

#stauppforabortratten

KUNSKAP & ENGAGEMANG

For att fa en uppfattning om hur kampanjen
uppfattades som kunskapshojande genomférdes
en enkat via Kantar Sifo.

Enkéten visar att en av tre i malgruppen hade
uppmarksammat kampanjen. 40 procent bland
kvinnorna och 25 procent bland ménnen.

Utifran de 6ppna svaren ar det tydligt att syftet
ar tydligt for merparten av de svarande och att
17 procent av personerna som svarat anser

att kampanjen har gett ny information.

Tre av fyra menar att kampanjens huvudbudskap
ar viktiga. En tredjedel sager sig vara engagerade.
14 procent av de som uppmarksammat kampanjen
svarar att de definitivt kan ténka sig att engagera sig
i kampanjen eller andra fragor som rér abortfragan.




Journalister, politiker, internetprofiler,
artister och aktivister — nar RFSU skickade ut
uppmaningen att #stauppforabortratten
blev gensvaret enormt.

RFSU anvinde den internationella abortrattsdagen
den 28 september for att sprida budskapet

om fri och siker abort, genom hashtaggen #staupp-
forabortratten. Syftet med denna hostens forsta Si-
da-kampanj om abortritten var 6kad kunskap och
engagemang hos relevanta malgrupper om abor-
tratten i varlden och hur detta hinger samman med
fattigdomsbekdmpning.

Infor kampanjen tillfragades politiker, organisatio-
ner samt profiler med manga foljare pa digitala me-
dier om att hjdlpa RFSU att sprida budskapet om
vikten av sdkra och lagliga aborter. Till sin hjalp fick
de ett kort informationsmaterial. Profilerna om-
bads gora ett inlagg pa Instagram dar de stod upp,
girna pa ett ovantat stille dar med stor synlighet.
Kampanjen lanserades pd Facebook, Twitter och
Instagram, med huvudsakligt fokus pa det senare.

Genomslaget blev stort. Bland de som kontakta-
des pa forhand lade Clara Henry, Bianca Kronldf,
Emilie Ebbis Roslund, Katarina Wennstam, Emma
Knyckare och Kakan Hermansson upp inlagg.

Organisationen Kvinna till Kvinna tog kampanjen
till sig och bidrog till att bide Linnea Claesson och
Alexandra Pascalidou gjorde inligg. Aven statsra-
den Isabella Lévin, Anna Ekstrom och Asa Regnér
deltog. Ett fint exempel fran politiken var Christina
Ornebir (L) och Veronica Lindholm (S) som still-
de sig tillsammans for att visa att abortratten ar en
friga som skiir 6ver partigrinserna. Aven stora pro-
filer som vi inte kontaktat innan, som Peg Parnevik,
hjalpte oss att sprida budskapet.

Pé tre dagar gjordes over tusen inldgg pa Instagram
under hashtaggen #stduppforabortratten. Clara
Henrys inldgg fick 6ver 26 600 gilla-markeringar
och 499 kommentarer, medan Peg Parneviks in-
lagg hade 188 000 visningar och 220 kommentarer.
Kampanjen fick dven stort genomslag pa twitter,
och hashtaggen trendade under tva dagar och po-
litiker som Gudrun Schyman och Birgitta Ohlsson
bidrog till stor synlighet. Av de 20 framsta twitte-
rinlaggen under perioden 1 aug - 1 nov var atta om
#stauppforabortratten.

RFSU spred ocksa tva korta filmer om sina samar-
betspartner som fick ovanligt bra spridning. Detta
gallde sarskilt den dar Colectivo Rebeldia i Bolivia
berittar om betydelsen av kampanjdagen med en
tydlig uppmaning att delta.

#stauppforabortratten

| MEDIERNA
SVT:

“Halften av alla aborter ar osakra”

AFTONBLADET NOJE:

”Varje kvinna har ratt till sin kropp”

METRO:

"Att dga sin kropp ar

en mansklig rattighet”
av Emilie Ebbis Roslund

NYHETER 24:

“Vi behover inte abortféorbud
— vi behover fler aborter!”
av Matilda Wahl
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SEX, KOMMUNIKATION
OCH GRANSER

Omsesidighet har varit centralt for RFSU sedan starten 1933 och frdgan genomsyrar
manga delar av organisationens verksamhet. RFSU har under hela verksamhetsaret
2017 drivit ett arbete fokuserat pa sex, kommunikation och grénser, nagot som fick en
overvaldigande fornyad aktualitet genom den sa kallade me too-rérelsen. #Metoo ar
ett globalt upprop mot sexuella trakasserier och évergrepp som tog fart i oktober 2017.

| bérjan av december arrangerade RFSU ett frukostseminarium tillsammans med Riksdagens
tvarpolitiska grupp for sexuell reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR-gruppen), med diskus-
sion om att forebygga sexuella ofredanden och 6vergrepp. Fragan var hur vi pé basta sitt kan
anvianda sexualupplysning for att frimja sexuell hdlsa och rattigheter och sidkerstilla allas ratt
till sin egen kropp, liv och framtid.

P4 de foljande sidorna kommer fler exempel pd hur RFSU:s verksamhet under aret har praglats
av de centrala fragorna om sex, kommunikation och granser.

#METO00 - SA GAR VI VIDARE

RFSU fick under hosten mojlighet att bidra
med ett antal faktatexter till boken "Me too

— sd gar vi vidare” som gavs ut pa Lava for- me too

lag med journalisten Alexandra Pascalidou sﬁgﬁam UI!MHE
som redaktor. Boken inleds med ett brev till ROSTER, REDSKAP OCH RAD

lasaren, signerat RFSU:s generalsekreterare
Maria Andersson. Lava forlag beslot ocksa
att skdnka tre kronor per silt exemplar till
RFSU:s arbete med sexualupplysning i lan-
dets skolor. I boken medverkar bland andra
Malou von Sivers, Martina Montelius, Rachel
”Yoga Girl” Brathén, Alexandra Charles, "Un-
derbara” Clara Lidstrém, Lo Kauppi, Gudrun
FOTO: PAVLOS EFTHIMIOU Schyman, Hédi Fried och Fanna Ndow.
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HELA PANELSAMTALET FRAN UNGA KLARA FINNS ATT SE PA RFSU:S FACEBOOKSIDA.

FULLT HUS PA
UNGA KLARA

Intresset var stort nar RFSU och Unga Klara
i mitten av november bjéd in till mingel, samtal
och teater med anledning av héstens debatt kring
#metoo. Och kvillen lockade ovanligt madnga man.

— Jag kom hit f6r paneldebatten. Jag jobbar inom scen-
konst och vill veta hur vi kan jobba mot sexuella trakasse-
rier, sade Ninos Josef, en av deltagarna.

Under det inledande minglet kunde gésterna ta for sig av en
vegansk buffé och prata med medlemmari RFSU om att arbe-
ta forebyggande mot sexuella 6vergrepp. Darefter var det dags
for panelsamtal mellan Hans Linde, Luis Lineo fran organi-
sationen Min samt Robert Hannah, riksdagsledamot Libera-
lerna. Samtalet leddes av Nisha Besara, VD for Unga Klara.

— Jag kan se i vittnesmalen att det finns en forvantan
och krav pa fordndring. Manga kvinnor ser att det finns ett
alternativ, att vart samhalle kan se annorlunda ut — #metoo
har lyckats flytta skulden och skammen fran offer till f6ro-
vare, inledde Hans Linde.

— Kampanjen visar att makten flyttat till folket. Det
har ar en folkkampanj pa riktigt. Den tvingar politiker att
prata om frégorna, sa Robert Hannah.

Luis Lineo menade att det forsta steget for att ta ansvar
som man ir att att rannsaka sig sjilv.

— Sedan finns organisationen Mén har for att lyssna. Ni
behover inte beritta era historier for kvinnorna, vi finns har.

Hans Linde betonade vikten av att tro p4 att det gar att fordnd-
ra mansrollen och méns beteende; de dr inte huggna i sten.

— Det ser vi i vir sexualupplysning. Vi moter mén i hak-
ten och pa anstalter och pé festivaler och de samtalen leder
till minskat vald och minskade 6vergrepp, sade Hans Linde.

Luis Lineo tillade att ett lyckat langsiktigt arbete méste
vara genusfordndrande, och att organisationen Méan har
sokt efter effektiva metoder.

— De bista gar bortom férévare och offer. Istillet for att
dela upp oss s kan vi se oss alla som potentiella valdsfore-
byggare som kan arbeta tillsammans.

Efter samtalet foljde teaterforestillningen ”Som man sar”
av Kristian Hallberg med regi av Gustav Deinoff, som be-
skrivs som en dystopi om maktfullkomlighet. I publiken
fanns Siri och Emilia som bada laser p& Teaterhogskolan
och har foljt uppropet #tystnadtagning.

bara stannar vid slagord, utan att det ocksé bjuds in till samtal.

TEXT: ULRIKA HAMMAR OCH RASMUS MALM
FOTO: SARA P BORGSTROM
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Teaterforestallningen “Som man sar” hade premiar pa Unga Klara i oktober 2017.

VILL DU?

RFSU:s metodmaterial “Vill du?” som bestar
av ett antal kortfilmer om sexualitet, kom-
munikation och grianser lanserades redan
2015, for att underlitta for skolor och andra
som arbetar med unga att diskutera dessa
fragor. Fokus for filmerna ar att visa pa bra
exempel, samt att f4 diskutera vardagliga
héndelser som unga kan kidnna igen sig i och
darmed forebygga att nigon gir over gran-
sen. Tanken ar att materialet ska utvecklas
med en eller ett par nya filmer varje ar.

Under 2017 producerades filmen “Just do it”,
som tog upp askadarperspektivet: Vad kan
man gora om man tror att nagot otillbor-
ligt héller pd att hinda? Med #metoo blev
materialet &n mer aktuellt med 6kat intresse
och fler nedladdningar. Alla lokalféreningar
far stod for att arbeta med “Vill du?” och en
del lokalféreningar har utvecklat sirskilda
informatorspass kring materialet.




EN SEXUALBROTTSLAG
SOM KAN GORA SKILLNAD

RFSU har lange arbetat fér en mer modern sexualbrottslagstiftning som betonar
frivillighet — och valkomnar regeringens lagforslag som en viktig markering
for att dra om gransen for den sexuella integriteten.

I januari 2017 lamnade RFSU in ett remissyttrande 6ver SOU 2016:60, "Ett starkare straffrittslig skydd
for den sexuella integriteten”. Och i mars 2018 lamnade regeringen sitt forslag pa till ny sexualbrottslag-
stiftning till riksdagen.

RFSU glads over att en ny och modernare lagstiftning nu édntligen 4r pa gdng och
valkomnar sarskilt inférandet av ett oaktsamhetsbrott. Det innebar att forévaren
inte langre ska kunna undga ansvar genom att hévda att man trodde att nagon
deltog frivilligt. RFSU menar dock att regeringen landar fel i vilken grad av oakt-
samhet som ska gélla nér de foreslar "grov oaktsamhet”.

— Vi hade 6nskat att man skulle stélla hogre krav pd uppméarksamhet infor
den andras frivilliga deltagande. En gérningsman ska inte kunna komma undan
med att siga att “jag forstod inte” om det uppenbart ar sa att denne borde ha
forstatt att den andre sov, inte ville, eller var for full, sdger Sara Backstrom, for-
bundsjurist pd RFSU.

Det forslag pa lag som den breda parlamentariska kommittén lade fram hos-
ten 2017 inneholl enligt RFSU ett vil genomarbetat forslag kring att allt sex
som inte var frivilligt var olagligt, och att frivilligheten skulle vara kommunicerad verbalt eller fysiskt.
Efter en del turer med annat innehéll och kritik frdn bland annat RFSU landade regeringen i att ga
tillbaka till utredningens forslag.

— Genom att avkrava kommunicerad frivillighet skyddar man i hogre grad personer som trader in i
passivitet vid ett Gvergrepp, sé kallad “frozen fright”. Enligt mottagningen for valdtagna pa Sodersjuk-
huset gér 7 av 10 in i frozen fright vid ett 6vergrepp, vilket visar behovet av att det finns ett vil utformat
skydd i de fallen, fortsitter hon.

RFSU menar att det finns stora behov av insatser for att motverka sexuella 6vergrepp och att den nya la-
gen ar en viktig pusselbit — som méste kompletteras med resurser till rattsvésendet och polisen, forebyg-

gande arbete och stora informationsinsatser.

UR RFSU:S REMISSVAR

”Det ska inte rada nagon tvekan att det alig-
ger var och en att kdnna in den andra perso-
nens 6nskemal och frivilliga deltagande — och
g6r man inte det och till exempel har sex med
nagon som &r passiv, till exempel pa grund av
frozen fright, ar det straffbart. Malet &r inte
primart att fler falls utan att farre Gvergrepp
begés.” Hela yttrandet finns pa rfsu.se

SAMTYCKE | ALMEDALEN

Under Almedalsveckan arrangerade
RFSU ett frukostseminarium med rubriken
*Vill du?” Ett frukostseminarium om sam-
tyckeslagen”, dar fokus bland annat lag pa
lagens normerande verkan.

| samtalet deltog justitieminister
Morgan Johansson (S), Joppe Pihlgren
fran Sweden Live, Peter Mattsson frén
Riksidrottsférbundet och Pelle Ullholm
fran RFSU.



FKP Scorpio, arrangéren bakom nagra av Europas storsta festivaler
och konserter, inledde under 2017 ett samarbete med RFSU dir tre ars
verksamhet i Norrkoping fatt ekonomiskt stod. RFSU péborjade arbetet
med att starta upp en informatorsverksamhet i Norrkoping dar mélet ar
att elever fran arskurs 8 till gymnasiets drskurs 2 inom kommunen ska
fa ta del av véra Vill Du-pass med fokus pa 6msesidighet och samtycke.
Péa sikt kommer informatorerna dven att vara aktiva pd FKP Scorpios
arrangemang i regionen och arbeta mot festivalbesokare.

RFSU har aven inlett ett omfattande samarbete mellan berorda aktorer
inom festivaler i stort. Evenemangsarrangorernas branschorganisation
Svensk Live, Polisen, lansstyrelsen och RFSU har samverkat for att
utbilda personal pa festivaler. 130-150 festivalarrangorer pa fyra orter
har utbildats under 2017 och pd en summerande konferens pa Nalen i
Stockholm deltog 170 personer fran myndigheter, frivilligsektorn och

Festivalsverige. Arbetet gar vidare och RFSU gér in i festivalsommaren
2018 som en tydlig aktor for arrangorer att samarbeta med frégor om
sex, relationer och samtycke.




ETT FLERSPRAKIGT AR MED RFSU

RFSU arbetar for att fler grupper ska ha tillgang till information och material om kropp,
sexualitet och hélsa. Da &r information pa olika sprak en nyckel.

RFSU menar att alla har ratt till kunskap om fra-
gor som ror preventivmedel, konssjukdomar, abort,
mens, slidkransen, graviditet, lust och njutning.
RFSU ser darfor behovet av att ge manniskor majlig-
het att f4 information pa sitt eget sprak for att kunna
tillgodogora sig kunskapen pé bista satt.

Det storsta sprakprojektet har varit “Kvinnors sexu-
ella hdlsa” som syftar till att 6ka den sexuella hdlsan
bland kvinnor med migrationserfarenhet. Elva filmer
pé 14 sprak har producerats, vilket betyder att en
stor del av Sveriges befolkning med migrationserfa-
renhet nu kan lara sig om slidkrans, forlossning, lust
och njutning med mera pé sitt modersmal. I augusti
beviljade regeringen medel pé fyra miljoner kronor
for att fortsatta arbetet med att forbattra den sexuella
och reproduktiva hilsan hos nyanlidnda kvinnor och
sprida kunskap om sexuella och reproduktiva rattig-
heter till mélgruppen.

2017 startade det tredriga projektet Nyfiken, finan-
sierat av Allménna arvsfonden. Inom ramen for pro-
jektet anstélldes en projektledare pa forbundskans-
liet samt tre medarbetare vid kanslierna p4 RSFU
Stockholm, RFSU Goéteborgs och RFSU Malmo.
55 nya informatdérer har utbildats och projektets med-
arbetare och informatorer har métt mer dn 300 unga.
Passen har bland annat hallits pA HVB-hem, stédbo-
enden och sprékintroduktionsklasser pa gymnasiet.

RFSU Stockholms projekt "Teckna sex”, ocksé det fi-
nansierat av Arvsfonden, har linge arbetat med sex-
ualupplysning pa teckensprék och slappte under 2017
filmserien “Okej?” som adresserar &mnen som gran-
ser, karlek, och maskulinitet.

RFSU:s film om slidkransen pa somaliska har
mer &n 175 000 sidvisningar pa Youtube.

"RFSU HAR SPETSKOMPETENSEN, ERFARENHET OCH VAL
UTFORMADE PROJEKT FOR ATT BIDRA TILL EN MER JAMLIK

SEXUELL OCH REPRODUKTIV HALSA HOS NYANLANDA KVINNOR."
FOLKHALSOMINISTER ANNIKA STRANDHALL OM ATT RFSU FAR MEDEL FRAN REGERINGEN

SEX PA TRE MINUTER

Formatet "Tecknat fér vuxna” — korta filmer om
kropp och sexpraktik — blev haromaret en succé med
over atta miljoner visningar pa Youtube. Nu ar mal-
gruppen tondringar och unga vuxna, och filmserien
har bytt namn till "Sex pa tre minuter”. RFSU far
liksom tidigare hjilp av poeten och rostskadespela-
ren Daniel Boyacioglu och filmerna finns med tal pa
svenska, engelska och arabiska.

Under varen 2017 slidpptes tva nya filmer: ”Sa blir
man gravid” och ”"Sékrare pé sex — sdkrare med kon-
dom”. Pelle Ullholm, sexualupplysare pa RFSU, har
skrivit manus till den senare. Filmen bygger pa in-
tervjustudier och forskning om attityder till kondo-
manvandning.

— I en sexuellt laddad situation dar man kanske
ar bade kar, nervos och ovan kan det finnas ménga
rimliga skil att vélja bort kondomen. Det har méas-
te man forstd om man vill nd fram till nagon.

Filmerna premidrvisades fér en grupp unga pé
medieverkstaden Fanzingo i Alby, i norra Botkyrka.
Haider Kudhayer, 17 ar, gillade filmen om hur mens-
cykeln fungerar:

— Filmerna ir roliga! Det var mycket som jag inte
visste om. Jag hade lite basic koll pa hur tjejer fun-

kar, men nu har jag forstitt mer om hur man kan bli
gravid. /J

www.rfsu.se/sexpatreminuter

Jl>




"KANDES SOM ATT JAG VAR 17 AR IGEN"

En dag i maj fick sprakintroduktionseleverna pa Globala gymnasiet i Stockholm bestk
av bade RFSU:s sexualupplysare — och av gymnasieminister Anna Ekstrém.

— Det var jiattespdnnande att fa vara med under
lektionen. Det kdndes som att jag var 17 &r igen och
jag fick anstrdanga mig for att inte sjalv racka upp han-
den, sa gymnasieminister Anna Ekstrom.

Lektionen inleddes med att eleverna fick spela roll-
spel och beskriva argument fér och emot att anvianda
kondom. Under nista 6vning skulle eleverna stélla
sig pé olika platser i klassrummet beroende pa hur
val de holl med om olika péstdenden.

— Ska kondomer vara gratis?

Nistan alla stéllde sig pa ja-sidan, med argumenten
att om det ar dyrt med kondomer sa kommer inte alla
ha rad att ha sdkert sex. De fatal personer som stod pa
nej-sidan menade att foretagen som tillverkar kondo-
mer méste ha betalt.

— Kan man bestimma vem man ska bli kir i? 16d
nésta fraga.

Hir blev svaren lite mer varierande. Nej-sidan men-
ade att "det bara hinder" medan ja-sidan sa att det
gdr att gifta sig och sd kommer kiarleken sd smaning-
om. Kerstin Isaxon frdn RFSU passade pa att under-
stryka att ingen annan har ritt att bestimma om man
ska gifta sig eller inte.

— Ar det viktigt att prata om sex i skolan? var sista
frdgan i ja- och nejleken.

RFSU:s tidigare férbundsordférande Kristina Ljungros

tillsammans med gymnasieminister Anna Ekstrém

Sexualupplysarna Linus Lundby och Kerstin Isaxon
i en sprakintroduktionsklass p& Globala gymnasiet.

23

Ett fatal valde nej med forklaringen att det kan
man prata om pé andra stéllen, eller ga till biblioteket
och lana en bok.

— Men sex ar en del av livet, det beh6ver vi prata om.
Det ar inte bara om sjukdomar. Det handlar ocksa om
lagar och regler. Dessutom kan vi i skolan diskutera
och hora vad andra tycker, sa en av eleverna.

— I mitt hemland fiar man inte prata om sex.
P4 sexualundervisningen har vi forstatt att det
finns frihet hér, frihet att f4 bestimma sjilva.

Biologildraren Sara Plantin-Bergloo ir den som
vanligtvis héaller i skolans sexualundervisning.
For ménga elever i sprékintroduktionsklasserna
har den varit otroligt viktigt.

— De har fragat vad mens &r och hur man blir gra-
vid. I ménga lander pratar man inte om det har. RFSU
ar en jattetillgdng i sammanhanget. Ni nér eleverna.
Men ni har ocksa ett bra lararmaterial som stod till
oss larare.

Efter lektionen fick gymnasieministern nigra minu-
ter att prata infor klassen.

— Det star i lagen att alla ska ha sex- och samlev-
nadsundervisning. Det har ar viktiga fragor. Det kan
handla om sjukdomar och graviditet. Men det kan
ocksé handla om hur vi kan leva vara liv, oavsett va-
rifrén vi kommer.

LAS MER!

| reportaget "Unga nyanlanda vill veta mer
om sex” (Ottar 1/2017) diskuteras behovet
av sex- och samlevnadsundervisning for

ensamkommande unga och andra nyanlanda
— och vems ansvar det ar att fylla kunskaps-
luckorna. Artikeln finns att l4sa péa ottar.se




DET AR ALDRIG

Att dven aldre har en dnskan om att vara sexuellt aktiva borde vara
en sjalvklarhet idag. Fér RFSU har fragan varit het under 2017.

Tyvarr ar dldres sexualitet fortfarande till stora delar ett tabubelagt amne med manga hinder
som forsvarar dldres ratt till ett gott liv och sexuellt vdlbefinnande. Sexuallivet dr en viktig del i
maénniskans liv och har ndra samband med hilsan i stort. Sexuell hilsa ar inte enbart franvaro
av sjukdom utan handlar om livskvalitet och vilbefinnande trots sjukdom. Vad géller dldre och
sex sd kan det finnas ett behov av upplysning utifrén olika sjukdomar, men &ldres sexualitet 4r
inte alltid forknippad med problem, utan dr ofta en killa till njutning, vdlbefinnande och god
halsa. Nar vardens samlade resurser bidrar till att vi lever langre, innebar det samtidigt att
ménga méanniskor lever ett 1angt liv med olika ladngvariga sjukdomstillstand, vilket kan medfo-
ra forsamrade funktioner. Kroppen ir sig inte lik, men lusten och lingtan efter niarhet och sex
finns kvar.

Lust och njutning efter 55

Under 2017 bildades ett nytt natverk inom RFSU for att synliggora dldres (55+) lust och sexuali-
tet i méalgruppen for RFSU:s informatorsverksamhet. Natverket ska ocksa vara en plattform for
medlemsengagemang och kunskapsspridning. Tanken ar ocksa att nétverket ska bidra till att
virva fler medlemmar och pa sa sétt fa en stérre demografisk spridning inom RFSU.

Utbildningar och massor

RFSU Orebro deltog tillsammans med forbundsordférande Hans Linde p& Seniormiissan i

Orebro med monter och forelisningar. I samband med missan publicerades en debattartikel i

Nerikes Allehanda: ”Var finns sexualpolitiken for de dldre?” Under hosten deltog representanter

fran RFSU med foreldsningar pa Seniordagarna i Huddinge, pa seniorméssan i Ume3, i en fore- <

lasningsserie om sexualitet och kvinnor 50+ anordnad av Sexualmedicinskt Centrum i Gote-
borg. I oktober holls en féreldsning om dldre och sexualitet for Dalarnas barnmorskeférbund.

sex efter 65”.

”Det var en dam som for forsta gangen fick veta mer om klitoris och hur viktig den
ar for mangas njutning. Blygt fragade hon Ja... ah, hur ska man...géra med den?’
Sa vi pratade lite om klitorissex och vad som kan vara sként. Jag erbjod henne

en klitorispraktika och nagra provférpackningar glidmedel. Hon smég ner dem i
vaskan och skulle just ga, nar hon stannade till och kramade min arm: ‘“Tack kara
du, det har ska jag visa min man. Och vet du? Vi &ar 90 ar. Det ar aldrig for sent.”

Samarbete med PRO
Under 2017 inleddes ett samarbete med PRO for att tillsammans sprida kunskap om &dldre och
sexualitet. Under Almedalsveckan arrangerades ett gemensamt seminarium pa temat “Béttre

HANNA KNUTSSON, ORDFORANDE | RFSU OREBRO BERATTAR OM ETT MOTE PA SENIORMASSAN
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NAGRA AV RFSU:S POLITISKA KRAV:

ALLA SOM ARBETAR INOM VARD
OCH OMSORG SKA HA EN
GRUNDLAGGANDE SEXOLOGISK KUNSKAP.

VARDEN SKA SARSKILT UPPMARKSAMMA
ALDRES SEXUELLA VALBEFINNANDE.

MER FORSKNING KRING BETYDELSEN
AV SEXUALITETEN SOM HALSOFRAMJANDE.

BREDA SANGAR OCH MJUKA KUDDAR
PA ALDREBOENDEN OCH SERVICEHUS.

SEXUELLT VALBEFINNANDE SKA INGA |
SAMTLIGA UNDERSOKNINGAR OM ALDRES HALSA.

UTARBETANDE AV KVALITETSKRAV OCH
INDIKATORER FOR SEXUELL HALSA INOM EGET
OCH VARD- OCH OMSORGSBOENDE SKA FINNAS.

OKAD KUNSKAP OCH UPPLYSNING OM
LAKEMEDELS PAVERKAN PA LUST OCH FORMAGA.




| DEN POLITISKA HETLUFTEN
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Suzanne Larsdotter forelaser
om klitoris pd RFSU:s mingel.

Under Almedalsveckan 2017 fokuserade
RFSU pé sexualupplysning och undervis-
ning. Ett flertal seminarier arrangerades,
om samtyckeslagen, skolans undervisning,
hogerextremism och SRHR samt hilsositu-
ationen for kvinnor med migranterfarenhet.
RFSU:s dag pa Joda bar avslutades med en
forelasning om Kklitoris och ett uppskattat
mingel. RFSU arrangerade dven ett interna-
tionellt seminarium tillsammans med Plan
Sverige pa temat sex, makt och kontroll, och
ett seminarium om smittskyddslagen till-
sammans med Hiv-Sverige och RFSL. For-
utom dessa seminarier deltog vi dven i flera
andra panelsamtal.

Detta ar tvingades RFSU och ménga andra
ocksd uppleva att nazistiska Nordiska mot-
stdndsrorelsen (NMR) fatt métestillstind un-
der Almedalsveckan, vilket RSFU stillde sig
starkt kritiska till.

Las mer om RFSU:s satsning
”Hitta klittan i Almedalen” pa s. 14-15.

SAKRAD

Sakrad ar en arbetsmetod i Regeringskans-
liet som anvands for att i ta del av kunskap
och perspektiv fran det civila samhallets
organisationer. RFSU har under 2017 deltagit
i sakrdd om manniskohandel, om en nationell
institution for manskliga rattigheter samt det
séa kallade Jamstalldhetsradet.

Ann-Cathrine Jungar, Birgitta Ohlsson (L),
Carina Ohlsson (S) och Hans Linde.
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UPPVAKTNINGAR OCH MOTEN

Moten med politiker ar en central del av RFSU:s verksamhet.

Har foljer ett urval av arets politiska méten:
Gymnasie- och kunskapslyftsminister Anna Ekstrém (6/2)
Méte med EU-parlamentariker Malin Bjérk (V) i samband med

deltagande i konferensen “Youth mobilizing for sexual and
reproductive health and rights” i EU-parlamentet, Bryssel (8/2)

Minister for hdgre utbildning och forskning
Helene Hellmark Knutsson (8/3)

Mo6te med Centerkvinnorna (14/3)

Méte pa UD med Michel Sidibé, chef fér UNAIDS (28/3)

EU- och handelsminister Ann Linde (21/4)

Méte med Centerpartiet (3/5)

Méte med EU-parlamentariker Anna Maria Corrazza Bildt (M) (5/5)
Méte med Europaraddets MR-kommissionar, Nils Muiznieks (3/10)
Méte med UD om Agenda 2030 (6/10)

Lansering av UNFPA:s ”State of World Population” (18/10)

Méte med Centerpartiet om Agenda 2030 (30/11)

Méte med Férsvarsdepartementet om Agenda 2030 (12/12)
Folkhalsomyndighetens generaldirektér Johan Carlson (18/12)

Skolverkets generaldirektdr Peter Fredriksson (20/12)
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Justitieminister Morgan Johansson (S)
och RFSU:s Maria Andersson



UPPLYSNING BAKOM GALLER

RFSU:s arbete med sexualupplysning till
frihetsberévade ungdomar pa hakten
och anstalter fortsatte under 2017.

Arbetet finansieras genom Kriminalvardens
statsbidrag och fick till 2017 utokade resurser
for att kunna besoka fler anstalter. Ungdom-
sanstalterna i Haparanda och Lule3 tillkom,
utover de platser dar verksamhet redan be-
drivs, det vill sdga anstalten Téby och Sollen-
tuna hikte.

P4 Sollentuna hikte har under 2017 aven
restriktionsklienter, alltsa hiaktade som sit-
ter isolerade, borjat fa besok av RFSU, som
en del i det isoleringsbrytande arbete som
Kriminalvirden ska bedriva. Under 2017
genomfordes mer dn 60 gruppsamtal med
klienter. Syftet med traffarna ar att ge de
frihetsberévade den kunskap kring sex och
samlevnad de ofta saknar, samt erbjuda ett
forum for samtal. I samtalen lyfts olika te-
man, s som sdkrare sex och konssjukdomar,
omsesidighet och sexuella grinser, maskuli-
nitet och normer kring sexualitet. Malet ar
att forebygga sexuell ohédlsa samt ge de unga
bittre verktyg for att efter frigivning kunna
ta sunda beslut som paverkar bade dem sjilv
och andra i deras nirhet.

UR RFSU:S UTBILDNINGAR 2017 i VAD?
RFS.U deltog under aret pa Varldssexo- = imdw och sexualitet
logikonferensen, arrangerad av World e _ P
Association of Sexual Health, som 2017 .;ﬂi ":_; _g y &
hélls i Prag. Férutom att inhdmta kun- & i - "..'E.__'EE Qq“?
skap och fa lyssna pa intressanta se- %f_ 2 i _"'n.u J‘*‘}
minarier medverkade RFSU med fyra ‘%::: ¢ f 4,-?@
pre's'.enta.tloner om Vill du?-materla[et, g.__ z § '-.i':’;"‘} V“.KA?
utvarderingen av Sexualundervisning § 5&& out
pa lattare svenska, Sex for alla samt 1%@" Vﬁ?“"wgp '
Kadiskollen. i &

Under hosten deltog RFSU i Skolver-
kets konferensturné till fem olika orter
i Sverige. Temat for konferensen var
”Identitet, sexualitet och jamstéalldhet
for personal som moter nyanlénda
elever”. RFSU holl i workshops om sex-
ualsyn for larare péa olika stadier, och
vid de fem tillfallena ndddes samman-
lagt 6ver 700 deltagare.
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30 MINUTER
UTANFOR CELLEN

Dagens samtal ar pa vag att dra igdng. S&
gott som alla, det vill sdga ett tiotal, sitter
runt bordet i koket, med kaffe och muffins
de sjdlva har bakat. Stimningen ar som
vanligt god men lite loj, som den kan vara
hos nagra som inte far manga minuters frisk
luft om dagen. En intagen star och skram-
lar hogt vid diskbdanken, utan intention att
lyssna.

”Ska du inte komma hit?” Svaret har jag hort
forr: “Jag kommer snart, men jag kan redan
allt om sex, sa det ar lugnt”.

”Ok. Men dé kanske du dir borta som kan
allt kan svara pé forsta fragan ur ladan har:
Hur stor ar egentligen klitoris?« »Ki, kilo..
Vad ar det for nagot!?”

Gruppen, inklusive killen vid diskbanken,
spricker upp i dagens forsta kollektiva
skratt.

“Det dr lugnt, vakthavande hade inte heller
koll. Kom och sétt dig nu s& kor vi igdng”.

JONAS LEMON, SEXUALUPPLYSARE OCH PROJEKTLEDARE
FOR RFSU:S ARBETE PA HAKTEN OCH ANSTALTER
skriver i Ottar om hur han fastnade med en
3D-klitoris i sakerhetskontrollen i haktet.

Las hela kronikan pa Ottar.se



HELA LANDET MOT
MODRADODLIGHET

For attonde aret i rad arrangerade RFSU Barnvagnsmarschen runt om i landet.
2017 uppmarksammades fragan om modradédlighet pa 49 orter.

| Stockholm sken varsolen och hela tusen

personer deltog i marschen. Den avslutades
pé Mynttorget dar Kristina Ljungros over-
lamnade RFSU:s politiska krav till folkhal-
sominister Gabriel Wikstrom.

— Den svenska regeringen staller upp pa
alla tre kraven och ser fram mot kommande
marscher med dnnu skarpare krav, sa Gab-
riel Wikstrom.

Totalt sett marscherade nira 4000 personer
pé 49 orter runt om i landet. Det som var
speciellt for Barnvagnsmarschen 2017 var
inte minst det stora genomslaget i medierna,
med 6ver 200 artiklar — l&ngt mer &n tidiga-
re ar. Under hela vintern hade RFSU markt
ett okat engagemang for fragor som maod-
rahilsa, abortrattigheter och sexualupplys-
ning. En av orsakerna bedéms vara USA:s
president Donald Trumps neddragning av
bistdndsmedel. Bide Women’s march och
olika influencers spred RFSU:s budskap
och lockade folk till marschen. Barnvagns-
marschen 2017 stéttades ocksé av Apoteket
AB som tog in RFSU AB:s specialdesignade
“Barnvagnsmarschen-kondom”, och spred

RFSU:S KRAV

1) ATT REGERINGEN OKAR
DET FINANSIELLA STODET TILL SEXUELL
OCH REPRODUKTIV HALSA GENERELLT
MED OKAT FOKUS PA ABORT.

2) ATT REGERINGEN VISAR
INTERNATIONELLT LEDARSKAP GENOM
ATT STA UPP FOR KVINNORS RATTIGHETER
| INTERNATIONELLA FORHANDLINGAR.

3) ATT REGERINGEN SAKERSTALLER ETT
ENAT POLITISKT STOD PA INTERNATIONELL
NIVA OCH SAMORDNAR BISTANDSGIVARE
FOR OKAD FINANSIERING TILL SEXUELLA OCH
REPRODUKTIVA RATTIGHETER OCH HALSA.

information om médradodlighet.

SEXPODDEN @@ ALLA VARA LIGG

Fem ar efter starten uppticker manga RFSU "backlist” med pod-
dar om sex och relationer. De mest populidra poddarna fran RFSU

har nu natt ldngt 6ver 100 000 lyssnare. RFSU:s Sexpodden var
en tidig foregéngare nér vi startade varen 2013. Under 2017 blev
sex ett stort Amne dven bland andra poddare. Storst succé gjorde
Amanda Colldén och Anna Dahlbéck i "Alla vara ligg”, som toppa-
de listorna. Vi bjod saklart in vara poddkollegor som gaster. Den
20 oktober slipptes avsnittet med rubriken, “Arets bista orgasm-
tips”. Sexpodden blev dterigen en lyssnarraket.
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”Tva ar pa asylboendet var nog for att fa honom att forlora
sig sjalv, han agerar som en strejt man for att skydda sig
sjalv i en homofob miljé. Han har tappat sin identitet,
sin personlighet och sin sjalvkansla.”

UR "DEN IRAKISKA BJORNEN" AV KHALED ALESMAEL, UR OTTAR #4
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FIN RECENSION FOR OTTAR TEMA "VISCHAN"
”Det ér alltid lika uppiggande FEd 3
att lasa Ottar, som ar RFSU:s B! e ST T
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Ottar ar RFSU:s sexualpolitiska tid-

o

skerift. .Ottar.bevakar "sexualpolitis.!(a_ OTTAR BAKOM GALLER . e

fragor i Sverige och varlden och for
djupar diskussionen om sexualitet
och samhélle genom nyheter, repor-
tage, esséer, kronikor och debatt.
Upplagan &r cirka 7 000 exemplar.
Tidningens redaktion &r journalistiskt
sjalvstandig och féljer de pressetiska
riktlinjerna for press, radio och tv. Re-
daktionen bestér av chefredaktérer-
na Carolina Hemlin (ansvarig utgiva-
re) och Anna Dahlqvist. Formen gérs
av Zoopeople Design.

ALLT LJUS PA SLIDAN!

Det var knokfullt pd restaurang
Hiaktet ndr Ottar holl slappfest
for fiangelsenumret. Ex-interner-
na Francis och Katarina berittade
pa scen om sina erfarenheter av
svenska kvinnoanstalter och hur
de behandlades nir de inledde en
kérleksrelation.

I Bokmassans cirkustdlt holl
Ottars  chefredaktor Carolina

HUR QUEER AR LANDSBYGDEN?

Landsbygden beskrivs ofta som
inskrankt, i virsta fall livsfarlig
for hbtqi-personer. Flytten frén
byn eller smastaden till storsta-
den ar ett sjdlvklart inslag manga
komma ut-berittelser. Men ar det
lattare att komma ut och leva 6p-
petien storre stad? Ett panelsam-
tal pa Stockholm Pride med bland
andra regissoren Joakim Rinda
och Stina Nilss fran néatverket
queer*bygd lockade stor publik.

Hemlin i ett underhéllande och
vialbesokt samtal om slidsex,
orgasmglapp och klitoris-succé
med sexualupplysaren Sandra
Dahlén utifran hennes bok "Hal-
longrottan — En bok om slidsex”.

L

OTTAR.SE

247 977 ATT ANDAS INGET GRUNDLAGGANDE BEHOV

213 583 d

144] 4111 2318



"POLISEN TAR TAG | BARNET OCH DRAR"

Kirunaborna har tolv mil till ndrmaste BB, langs en av Sveriges farligaste vagar. Medan varkar
klockas ska forarna se upp for vilt och ta sig fram genom snérok. | Ottar #2 fick vi folja med.

“Klockan &r 21.20 nir min man Mickes féraldrar kommer in
pé garden. Jag stér pa alla fyra i hallen och forsoker hantera
viarken som inte vill sldppa. Det ar den 16 juli 2013 och jag har
gétt sex dagar 6ver tiden. Jag forsoker tanka att vi hinner fram
till Gallivare och dar kommer jag att fa hjalp med bade smart-
lindring och fodsel. Samtidigt 6kar stressen inombords.

Vi véntar vért andra barn. Infor forlossningen har barnmorskan
frdgat om det ar nagot jag ar orolig Gver eller undrar. Jag siger
alltid samma sak och skrattar: "Jag tror inte vi kommer att hin-
na fram i tid nér vi ska foda”. Varje gng lugnar barnmorskan
mig med: "Du kommer veta nér det dr dags att borja aka”. Men

fram till denna kvall har min kropp inte visat nigra
tecken pa att det dr dags. Ingen smaérta, inga spanningar och inget vatten som gétt.

Redan efter ndgra minuter i bilen kénner jag att det ar for sent. Jag vill ha smartlindring. Det ar
fortfarande mer &n en timmes bilfard kvar till BB. Micke kontaktar barnmorskan i Géllivare som

tycker att vi ska ringa efter en ambulans. Han ringer 112 pd annan linje och frigar om vi ska éka tillbaka
till Kiruna istéllet. Telefonisten undrar hur langt det ar dit och tycker sedan att vi ska vinda. "Men dar
finns inget BB i Kiruna”, kontrar Micke. "N4&, di ska ni nog inte &ka dit”, blir svaret. Stressen i bilen ar
hog. Jag vill hinna fram.

Pl6tsligt ser jag en polisminibuss genom bakrutan. Vi stannar och de 6ppnar bakdorren och fragar vad
de kan hjélpa till med. Jag skriker: Smartstillande! De ser paniken i mina 6gon och erbjuder sig att kora
fore. Nu kor vi tryggare och snabbare.

Snart méarker jag hur de smiartsamma 6ppningsvirkarna ersatts av krystvarkar. Jag héller emot allt

jag kan. Hoppet om att hinna fram byts ut till — hoppas vi hinner méta ambulansen. Polisen ringer

upp och fragar om vi inte ska flytta in i deras bil s& vi kan kora sikrare. Jag svarar snabbt: "Ja, det kan
vi gora nu!” Vi stannar vid en P-ficka. Jag hinner precis greppa tag i dorren till polisbilen nir nasta vark
kommer. Krampaktigt hdngande i bussen forsoker jag att inte krysta med. Men kroppen jobbar oavsett.
En av poliserna haller pa att 14gga ut plast 6ver stolarna i baksitet. Vi dker vidare. Jag kinner hur bebis-
ens huvud glider fram och tillbaka.

Micke pratar med barnmorskan som séger att vi méste férlésa om huvudet borjar komma fram. Han

frigar om han far titta. Jag tinker forst: Ska jag ta av mig HAR?! I polisbilen? Men drar sedan ned byx-

orna. Micke kollar och utbrister ”Vi méste agera nu!” En av poliserna kommer bak till oss i bussen. Det

kommer ytterligare en krystvirk och jag kinner hur barnet vrider och sparkar darinne. Pl6tsligt stannar

allt upp. "Det &ar nagot fel”, sdger jag till Micke och polisen. Under nagra l&nga sekunder kidnner jag inte

barnet. Innan nista virk kommer kanner jag rorelserna igen och jag trycker pa. Polisen tar tag i barnet
och drar. Det kommer ut — alldeles blétt. ”Var har hént? Lever det? Det &r s tyst”, siger jag.

» Nu kommer den andra polisen, som ocksé pratat med barnmorskan, in i bilen. Han ldgger barnet
pa mitt brost och borjar massera det pa ryggen. Efter en liten stund hor vi barnets forsta ande-
tag. All stress och all sméirta forsvinner. Det gnyr. En glddje fyller hela mig.

Efter en stund anldnder ambulansen. Det kdnns tryggt att ndgon som vet hur man
ska ta hand om oss dntligen kommer. Ambulansvardaren tittar snabbt till barnet.
BB-RESAN Allt ser bra ut och vi lyfts in i ambulansen. Fiarden fortsitter, men nu i mycket
Ottar har granskat avstdnden lugnare takt. Det enda som finns i tankarna &r vért fina barn som ligger och
till BB i hela landet. Hur langt myser i min famn. Allt kdnns varmt, inifrin och ut. Dér, pa en parkerings-
ar det till narmaste férlossnings-  ficka strax innan Moskojarvi foddes vér son, Ted. En parkeringsficka som
klinik i din kommun? Hitta din ort  ar ett av ménga "BB” lings E10:an mellan Kiruna och Géllivare.”

pé BB-resan och fa svar direkt!
bb-resan.ottar.se
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RFSU.SE

FACEBOOK

1528 193 unika besskare 4 Antalet féljare 6kade med
< 18 procent, fran 11 061 till
(1619 260 ar 2016) }
) 13027
5 022 05] sidvisningar A | s Populért inligg:
(5 619 607 &r 2016)

"BARNMORSKA | ABORTTVIST

Tid pa sidan: 1,49 MINUTER

(1,57 ar 2016)

T INTE DISKRIMINERAD"

Rackvidd: 224 546 personer

Sidor/besokare: 2,55
(2,70 ar 2016)

INSTAGRAM

] ]39 239 unika besok

pa Sex och relationer-sidan

Antalet féljare 6kade med
46 procent, fran 5160 till

1542

POPULARASTE SIDORNA:
1. Startsidan
2. RFSU-kliniken
3. Sex och relationer
4. Hormonspiral

Populart inlagg:

HTBT TILL NAR GUNILLA WOLDES
TOTTE-BOCKER TRYCKTES OM
=—=——-  (CHINKLUDERADE ORDET "SNIPPA".

5. Kondomer

‘ 2 507 likes och 125 kommentarer

VANLIGASTE SOKORDEN
SOM LEDDE IN PA HEMSIDAN:

| rfsu | sex | klamydia |
| herpes | rfsu produkter |
| rsfu kondomer | rfsu.no |

YOUTUBE

Antalet prenumeranter 6kade
med 33 procent, fran 7 300 till

g

Populart inlagg:

"LAT BLI ATT STOPPA IN DEN"
507 442 visningar

— TWITTER

Féljarna pa RFSU:s twitterkonto 6kade
med sju procent, fran 6 503 till

6 954

W Populart inlagg:

- "HAR DU FATT EN #DICPIC?
OONSKADE KUKBILDER FALLER
- UNDER BROTTSBALK 6510KAP
Wi~ OM SEXUELLT OFREDANDE."

@%« | & Visningar: 31903

Totalt engagemang: ] 098

=
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)

)
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RFSU OCH METRO

RFSU samarbetar sedan 2016 regelbundet med tidningen Metro. Varje onsdag
har RFSU en sida i tidningen med titeln ”Sex & liv” som rymmer en kortare
artikel med illustration eller bild och faktaruta. Bakom artiklarna star RFSU:s
sexualupplysare och representanter fran RFSU-kliniken, bland annat Pelle Ullholm,
Suzann Larsdotter, Asa Enervik, Salar Shalmashi samt Ana Udovic, som ar den
som skoter journalistisk redigering, planering av artiklar samt kontakten med Metro.
lllustrationerna gors ofta av Eva Fallstrom fran RFSU.

RUBRIKER UNDER ARET:

”Spiral - preventivmedlet med ofértjant daligt rykte”
”Har ar hemligheten bakom ett bra sexliv”
7 saker som far varldens kvinnor att tappa lusten”
”100 ar av skam — hér &r onanins historia”

Spiral
med

: .__- == > -
100 &r av skam - héar
4r onanins historia

¥ Har ar hemligheten *
bakom ett bra sexliv
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TAR STRID FOR KROPPEN

| en tid nar méanniskors ratt kring sin egen kropp hotas varlden dver
lanserade RFSU under aret modemarket ELISE, och en kollektion som
ger manniskor mojligheten att ta tydlig stéllning for Body rights.

“Get your priorities queer”, ”Silence is not golden”, "Masturbator”. Hosten 2017 lanserades
det nya modemarket ELISE som i sin forsta kollektion lyfter fram budskap om alla
individers ratt att bestaimma 6ver sin kropp, sexualitet och identitet.

— I en digital varld, dir manga delar saker pa sociala medier, sé 4r mode ett fysiskt
medium som l&ter manniskor ta stillning i den verkliga varlden, dar manniskor méter
manniskor. sdger Maria Andersson, generalsekreterare for RFSU.

Budskapen i kollektionen utgar frin RFSU:s definition av Body rights och lyfter fram

alla manniskors frihet att vara, vélja och njuta som sig sjalv — utan patryck eller fortryck
av andra. Det dr en hyllning till manniskors ratt att dlska vem de vill, ratten att bestimma
over sin egen kropp och ritten att uttrycka sig sjalv och sin sexualitet.

ELISE forsta kollektion slapptes den 20 september 2017 och ar fotograferad av konstnéren
och kroppsaktivisten Arvida Bystrom. Bland de personer som bar budskapen i kampanjen
finns bland andra Freja Lindberg, Cassandra Klatzkow och Ken Gacamugani.

Namnet ELISE &r en hommage till Elise Ottesen-Jensen som grundade RFSU 1933
och diarmed tidnde gnistan till kampen for Body rights. Alla plagg ar unisex och alla intdkter

fran forsaljningen av ELISE kommer ga till RFSU:s arbete med opinionsbildning och sexual-
upplysning, bide i Sverige och internationellt.

RFSU har en historia av att arbeta med politiskt laddade modeprojekt. Under dren
1969-1984 drev RFSU "Blommor och Bin” med 38 butiker i Sverige. Bland kollektionerna
fanns bland annat klassiska prints som "Tkvall far 107 svenskar gonorré”, vilket forde
samhallsdebatten kring vikten av kondom #nda in i popularkulturen.

— D4 precis som nu ir syftet att manniskor ska kunna bara viktiga budskap tillsammans.
Pa kroppen, for kroppen, sdger Maria Andersson, Generalsekreterare for RFSU.

ELISE som koncept ar ett samarbete mellan RFSU-férbundet och RFSU AB och tanken
ar att kombinera det ideella med det kommersiella.

— Véra kunder dr mycket intresserade av den kunskap RFSU besitter inom sex- och
samlevnadsomrédet och att vidareférmedla detta kommer att bli 4n viktigare och bli en
konkurrensfordel som vi maste vidareutveckla, sager Katarina Knutz, VD for RFSU AB.

Mode ar ett uttryck som utgér frin kroppen och var darfor ett naturligt val for ELISE
som projekt.

Mélet ar dock att ELISE ska vara en plattform som kan vixa och utvecklas pa olika sitt
over tid. Det centrala ar att driva frigan om Body rights.
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ELISE ar ett modemarke skapat av RFSU for att ge méanniskor
mojligheten att ta stéllning for Body rights tillsammans.
Samtliga budskap utgar fran RFSU:s idéprogram:

Friheten att vara: Ratten att uttrycka sig sjalv och sin sexualitet
samt att fatta sjalvstéandiga beslut 6ver sitt liv. Den enes frihet
far aldrig innebara en annans ofrihet.

Friheten att vilja: Ratten att valja om och med vem eller vilka
ens sexualitet ska delas och om nér en vill ha barn. Den enes
val far aldrig férverkligas genom tvang Gver en annan.

Friheten att njuta: Ratten att njuta som en sjalv vill och férverkliga
sina begar. Den enes njutning far aldrig ga ut 6éver en annan
persons ratt att vélja och njuta.

ELISE finns till forsaljning via www.elise1933.com och
pa Colette i Paris. | samband med lanseringen fanns ocksa
en popup-butik pa Karlavagen 5 i Stockholm.

Alla plagg ar unisex och tillverkade av ekologisk

och Fair Wear-certifierad bomull.

HISTORISKT AR FOR RFSU AB

RFSU AB uppnadde 2017 en forséljning
pa 171,6 miljoner kronor, vilket ar den
hogsta siffran i foretagets historia.
Resultatet ar en 6kning med fyra
procent jamfort med 2016.

— Den héga omsittningen ar
ett resultat av ett bra teamar-
bete med hogt engagemang dar
alla bidrar, genomténkta planer,
bra genomforande, och sist men
inte minst — konsumenter som
valjer oss i hyllan och pa nitet,
sidger Katarina Knutz, VD for
RFSU AB.

Kondomer fortsitter att vara
basen for foretagets strategi,
medan man parallellt satsar pa
vidareutveckling av ovriga ka-
tegorier och etablerar nya produkter.
RFSU AB ir marknadsledare i Norden
pa bade kondomer och glidmedel.

— Vi ser att glidmedel ar en kategori
som vaxer och dar finns en klar tillvaxt
potential pa alla marknader.

I borjan av 2017 aret uppgraderades
RFSU AB:s ISO-certifiering och fo6-
retaget 4r nu certifierade enligt ISO
9001:2015. Under aret har ocksa en mil-
joutredning genomforts for att faststélla
hur RFSU AB kan minska sin miljopa-
verkan. Som ett led i detta har foretaget
investerat i bergvarme i fabriken i Hen-
nan och darmed gjort sig av med allt
fossilt bransle.

2017 var aret di Finland fyllde ett se-
kel som sjalvstindig stat samtidigt som
RFSU:s varumirke Sultan fylle 50 ar.
RFSU firade genom kampanjen “Fuck
like a Finn” som spreds viralt 6ver Nor-
den och delar av Europa. Under &ret
lanserades ocksd det nya modemaéarket
ELISE (se separat artikel).

— Vi ser med tillférsikt fram emot nést-
kommande ar dar vi fortsatt ser stora moj-
ligheter att starka vir marknadsposition i
Norden bade med befintliga och nya pro-
dukter, sdger Katarina Knutz.




BEHANDLING OCH RADGIVNING
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Hela enkaten finns att ladda ner pa rfsu.se
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PA RFSU-KLINIKEN

De som uppséker RFSU-kliniken for att traffa barnmorska, sjukskoterska, lakare
eller psykoterapeut &r valdigt néjda — med bade bemdétande och nytta.
Det framgar av en enk&t som genomférdes hésten 2017.

Inom ramen fér ett vardavtal med Stockholms ldns landsting bedriver RFSU-kliniken patien-
tarbete som omfattar sexualmedicin i 6ppenvard, inklusive smittsparning samt konsultation
och behandling av sexuella fragor och problem. Att inhdmta synpunkter och fa &terkoppling
fran patienterna viktigt for att kunna utviardera och utveckla verksamheten ur ett patientper-
spektiv och en del i RFSU-klinikens systematiska kvalitetsarbete.

Mot denna bakgrund genomférde RFSU-kliniken under perioden november-december 2017 en
patientenkit med fragor om hur patienten upplevt kontakten. En motsvarande enkét genom-
fordes dren 2014 och 2016.

RFSU-klinikens mal &r att vara en mottagning i framkant vad galler tillgdnglighet, kompetens
och bemédtande och en modell f6r jamlik och individanpassad vard. Undersokningen visar att
RFSU-kliniken mycket vl nér upp till mélen vad géller tillgdnglighet, bemotande, information,
delaktighet och nytta. Graden av ndjdhet med besdkets olika delar sdsom tidsbokning, mottag-
andet i receptionen och av barnmorska, ldkare eller psykoterapeut ar mycket hog.

FORTSATT NOJDA PATIENTER

) ¢

* %

* X

PATIENTENKAT 2017 * X

BESOK HOS BARNMORSKA/SJUKSKOTERSKA/LAKARE: BESOK HOS PSYKOTERAPEUT:

99% 100%
ar mycket nojda ar mycket nojda
eller néjda med mottagandet eller néjda med mottagandet
100% 100%
svarar att de kunde svarar att de kunde
stalla vilka fragor de ville stalla vilka fragor de ville

7% 90%

svarar att de fatt hjélp svarar att de fatt hjalp

med det de sokte for med det de sokte for

*
*
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BEHANDLING OCH RADGIVNING

“STAFF WAS FRIENDLY AND CALM AND MADE ME RELAXED.”

"UPPLEVER ATT MIN TERAPEUT & RFSU HAR EN HELHETSSYN PA MANNISKAN."

* "RFSU KANNS TRYGGARE AN ANDRA VARDINSTANSER, PGA ERT ARBETE MED NORMAVVIKELSER".

o

*

"JAG HAR TRAFFAT 4-5 OLIKA LAKARE/SKOTERSKOR HOS ER
GENOM AREN OCH ALLTID FATT ETT VALDIGT BRA BEMOTANDE."

w

w

*

ANTAL ]] 970 ANTAL KLAGOMAL 0
BESKARE: | PATIENTNAMNDEN:

ANDEL BESOK HOS
OLIKA YRKESGRUPPER

Barnmorska/sjukskéterska: 81%
Psykoterapeut: 1%
Lakare: 8%

*

Uppskattningsvis 40%
av klinikens patienter
har utlandsk bakgrund.
Det handlar bade om
personer som bor varaktigt
i Sverige och om dem
som &r pa tillfalligt besok.

»

2000 PERSONER BESOKSORSAKER

fick telefonradgivning STl ing |
hos barnmorska . -provtagnlng. .
| Preventivmedelsradgivning |

700 PERSONER | Dagen-efter piller/kopparspiral |
fick telefonradgivning | Graviditetstest |
hos psykoterapeut | Fradgor om kropp och sexualitet |
| Erektionsproblem |
45 TIMMAR ’

| Smarta vid sex |

telefonrddgivning reserverades . . .
9 9 | Sexuell tvdngsmassighet |

for malgruppen 50+ | Sexuellt vald |

| Integration och sexualitet |
| Heder och sexualitet |

; x
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BEHANDLING OCH RADGIVNING

PREVENTIVMEDEL PA RFSU-KLINIKEN

RFSU-kliniken arbetar aktivt for att kunna ge besdkarna en radgivning som ar saker,
baserad pa senaste forskningen och som féljer lakemedelsverkets rekommendationer.
Radgivningen &r individanpassad och sker i samarbete med patienten.

Tillgang till sdkra preventivmedel har alltid varit en kiarnfraga for RFSU, och eftersom
RFSU-kliniken arbetar med sexuell hilsa dr det en sjalvklarhet att halla sig uppdaterade.

P En av klinikens barnmorskor forskar sjalv inom omradet, och under 2017 genomférdes
@ en workshop med all medicinsk personal for att arbeta utefter samma kunskap och mal.

o Vi vet att personer som far ordentlig rddgivning om alla tillgdngliga metoder, biverkningar
och hilsofordelar, i hogre grad viljer preventivmedel som de blir n6jda med och fortsitter

att anvanda. P3 s sitt forebyggs oonskade graviditeter, vilket ar det fraimsta mélet med

all preventivmedelsradgivning.
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INFEKTION ANTAL PROV ANTAL POSITIVA
KLAMYDIA 9751 836
GONORRE 9466 101
HIV 6130 0
SYFILIS 4020 12
MYCOPLASMA GENITALUM 1270 215

2000 smittsparningsuppdrag genomfordes
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BEHANDLING OCH RADGIVNING

KLINIKEN UTVECKLAR RADGIVNINGSAPP

Innovationsfonden har under aret beviljat en ansékan fran RFSU-kliniken om
att ta fram en app som ska forbereda patienter infor preventivmedelsradgivning.

™ — Det kanns saklart kul att vi fatt fortroendet av landstinget att pa ett nytt satt
sprida var kunskap om preventivmedel. Det finns manga myter och missuppfatt-
ningar, och att gora korrekt information mer tillgidnglig ar s viktigt, sdger Niklas
Envall, barnmorska pd RFSU-kliniken, som stir bakom ansékan.

Appens huvudinnehall ska vara korta informationsfilmer pé svenska, med under-
texter pé flera sprak. De ska besté av information om alla de olika preventivmetoder
som finns tillgdngliga. Dessutom &r planen att appen skall innehélla ett interaktivt
test som utefter patientens svar om 6nskemal och riskfaktorer ger férslag pa metod.
Det gor att patienten far all information som behdvs for att hen ska kunna fatta ett
valgrundat beslut. Niklas Envall berattar att idag dr besoken hos virdgivaren ofta sé korta att
vardgivaren maste utga fran patientens forkunskaper. Och de kan ibland vara grundade pé felak-
tig information, myter eller horséagen.

— Att triffa patienter med hogre forkunskap forenklar radgivningen. Om de redan i appen
far reda pa att de till exempel inte kan anvinda kombinerade p-piller om de har migran med
synpaverkan sa kan man fokusera pa andra metoder. Det blir ett effektivare virdbesok och ett
sakrare, mer valinformerat beslut.

TEXT: ULRIKA HAMMAR

Bidraget fran Innovationsfonden dr pa 250 000 kronor och arbetet med att utveckla appen pagar.
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BEHANDLING OCH RADGIVNING

MELLAN SEXUALITET OCH MIGRATION

Vad hander med vara begér nar vi lamnar ett invant sammanhang och rér oss
mot det nya och fraimmande? Psykoterapeuten Salar Shalmashi berattar
om RFSU-klinikens arbete med migration och sexuell halsa.

RFSU-kliniken efterstravar i sitt arbete med sexuell hilsa att forena en djup
teoretisk forankring med bred erfarenhet av kliniskt arbete. Detta gor vi ocksa i
motet mellan oss behandlare och patienter som ar fodda i andra lander, i samtal
om fragor som ror sig i skarningspunkten mellan sexualitet och migration.

I sexualiteten flatas vara unika erfarenheter och upplevelser, var identitet, var
utvecklingspsykologiska historia, vira relationella monster, samhélleliga virde-
ringar och kulturella normer samman. Sexualitet utgor en central del att vara
méanniska. Men vad hinder med vart sexliv och vara begir nir vi limnar ett
invant sammanhang och ror oss mot nya frimmande? Majligheter uppstér och
nya begir tillats att utforskas. Men dven svarigheter kan finnas och ibland upp-
star alldeles for ménga. Vilken plats far sexualitet ta i det nya landet? Den fragan
finns bade omedvetet och medvetet hos alla nyanldnda — och hos hela befolkning-
en. De senaste aren har allt storre fokus riktats mot nyanldnda grupper och sexu-
alitet. Detta fokus har ocksé vi haft pA RFSU-kliniken och vi lar oss nytt och mer
varje dag. Det &r ett viktigt och spAnnande arbete. Vi traffar nya mianniskor med
en ibland stark vilja att fa kunskap om sex och relationer eller med en langtan till
en bittre sexuell hilsa och njutning.

Vi méts av stor tacksamhet for det hjalp och stod de hir patienterna far och ocksé vi berikas med
nya erfarenheter som férdjupar var forstéelse. Métena ar ocksé utmanande. Hos manga, savil
kvinnor som min, vi traffar ar sexualiteten beblandad med radslor, oro och dngest som behandlaren
méste hiarbargera.

Utifran den definition av sexuella 6vergrepp som finns i svenska lagar s& har manga som vi tréaffar
varit med om olika slag av sexuellt vald och kan vara svart traumatiserade av det. Nivin pa kunskap
kring sex och relationer ar ibland 1ag och paverkar bade forstielsen av sexualitet och behandlingen
av problem. En annorlunda syn pé konsroller, konsidentitet, sexuell 14ggning och kroppar har ibland
utmanat oss som behandlare men samtidigt tvingat oss till mer utforskande och att skapa nya viagar
for problemlosning. Ett hederstinkande som begriansar friheter har ménga ganger utgjort ett hinder
for battre sexuell hélsa och har kravs bada varsamhet och mod for att forandra.

I vart arbete pa RFSU-kliniken har vi ett perspektiv som utgar fran rattigheter, tillginglighet, 6ppenhet
och forandring. Vi formedlar en positiv syn pa sexualitet, och vara olika perspektiv gor arbetet lattare
och ger storre majlighet att stirka den sexuella hilsan hos bland annat nyanldnda och nya svenskar.

Socionom och legitimerad psykoterapeut pa RFSU-kliniken

Arbetet med migration och sexuell hdlsa férgrenar sigin i
RFSU-klinikens olika delar, det vill siga patientarbete, kunskapsfér-
medlande uppdrag och utvecklingsarbete. Det sker i form av enskilda
patientmoten, forelasningar for professionella som jobbar med migran-
ter, samarbete med nationella enheten kring fradgorna och som en del
av klinikens uppdrag att identifiera och rikta sig till malgrupper for vilka
det rader brist pa kunskap och/eller resurser inom den 6vriga varden.

FAKTA



BEHANDLING OCH RADGIVNING

"JAG LAG OCH SOV NAR BLODET BORJADE KOMMA"

Kunskapen om sexuell halsa bland utsatta EU-medborgare ar 1ag, och den faktiska
halsan generellt sett dalig. Tidningen Ottar har mott tva kvinnor fran Rumanien.

Kunskapen om sexuell hilsa bland EU-medborga-
re i utsatthet ar 1ag, och den faktiska hélsan, bade
den psykiska och fysiska, ar generellt sett dalig.
Det menar bade Likare i viarlden och RFSU-Kli-
niken, som arbetar med sexuell hilsa for den har
gruppen i Sverige.

Jeanette Brobacke dr barnmorska pad RFSU-klini-
ken. Hon berittar att de allra flesta hon méter har
fott flera barn och genomgétt flera aborter.

— Det vanligaste ar att ndgon kommer hit och
vill sdtta in eller ta ut en spiral, p-stav eller ta ett
graviditetstest. Jag tror manga tdnker att spi-
ral eller p-stav ar ett battre alternativ &n p-pil-
ler, dels eftersom recepten for p-piller ar dyrare
och dels for att de lever i en sa utsatt miljo dar
mycket kan fordndras fran dag till dag, och det
nog kan kidnnas svart med rutiner, siger hon.

Andra vanliga problem #r urinvigsinfektion och
risk for uppatgiende infektioner till f6ljd av stil-
lasittande i kalla miljéer under langa perioder och
med délig tillging till toalett eller dusch.

”Se upp for dorrarna, dérrarna stangs”. Pa tunnel-
banan kliver folk pa och av vagnarna. Med, som ar
33 &r gammal och kommer frdn Ruménien, héller
en pappersmugg frdn Seven eleven i ena handen
och tar ett stadigt tag i narmaste ryggstéd. Hon
beridttar att nar hon blev gravid i Sverige for fyra
ménader sedan valde hon att gora en abort. Det
var hennes andra abort i Sverige, och hon har dven
gjort en abort i Ruménien.

— Varken jag eller min man vill ha négra fler
barn, si att jag har kunnat f& hjéilp med att gora
abort hir i Sverige ar jattebra.

P& Gotgatan har det borjat dugga. De sma regn-
dropparna slar mot fonsterrutorna och Boci, 25
ar gammal och ocksa hon fran Ruméinien, fingrar
pé négra harslingor som sticker fram under den
grabla sjalen. Hon beréttar att hon gjort tvé abor-
ter, badda i hemlandet, och for ungefir ett ar sedan
blev hon gravid i Sverige. Hon fick dd missfall i
fjarde ménaden.

— Jaglag och sov nir blodet borjade komma, det
var valdigt obehagligt, men som tur var fanns min

man med mig och vi kunde ringa efter en ambu-
lans. Lakarna pé sjukhuset var snélla och jag fick
stanna dér nagra dagar, siger hon.

Boci séger att hon vill sitta in en p-stav, men att
hon efter missfallet varit sjuk i lunginflammation
under flera manader. Nar hon kinner sig battre
hoppas hon kunna fa tag i preventivmedel s att
hon inte blir gravid. Bdde Boci och Med beskriver
en situation i Ruménien dér de beh6vt muta ldkare
for att fa tillgdng till abort- och médravard.

Enligt Malin Garptoft, volontdrsamordnare pa La-
kare i viarlden Skane, ar det viktigt att se hur den
utbredda diskrimineringen av gruppen péverkar
mojligheten till vard i Sverige.

— I teorin ska alla EU-medborgare kunna soka
vard i alla EU-lander med hjélp av det europeiska
sjukforsakringskortet men i Ruménien stélls ofta
krav pa bade bostad och inkomst, vilket i prakti-
ken betyder att de som kommer till Sverige for att
tigga nekas vard for att de inte har det har kortet.

F6r den som behoéver sdka vard i Sverige betyder
det att kostnaderna kan bli mycket hoga, om inte
varden gar under paraplyet »vard som inte kan an-
st«, alltsa akut vard eller annan behandling som
avgors i det enskilda fallet. Abort- och modravéard
ska i regel falla inom ramen f6r vard som inte kan
anstd, men hir finns ytterligare ett problem, for
alla EU-medborgare i utsatthet har inte kunskap
om den vard de faktiskt har ratt till.

Boci berittar att hon aldrig besokte ndgon ldkare
under sin graviditet, fore missfallet. Hon trodde
det skulle kosta for mycket pengar. Jeanette Bro-
backe pa RFSU-kliniken betonar information som
en viktig del i att forbittra den sexuella och repro-
duktiva hilsan.

— Det hir ar kvinnor som blir gravida, gor abor-
ter och foder barn i Sverige. Manga vill inte ha fler
barn, och om jag d4 kan hjalpa till med att sitta in
till exempel en spiral dr det bdde mer hilsosamt
for kvinnan och dessutom mindre kostsamt for
samhallet, sdger hon.

RFSU-kliniken samarbetar sedan 2015 med
organisationen L&kare i varlden kring vard
till utsatta EU-medborgare, asylsékande
och papperslésa. Varje vecka har RFSU-kliniken
en stdende tid med mdjlighet till telefontolk,

FAKTA
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RFSU HOLL KONGRESS I LINKOPING

Nytt 90-konto, nytt natverk fér 55+ och mer transinkluderande medlemsrutiner
— det var nagra av besluten pa RFSU:s kongress i Linkdping.

ANSOKAN OM 90-KONTO

Ska RFSU behélla sin insamlingsstiftelse eller
ska RFSU-forbundet anséka om ett eget 90-kon-
to? Den fragan diskuterades lange och vil bade pa
kongresstorget och i plenum. Efter en jamn om-
rostning valde kongressen att RFSU-forbundet
ska lamna in ansokan om ett eget 90-konto, som i
sé fall alltsa flyttas 6ver fran insamlingsstiftelsen
till forbundet.

MER RESURSER TILL INFORMATORSVERKSAMHETEN

Genom en motion frdn RFSU Goteborg vacktes
fragan om att stdrka det ekonomiska stodet pa
nationell niva for att underléatta informatorsverk-
samheten i hela landet. Férbundsstyrelsen yrkade
avslag for att man under mandatperioden redan
har satt igng en organisationsférandring dar sto-
ra medel avsatts till informatorsverksamheten,
men kongressen rostade igenom motionen.

NYTT NATVERK FOR 55+
Kongressen beslutade att ett nytt natverk med
fokus pa lust och njutning for personer i dldern
55 ar och uppat ska formeras.

MER TRANSINKLUDERANDE RUTINER
RFSU:s medlemsregister erbjuder idag medlem-
marna att sjilva uppge sitt kon, och ger majlig-
het att vilja alternativet "annat”. Det ar dock idag
oklart om en medlem sjalv kan valja sitt fornamn.
RFSU:s medlemssystem méste alltsé bli mer tran-
sinkluderande, var budskapet fran kongressen.

HARDSATSNING PA FLER MEDLEMMAR
P4 RFSU Stockholms initiativ ska lokalférening-
arna f4 mer praktiskt och strategiskt stod i sin
medlemsrekrytering. Medlemmar kommer att er-
bjudas att frivilligt betala hogre medlemsavgift dar
allting utover den ordinarie avgiften gar till RFSU:s
insamlingsstiftelse och ddrmed verksamhet.

RESU - EN RELEVANT 100-ARING
En ny vision som siktar mot ir 2033, da RFSU
fyller 100 ar, ska tas fram. RFSU ir en av Sveriges
framsta folkbildare, vilket ska tas fasta pa i arbe-
tet med denna.

BEGREPPET "SEX OCH SAMLEVNAD" SKROTAS
RFSU Visternorrland tog initiativ till att stryka
ett streck Gver begreppet "sex och samlevnad”,
som de menar ar en “6verspelad relik fran det for-
flutna, som handlade om att forbereda unga for
ett normativt vuxenliv.” Motionaren foreslog att
viistallet prata om sex och relationer. Kongressen
beslutade att begreppet ska anvindas s lite som
mojligt.

SANKT MEDLEMSAVGIFT FOR UNGA

Kongressen beslutade att behélla medlemsavgift
pa 150 kronor och sinker medlemsavgiften for
unga under 26 ar till 50 kronor per ar. Den ligre
avgiften kommer att gilla dven for andra personer
med begransade resurser. Medlemsorganisatio-
ner kommer att fortsatta betala mellan 1 000 och
5 000 kronor beroende pé storlek.

KLICK LAGGS NER

“Det har ar RFSU:s glidmedel Klick. Jag kan ty-
varr inte anvinda det lingre eftersom det pAmin-
ner for mycket om vart intranat. Det ar for avtan-
dande.” S4 ldt det nar motiondren Niklas Hill fradn
RFSU Stockholm pldderade for nedlaggning av
RFSU:s medlemssidor Klick. Motionirerna men-
ade att for fa medlemmar anvander Klick, och fick
gehor av kongressen om att Klick ska ersittas av
ett annat alternativ. En 6versyn av medlemskom-
munikationen har sedan tidigare redan paborjats
av forbundskansliet.
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HANS LINDE NY ORDFORANDE | RFSU

Pa kongressen i Linkoping var det dags att vélja
ny férbundsordférande. Valet foll pa den tidigare
riksdagsledamoten Hans Linde, som tar dver
efter Kristina Ljungros.

5.
P

- Jag har alltid kdnt mig hemma i RFSU, bade politiskt
och som organisation, siger Hans Linde. RFSU har lart mig
enormt mycket och gett mig mycket kunskap att driva de
sexualpolitiska fragorna i svensk politik, sade Hans Linde
efter att valresultatet var avgjort.

Hans Linde, 38 ar, var riksdagsledamot for Vinsterpartiet
mellan 2006 och 2017. Han lamnar i och med ordforande-
posten sin riksdagsplats och andra partipolitiska uppdrag.

Linde ar fodd och uppvuxen utanfér Malmo och blev en-
gagerad i sexualpolitiska och internationella fragor redan
under gymnasietiden. Han har varit vice ordférande i riks-
dagens tvirpolitiska SRHR-grupp och varit Véansterpartiets UR VALBEREDNINGENS MOTIVERING
talesperson i utrikes- och hbtq-fragor. 2016 valdes Hans
Linde in i styrelsen for RFSU Goteborg.

— Var tid behover en tydlig och stark sexualpolitisk rost for
allas ratt till sin kropp och sexualitet, siger Hans Linde. RFSU
har alla mojligheter att vara den rosten. Under de kommande
aren kommer vi tillsammans behova ta fighten for abortrétten vida kretsar. Han &r ocksé en skicklig retoriker,
och sexualupplysning, fér en modern familjepolitik, for en och kommunikatér och & medialt erfaren.”
forlossningsvard som man kan lita pa i hela Sverige och manga
andra viktiga sexualpolitiska fragor.

”Hans Linde ar kunnig inom det sexualpolitiska
omradet och har drivit HBTQ-, SRHR- och fe-
ministiska fragor pa ett framgangsrikt satt. Han
har ett brett kontaktnat och gott renommé i

Kongressen i Linkdping valde ny férbundsstyrelse. B.a.lkre raden fran vanster: Sara Alfredsson, Victor Bernhardtz,
My Malmestrém Sobelius. Mellanraden fr vanster: Andreas Ornevall, Karin Stenqvist, Anna Levin, Tomas Agnemo, Asa Eriksson.
Framre raden fran vanster: William Appelqvist, Isa Chen, Hans Linde (ordf.), Marco Vega och Gunilla Kinnestrand.
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DAGS FOR ETT RFSU

Temat "Ett RFSU” har varit en ledstjarna fér foreningsutvecklingen under 2017.
Detta har reflekteras inom olika omraden for stodet till lokalféreningarna under aret.

ENHETLIG INFORMATORSVERKSAMHET

Informatorsverksamheten har lange varit en
del av RFSU:s kiarnverksamhet och har bed-
rivits 6ver hela Sverige. Detta har lett till att
den kommit att se valdigt olika ut. Ett led i
att kvalitetssidkra verksamheten har wvarit
att skapa en standardiserad form av infor-
matorsutbildning. Ett baspass har tagits
fram for att sdkerstilla att de som mots av
informatorsverksamheten far ta del av sam-
ma kunskap och metoder. Nar alla infor-
matorsverksamheter jobbar med samma
uppldgg innebdr det okade mgjligheter till
gemensamt utvecklingsarbete, erfarenhet-
sutbyte och mdjligheter till gemensamma
utvarderingar. Dessutom innebar det att en
informator pa ett lattare sitt kan fortsatta
vara aktiv aven om den flyttar.

STARKTA LOKALFORENINGAR

RFSU-forbundets foreningsutvecklare har
under &dret arbetat med att ta fram nya ru-
tiner som ska forenkla for lokalférening-
arna och erbjuda stéd utifrdn deras egna
forutsattningar. Ett exempel ar att for-
bundskansliet tagit 6ver arvoderingen till in-
formatorer for de mindre lokalféreningarna,
vilket annars ir en ganska tung administra-
tiv borda. For de tre stora kansliféreningar-
na (Stockholm, G6teborg och Malmo) har ett
verksamhetschefsnitverk bildats for att kun-
na utbyta erfarenheter.

De nya rutinerna gor ocksé att stodet blir ty-
dligare och mer lattillgangligt, det kan galla
rutiner for att soka bidrag for verksamhet
och fiardiga koncept for aktiviteter som Barn-
vagnsmarschen och kampanjutbildningar.
Det finns ocksa en digital dokumentbank dar
lokala styrelser har tillgéng till information
som underlattar arbetet.
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ORDFORANDETRAFFAR
OCH INTERNDEMOKRATI

RFSU:s lokalféreningsordféranden samman-
kallas i ett ordférandenitverk. Syftet ar kom-
petensutveckling, erfarenhetsutbyte samt att
starka interndemokratin och insynen i for-
bundet. Under iret har nya rutiner for nat-
verket tagits fram i syfte att starka niatverkets
roll och mandat i organisationen. Ordféran-
denétverket traffas fysiskt tva ganger per ar
tillsammans med Forbundsstyrelsen, och
har ddaremellan kontinuerlig kontakt.

I april 2017 skedde triffen i Falun med fokus
pa kompetensutveckling kring trygghet och
sakerhet.

I december triaffades nétverket i Malmo, da
forbundsordférande Hans Linde gistade
traffen och foljde upp de beslut som tagits pa
kongressen i juni.



TEXT: ULRIKA HAMMAR

MEDLEMMAR | FOKUS

Pa kongressen 2017 togs beslut om att satsa mer
pa medlemmar och engagemang. Som ett led i detta
arrangerades i oktober RFSU:s férsta medlemskonferens.

— Det har varit jatteroligt! Folk har pratat, knutit kontakter och

kommit med idéer. Nu tar vi detta vidare i vir pagéende Gversyn

av RFSU som en arena for engagemang, menade foreningsutveck-

larna Erik Kopberg, Ulrika Dane och Annika Dalén, som stod
som arrangorer for helgen.

Under I6rdagen holl RFSU:s ordforande Hans Linde ett fore-
drag dar han berittade om hur hans eget engagemang tog form.
Uppvuxen i en by i Skéne fanns det starka regler for hur man fick
vara och inte. I 16-arséldern skaffade han dreads, blev vegetari-
an, kom ut som bog och flyttade till Trelleborg, som vid den har
tiden var ett starkt faste for nynazister. Hans Linde insag att han
behovde gora négot, men att det inte gick att gora ensam. Sa kom
det sig att han engagerade sig tillsammans med andra politiskt.

— Och detta har faktiskt lett mig in i det har rummet: kampen
for att jag ska fa vara mig sjalv.

Men sin inledning ville Hans Linde understryka vikten av att
paminna sig om den egna berittelsen som motiv till att vara en-
gagerad i en forening. Deltagarna fick en stund att sjdlva reflek-
tera och dela med sig till varandra: Varfor ar du har idag? Vad ar
din drivkraft?

Bland 6vriga forelasare fanns Emilie Weiderud, som brinner for
abortritten. Emilie Weiderud har bott flera ar pa Irland, dir abort
ar forbjudet, och val hemma i Sverige ville hon fortsatta driva
fragan. RFSU blev hennes kanal och tillsammans med andra med-
lemmar bildade hon for négra ar sedan RFSU:s abortrattsnatverk.

Konferensens andra dag dgnades 4t diskussioner och gruppar-
beten. Syftet var att hitta monster i hur medlemmarna tycker att
RFSU bor utvecklas som organisation, vilket sedan tas med i en
oversyn av RFSU som engagemangsorganisation.
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RFSU:s féreningsutvecklare,
6verst, Emilie Weiderud fran
RFSU:s abortrattsnatverk, mit-
ten och Hans Linde, férbunds-
ordférande, nederst.



PRESSMEDDELANDEN

2017 0123 Trump stoppar bistand till alla som

inte tar avstand fran abortrattigheter

2017 02 09 Kvinnans njutningsorgan — stérre &n nagonsin

2017 02 09

2017 02 23

2017 03 01

2017 03 02

2017 03 06

2017 03 10

2017 03 13

2017 03 15

2017 03 24

2017 04 06

2017 04 12

2017 04 20

2017 04 20

RFSU och Sida i nytt globalt samarbete
for flickors och kvinnors sexuella rattigheter

Barnvagnsmarschen Stockholm + Women’s March = SANT

K6p kondomer och bidra till kampen mot mddradédlighet

RFSU-klinikens helhetsgrepp belénas
med hoégsta berom fran patienterna

Stort svenskt engagemang i Barnvagnsmarschen
mot médradddlighet

Personer med hiv drabbas nar kunskap inte anvands

Barnvagnsmarschen 2017 engagerade fler an ndgonsin

Sex rattighetsorganisationer anmaler SKL
till Diskrimineringsombudsmannen

Valberedningen foreslar Hans Linde till ny ordférande fér RFSU

Trumps senaste drapslag mot kvinnors héalsa och rattigheter

Arbetsdomstolen ogillar barnmorskans krav
att vagra utfora aborter

Nu startar projektet "Nyfiken — sex och relationer
fér unga nyanléanda”!

RFSU ar Sveriges forsta organisation som blir partner till Unesco
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PRESSMEDDELANDEN

2017 05 22

2017 05 26

2017 06 01

2017 06 04

2017 06 05

2017 06 28

2017 07 04

2017 09 20

2017 09 26

2017 09 27

201710 20

Tonarsaborter minskar tack vare preventivmedelssubventioner

Gymnasieministern besékte RFSU:s sexualupplysningspass
for nyanlanda

RFSU viljer ny ordférande pa kongressen i Linkdping
Hans Linde vald till ny férbundsordférande fér RFSU

Begreppet "sex och samlevnad” skrotas
— ett av besluten pa RFSU:s kongress

Hitta klittan i Almedalen!

Regeringen bor skyndsamt tillgangliggéra HPV-vaccin for pojkar
Nya svenska modemarket ELISE kampar for kroppsliga rattigheter
RFSU kommenterar regeringens budget

Imorgon tar varlden stallning for abortratten

RFSU kommenterar #Metoo och diskussionerna
som kampanjen har startat
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DEBATTARTIKLAR, SVERIGE

2017 03 24

2017 04 04

2017 04 11

2017 04 12

2017 06 27

2017 08 15

2017 09 10

2017 09 18

2017 09 27

2017 10 04

201710 20

201710 20

20171110

20171210

Snéva riktlinjer slar mot psykisk hélsa
(Svenska dagbladet)

Landstingen foljer inte lagen om assisterad befruktning
(Dagens medicin)

Barnmorskan ar ett hot mot abortratten
(Aftonbladet)

Ingen tvingas utbilda sig till barnmorska
(Dagens samhille)

Ge alla fodande ratt till egen barnmorska
(Aftonbladet debatt)

Se till att barnl6sa far hjalp
(Goteborgsposten)

Det maste till for att samtyckeslagen inte ska bli ett slag i luften
(Metro)

Var frihet ar under attack — hjalp oss!
(Aftonbladet debatt)

Radda inte aborterade fosters liv
(Dagens Samhille)

Var finns sexualpolitiken for de &ldre?
(Nerikes Allehanda)

HD:s prévning ar valkommen — atala inte personer
som lever med hiv om 6verféring inte har skett
(Dagens Juridik)

KD — ni sprider myter om de sena aborterna
(Aftonbladet debatt)

Stoppa 6vergreppen redan innan de sker
(Aftonbladet)

9y

”Sa kan Sverige fa en institution for manskliga rattigheter’
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DEBATTARTIKLAR, INTERNATIONELLT

2017 0120

2017 0129

2017 03 02

2017 06 07

2017 07 05

201712 12

Marschera for kvinnors rattigheter och halsa!
(Bistdndsdebatten.se)

Darfor tackar vi nej till amerikanskt bistand
(SvD)

Sverige — backa upp politisk vilja med SRHR-pengar!
(Bistandsdebatten.se)

Polens politiker tar annu ett kvinnofientligt steg
(Dagens arena)

Feministisk utrikespolitik fallerar pa tvd omraden
(Svenska Dagbladet)

Agenda 2030: Sverige ar inte bast i klassen
(Altinget)
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ORDLISTA

BDSMF

EU

FN
HBT
HBTQ
IPPF

RFSL

RFSU
SRHR

STI

Bondage och disciplin, dominans och
underkastelse, sadism och masochism

Europeiska unionen

Férenta Nationerna

Homosexuella, bisexuella, transpersoner

Homosexuella, bisexuella, transpersoner, queerpersoner
Inernational Planned Parenthood Federation

Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas,
transpersoners och queeras rattigheter

Riksforbundet for sexuell upplysning
Sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter

Sexually transmitted infection

a0



REMISSYTTRANDEN

20170131 RFSU:s remissyttrande éver SOU 2016:60
Ett starkare straffrattsligt skydd for den sexuella integriteten

20170221 RFSU:s remissyttrande 6éver SOU 2016:70
Ett starkt straffrattsligt skydd mot manniskohandel
och annat utnyttjande av utsatta personer

20170512 RFSU:s remissyttrande 6ver SOU 2017:4
F6r en god och jamlik halsa — En utveckling
av det folkhalsopolitiska ramverket

20170615 RFSU:s yttrande 6ver SOU 2016:77
En gymnasieutbildning for alla — atgérder for att alla
unga ska pabdrja och fullfélja en gymnasieutbildning

201706 30 RFSU:s remissyttrande 6ver Folkhalsomyndighetens
aterrapportering av regeringsuppdrag om Oversyn
och uppdatering av den nationella strategin mot hiv/aids
och vissa andra smittsamma sjukdomar (52016/03248/FS)

201709 07 RFSU:s remissyttrande 6ver Folkhadlsomyndighetens
Beslutsunderlag till regeringen om att erbjuda pojkar
vaccination mot humant papillomvirus inom det nationella
vaccinationsprogrammet fér barn (02403-2016- 3.4.4)
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"JAG DROMMER OM DEN DAG DA
ALLA BARN SOM FODS AR VALKOMNA,
ALLA MAN OCH KVINNOR JAMLIKA
OCH SEXUALITETEN ETT UTTRYCK FOR
INNERLIGHET, NJUTNING OCH OMHET."



RFSU AR EN MEDLEMSORGANISATION. VILL DU BLI MEDLEM?

DETTA FAR DU SOM MEDLEM!

Den flerfaldigt prisbelénta tidningen Ottar i din brevlada fyra ganger per ar.

2017 nominerades Ottar av bade Sveriges tidskrifter och Publishingpriset
till "Arets tidskrift”.

Medlemskap i en lokalférening med massor av maéjligheter till engagemang,
aktiviteter och uppdrag.

Tillgang till RFSU:s rikstackande natverk for sexualpolitiska fragor eller for
yrkesverksamma medlemmar.

Mojlighet till ytterligare engagemang genom att till exempel kandidera
till centrala uppdrag inom RFSU-férbundet.

PRIS FOR MEDLEMSKAP

Medlemskap i RFSU kostar 150 kronor per ar. Du som har begransade
ekonomiska resurser eller ar under 26 ar har mojlighet att betala en reducerad
medlemsavgift pa 50 kronor per ar.

Las mer pa https://www.rfsu.se/engagera-dig/privatperson/bli-medlem-i-rfsu

VILL DU GE EN GAVA?

Las mer pa https://www.rfsu.se/engagera-dig/privatperson/ge-en-gava

Du kan lasa mer om RFSU:s verksamhet pa www.rfsu.se.

2261 JONIS SLHOIY AdOg 404 ONILHOIA
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