rfsu

SAMTALSUNDERLAG TILL "RFSU
INFORMERAR OM ABORT”

1. Beritta att ni nu ska prata om abort och att ni ska borja med att titta pa en film med information om
det. Berdtta att det forekommer teckningar pa nakna kroppar i filmen.

2. Titta pa filmen tillsammans.
3.Beritta att ni nu ska diskutera amnet tillsammans, och att deltagarna kan stilla fragor. Lat garna

deltagarna sjilva styra vad samtalet fokuserar pa. Nedan finns exempel pa diskussionsfragor som ni kan
utga ifran.

DISKUSSIONSFRAGOR

® Be deltagarna sammanfatta vad de tyckte
att filmen handlade om - var det ndgot som
var ovantat, nytt eller intressant?

® Sammanfatta tillsammans:
¢ Vad ar en abort?
e Hur gar en abort till?

® Vad sager lagen i Sverige om abort?
Varfor tror ni att lagen ser ut som den gor?

® Piverkar en abort ens méjligheter att
bli gravid senare i livet?

® \ad kan man behdva tinka pa efter en abort?

® \/ad kan det finnas for skal till att man vill
gora en abort?

® Vad kan en abort vacka for tankar och kanslor?

® Vart kan man vanda sig om man funderar
pa/vill gora abort?

® Hur kan man stotta en person i ens narhet
som funderar pa att gora en abort?

VIKTIGT ATT TA UPP:

® Det &r inte farligt att genomga en abort,
och en abort paverkar inte ens formaga
att bli gravid senare i livet.

® Det ar den som ar gravid som har ratt att
fatta beslut om en abort. Det spelar ingen roll
om man ar singel, i ett forhallande eller gift -
ens partner far oavsett inte fatta beslutet at en.

® | agen i Sverige ser ut som den gor for att alla
ska ha ratt att fatta beslut om sin egen kropp.

® Som partner till en person som blivit gravid kan
det vara jobbigt om det fattas ett beslut kring abort
som man sjalv inte haller med om - t.ex. om man
blir foralder fast man inte vill. Via varden kan man fa
hjalp med en samtalskontakt for att prata om det.

® Man kan kanna pa olika satt infor och efter en
abort - vissa tycker att det ar jobbigt, medan de
flesta kanner en lattnad. Alla kanslor ar okej, och
via varden kan man fa hjalp med en samtalskontakt
for att prata om det.
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