Stoddokument 2 - S6dertorn

Andra moétet -hembesok. Utredning av familjehem — med koppling till BBIC

Inledning

Andra hembesdket har fokus pa Foradldraférmagor enligt BBIC-triangeln: Grundlaggande
omsorg, Stimulans och vagledning, Kanslomassig tillganglighet och Sakerhet. Ga igenom
vilka fragor som ar viktigast att ta med utifran det enskilda barnets behov.

Borja med att folja upp och sammanfatta féregdende samtal. Ga igenom de fragor som
uppstatt hos er och hos familjen sedan férra motet.

Ta stéllning till om det ar lampligt att traffa barnen vid detta moéte eller om det ska ske vid
nasta tillfalle. Det ar viktigt att traffa alla i familjen daven om inte barnen intervjuas forsta
gangen som de dr med. Hur kdnns det att vistas i familjen, hur tar man emot besokare, hur
kdnns det att mota barnen?

Lamna garna kvar stodfragorna hos familjen sa att ni kan ta upp oklarheter igen vid tredje
traffen.



Stodfragor andra motet

Grundldggande omsorg

1.

Beskriv er vardag samt en helgdag. Tycker ni att ni har for mycket fritid eller for lite
fritid.

Har nagon i familjen problem med halsan? Vilken vard har ni sdkt och hur ser
situationen ut idag? Medicinering?

Vad anser ni ar viktigt nar det géller barns/ungdomars matvanor, hygien, hilsa,
tandvard och kladsel?

4. Vilka beslut inom familjen, i vardagen, kan barnet delta i utifran olika aldrar?
(fickpeng, fritidsaktiviteter, ta hem kamrater (av olika kdn), ta hem
pojk/flickvanner/partners, ta hem tillfalliga partners/dejter, ekonomi, kladval,
kladinkop, tider nar alla ska vara hemma och liknande?

5. Kan barnet fa géra om i sitt rum? Vem beslutar hur rummet ska se ut?

6. Hur tanker ni kring att stodja barnets skolgang och fritidsaktiviteter? (Laxhjalp,
samarbete med skolan och andra féraldrar, utvecklingssamtal, uppmuntra till
fritidsaktiviteter)

Scikerhet
Sma barn

7. Hur ar trafiken néra bostaden och pa vag till forskola/skola?

8. Finns det djur, brunnar eller fordon pa garden, staket runt ev. pool?

9. Vilka regler finns for utomhuslek?

10. Har ni barnsakrat inomhus? Brandvarnare, elskydd, grindar, forvaring av medicin

11.

13.

14.

15.

16.

och kemikalier, trappskydd, kaminskydd, ugnsskydd etc.
Nar kan barn leka sjdlv kortare stunder utan vuxentillsyn? Vad behéver man ta
hansyn till for att kdanna sig trygg med att ett barn kan leka sjalv kortare stunder?

Aldre barn och ungdomar
12.

Hur tar sig barnet/ungdomen till kompisar och hur tar de sig hem dagtid och
kvallstid?

Vad &r viktigt for att forebygga olyckor i samband med ungdomars mopedakande
och liknande?

Hur foérvarar ni alkohol hemma och hur anvander ni alkohol hemma? Hur tror ni
barn, som kommer fran familjer med alkoholproblematik, kan paverkas av att
personer i hemmet anvander alkohol?

Hur kan man skydda aldre barn mot riskfyllda beteenden t ex alkoholkonsumtion
och droger?

Hur kan/vill ni gora for att en ungdom ska fa en positiv installning till sexualiteten?



17.

18.

19.

20.

Hur kan ni bidra till att skydda unga fran sexuell utsatthet (sasom sexuella
overgrepp, sex mot ersattning osv), samt mojliggéra for att unga ska kunna soka
stod/beratta/uppmarksamma om de sjalva blivit utsatta?

Hur kan ni bidra till att forebygga otnskade graviditeter eller konssjukdomar? Om
det anda hander vad gor ni da?

Hur ser ni pa ungdomars anvandning av sociala medier, chatt med vanner,
internetanvandning?

Hur kan ni bidra till att skydda ett barn, ungdom for att bli utsatt for/utsatta

andra for saker som ar jobbiga pa internet? (ndthat, mobbing, trakasserier, etc).

Hur kan du starka barnets/ungdomens natkompetens? (att navigera pa natet,
strategier for sakrare surfing)

Kénslomdissig tillgéinglighet

21

22

23.

24,

25.

26.

27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.

34.

35.

. Hur visar ni era egna barn vad ni kidnner fér dem? Omhet eller om ni dr arga eller
missnojda.

. Om ett barn inte kan ta emot ert berém/bekraftelse/narhet. Vad kanner/ gor ni da?

Har ni erfarenhet av barn med psykisk (ex diagnoser) eller fysisk

funktionsnedsattning? Hur kan ni vara ett stod for barn med funktionsnedsattning?

Hur tror ni att det kan paverka ert familjeliv?

Kénner ni er bekvama med att prata om kroppen och sex osv? Tycker ni att man ska

gora det? Nar? Nar inte?

Hur kan ni uppmuntra sjalvkanslan hos ungdomar oavsett sexuell laggning ex

homosexuella, bisexuella? Hur kan ni stotta ungdomar som ar trans eller har

funderingar kring sin konsidentitet?

Hur kan ni uppmuntra sjalvkanslan hos ungdomar oavsett eventuella

funktionsnedsattningar?

Hur tanker ni kring att bygga upp ett fortroende hos ett barn som blivit sviket?

Om nagot av era barn/familjehemsplacerade barn har svart att fa kamrater och inte

far vara med och leka, hur kan ni hjilpa barnet? Om ett av era

barn/familjehemsplacerade barn skulle bli mobbat i skolan, vad tror ni att hen skulle

gora da? Hur skulle ni sjalv reagera om ni fick veta det?

Vad kan hoja sjalvkanslan hos ett barn som tror att hen inte klarar nagot?

Hur kan ni stédja ett barn att uttrycka sin vilja/uppfattning?

Vad ar OK att barn far héra om vuxnas problem och vad ska de inte behdva héra?

Om nagot av era barn gjort sig illa-hur sdker hen trost? Hos vem?

Om ett barn behover extra hjalp, kdnslomassigt och praktiskt, vad kan ni inte hjalpa

till med?

Hur tanker ni kring att stédja det familjehemsplacerade barnets relation med sin

bakgrund, historia och slakt? Varfor?

Vad har ni beréattat for era barn om att kanske fa ett familjehemsplacerat “syskon”?
Hur tror ni att det paverkar dem och er familj?



Stimulans och viigledning

36.

37

40.
41.
42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.
54.

55.

Stimulans
Vilka intressen har ni i familjen? (olika familjemedlemmars)

. Vad skulle ni vilja gora tillsammans med det placerade barnet?
38.
39.

Vad finns for tonaringar? Maste man ha egen bil for att bo har?

Hur uppmuntrar ni barn att ta ansvar och utveckla sin férmaga att klara saker sjalv?
Hur kan ni stimulera barn till [arande och utveckling?

Brukar era barn ta hem kamrater eller ar de oftare hos sina kamrater?

Hur kan ni underlatta for ett barn att fa kamrater?

Hur vagleder du ett barn att vara en god kompis? Hur guidar ni ett barn att inte
kranka andra, fysiskt, psykiskt eller sexuellt?

Hur har skolan fungerat for era barn? Har nagot barn behovt extra hjalp? Om ja,
tycker ni skolan gjort vad den kan for att hjalpa eller saknar ni nagot?

Viégledning

Hur viktigt ar barns sociala upptradande?

Vilka regler ar viktiga att folja i er familj?

Hur har reglerna kommit till? Ar alla i familjen éverens om reglerna? Vad tycker
barnet om dem?

Maste alla vara 6verens om alla regler eller finns det sadant som de vuxna sjilva
bestamt?

Maste de vuxna i familjen vara 6verens om reglerna? Om inte alla i familjen ar
overens — hur fattar ni da beslut?

Vilka rutiner/regler har ni nar det géller godis, fickpengar, dator/skarmtid, rutiner
kring nattande, sovtider alternativt nar aldre barn senast ska vara hemma?

Nar barnen inte respekterar beslut ni tagit inom familjen vad hander da? Vad blir
foljden? (ex indragen veckopeng, utegangsforbud, ga till rummet, fysisk
bestraffning, ex en orfil)? Vad gér man med ett barn som beter sig fullstandigt
"hopplost”?

Hur ser ni pa era egna metoder att fostra barn jamfort med era foraldrars metoder?
Vad har ni tagit efter och vad har ni tagit avstand fran?

Hur vill ni beskriva era familjemedlemmars temperament? Lugna eller
temperamentsfulla? Hur marks det?

Hur ska ett barn vara for att bast passa in i er familj?

Hur skulle ni reagera om ett barn stal av er eller slog sonder nagot med flit? Om
barnet slar eller gor illa dina barn, andra barn eller husdjur?

Hur hanterar ni oenigheter och konflikter mellan er som foéraldrar och mellan
familjemedlemmar?



56.

57.

58.

59.

60.

Har det hant att nagon av er vuxna blivit sa arga att ni tappat kontrollen? Vad hande
da?

Vad gor ni om ni upptacker att nagot av barnen skolkar?

Vilka ideal/varderingar ar viktiga for er att ge vidare till era och andras barn? Hur
marker en utomstdende det? (arlighet, kamratskap, solidaritet, tolerans, alla
manniskors lika varde, sjalvforverkligande, familjesammanhallning)

Pa vilket satt kan man hjadlpa tonaringar att utveckla en respektfull attityd mot
manniskor och ett jamstallt synsatt? Hur kan ni som familjehem sjdlva vara en
forebild for omsesidiga relationer/jamstalldhet?

Hur ser ni pa barns och ungdomars sexualitet? Ex barn som ror vid sin snippa/snopp,
vad tanker du om det, vad gor du? Hur kan du vagleda barnet i fragor som ror
kroppslig integritet, onani osv?

Normer och vérderingar

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

Vilka normer och varderingar ar viktiga for dig att formedla vidare till egna
barn/familjehemsplacerade barn nar det kommer till relationer, sexualitet, genus,
etnicitet, religion, funktionshinder etc?

Hur ser ni pa barn och ungdomars sexualitet? | vilken alder ar det lampligt att skaffa
flickvan/pojkvan/partner? Hur ser ni pa att din ungdom skulle vilja sova 6ver hos en
partner, eller vilja |ata sin partner sova 6ver hos er?

Hur ser ni pa olika sexuella laggningar, t.ex. homosexualitet, bisexualitet och
heterosexualitet? Hur skulle det bli for dig om ett barn i din familj ar t.ex.
homosexuell?

Vad ar rasism for dig? Hur kan ni stodja en ungdom som utsétts for rasism eller
utsatter andra for rasism?

Hur ténker ni att du kan gora for att undvika att diskriminera/sarbehandla ett barn
pa grund av sexuell ldggning, religion, etnisk tillhérighet, funktionshinder eller
liknande?

Vilket inflytande har din familj och vanners syn pa dina barns beteenden pa dig? Kan
ni kdnna er begransad av er slakt och era vanners asikter om era barn och ert
foraldraskap? Kan deras asikter paverka hur ni uppfostrar/stottar era barn?

Hur skulle ni beskriva att personer i din narmiljé beméter en person som skiljer sig
fran mangden, exempelvis pga sin hudfarg, erfarenhet av missbruk, psykisk ohalsa,
funktionsvariationer? (Tolerans, kultur, varderingar, Resurser i omgivningen, typ av
lokalsamhalle)

Hur ser ni pa att ta emot ett barn med funktionsnedsattning (ex som Adhd? Hur
tanker ni att det skulle paverka ert familjeliv?

Om ert barn/ungdom utévar en religion som ni inte delar, hur blir det for er? Hur
tanker ni att det blir fo6r barnet ungdomen.



